Cristo en las homiliaBe Beatitudinibus
de Gregorio de Nisa

Lucas F. M\TEO-SECO

Las ocho homilias sobre las Bienaventuranzas forman un conjunto armoénico doctri
nal y exegeético, en el que el Obispo de Nisa muestra su buen hacer retérico. J. Daniélou
tla su composicién en la primera época de Gregorio, es decir, antes de la muerte de Ba
liol. Nos encontramos, pues, antes del 379. G. May matiza esta propuesta, sin retrasar |
eso la fecha de composicion de las homilias que nos Gciipanbién M. Canévet sitla las
homilias sobre las bienaventuranzas entre las obras de juventud de Gregorio, es decir, er
periodo anterior al a. 379CIl. Moreschini también considera estas homilias como anterio-
res al a. 379 En cualquier caso, parece fuera de dudas que estas homilias estan escritas :
tes de que Gregorio entrase en la refutacion de Eunomio, entre otras razones, porque er
Contra Eunomiel apofatismo aparece mucho més subrayado.

En lo que respecta a la Cristologia, el pensamiento de Gregorio aparece ya nitid:
mente formulado tanto en el aspecto exegético como en el aspecto teolégico. Mas al
como observa M. Canévet, la doctrina mistica de Gregorio en torno a Cristo ya esta prese
te con fuerza en estas homifiasn efecto, se encuentran ellas con péarrafos de una gran

1. J. DxNIELOU, La chronologie des oeuvres de Grégoire de NysSéudia Patristica» VII, 159-

169, esp. 160-161. Daniélou se apoya sobre todo en argumentos internos que parecen confirmat
nexo existente entre Ble virginitate—que puede datarse en el a. 371— cddeemortuis lasHomi-

lias sobre el PadrenuestsolasHomilias sobre las Bienaventuranzds Daniélou se apoya funda-
mentalmente en los elementos comunes a estas obras y que en escritos posteriores no vuelven a ay
cer. J. Daniélou propone como probable fecha de composicién de estas homilias los afios 374-37¢
quizés el 378.

2. G. Mav, Die Chronologie des Lebens und der Werke der Gregor von Ngts3d. HrL (ed.),
Ecriture et culture philosophiqué.eiden 1971, 51-67, esp. 56. D. Balas sigue este planteamiento en
lo que a nuestro campo se refiere (cfr D.hL&S, Gregor von Nyssaen «Theologische Realenzyklo-
padie» XIV, 175).

3. M. CanEVET, Grégoire de Nysse et I'herméneutique bibligaris 1983, 9-10.

4. CL. MorescHINy Opere di Gregorio di NisaTurin 1992, 102.

5. M. CaNEVET, Grégoire de NyssdSp VI, 974.
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densidad y vibracion en los que Cristo es presentado como justicia de Dios y bienaventi
ranza del alma.

Estas homilias nisenas siguen paso a paso las Bienaventuranzas, intentando expol
la doctrina contenida en ellas con una sencillez que la haga accesible al gran publico. |
tema de estas homilias es la consideracion de las bienaventuranzas. Sin embargo, la ob:
vacion de M. Canévet esta plenamente justificada: el centro de la consideracion nisena
ocupa Cristo como bienaventuranza del alma. Puede decirse que estas homilias aportan
ficientes elementos como para hablar de una cristologia subyacente a ellas.

Logos y Kyrios

Desde el comienzo mismo de la primera homilia, Gregorio hace notar intencionada
mente la unidad y divinidad de Cristo insistiendo en que quien habla es el mismo Logos y ¢
Sefior. He aqui algunos ejemplos. JesUs sube para exponer las bienaventuranzas. Come
Gregorio en el exordio de la primera homilia:

«¢,Quién hay en esta asamblea que sea discipulo del Logos y suba junto con El ¢
los pensamientos terrenos al monte espiritual de la mas alta contempfacién?»

«Puesto que el Sefidfyrios) sube al monte, oigamos a Isaias (Is 2, 3) que cla-
ma:Venid, subamos al monte del Sefiyrios)»’.

Gregorio presenta las bienaventuranzas concatenadas entre si, como una escala
la que se sube a lo mas alto de la contemplacion. Alli en lo alto del D@®e/erboex-
plica a quienes han subido con El en qué consiste la bienaventuTamgamos animo, in-
siste Gregorio, porque quien nos llama a lo alto del monte es dugiédbmo sobre si todas
nuestras debilidade&fr Is 35, 4), es decir, el «Verbo» hecho hombre. Que ese «Dios Ver-
bo», dice Gregorio concluyendo el exordio, abra su boca y nos muestre esas cosas tan su
mes que ya el mero hecho de oirlas constituye una auténtica bienavefturanza

En estas Homilias, Gregorio se refiere casi siempre a Jesus, que es quien pronunt
las bienaventuranzas. Pero se refiere a El utilizando los titulgrides o Logoscon una
insistencia notable. Estos dos nombres estan utilizados en una mayoria abrumadora inclt
para designar los mas sencillos acontecimientos de la Humanidad de Nuestfosesor
gue, desde el punto de vista argumentativo, le interesa tener pronta y viva en el destinata
de las homilias la conciencia de que JesUs es Kyo®sy Logos Y no sélo por la impor-
tancia que es necesario atribuir a las palabras de Jesus, que invitan al dificil desprendimie

6. Hom I, GNO VIl/II, 4-5; PG 44, 1193 B.
7. Hom I, GNO VII/Il, 11-12; PG 44, 1196 A.
8. «.adtog 6 Oeog Adyos..» Hom |, GNO VIl/II, 2-3; PG 44, 1193 C.
9. Hom I,GNO VII/Il, 78, 21-24; PG 44, 1196 A-B.
10. Cfr p.e., Hom I, GNO VIl/ll, 84, 16-19; Hom Il, GNO VII/Il, 96, 26-28: PG 44, 1201 Cy
1209 B.
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to de lo terreno y a ascender constantemente hacia lo elevado, sino para concretar el cor
nido de esas bienaventuranzas cuya riqueza teoldgica esta desentrafitéedargdimen-
tativo de Gregorio puede sintetizarse asi: Dios mismo —y sélo El— es la bienaventuranz:
Cuando Cristo invita a seguir el camino de las bienaventuranzas esta realizando una invit
cién a seguirle, a estar unido a El, que es Dios. Dicho de otra forma, esta haciendo una in
tacion al amor supremo. Ni una ni otra invitacion podrian ser hechas con verdad, si Crist
no fuese realmente Dios.

La exhortacion a la bienaventuranza es una llamada a la divinizacion. Baste cita
este comentario en torno a la llamada a la misericordia. La Escritura, argumenta Gregori
llama misericordia al poder de Dios. «Si, pues, el nombre de misericordia conviene a Dio
éa qué otra cosa te exhorta este discurso, sino a que te conviertas en Dios, como quien st
viste (Loppwdévta) de una propiedad de la divinidad?»

El pensamiento de Gregorio se muestra aqui de una gran coherencia y unidad. Na
de ideas abstractas, sino fe concreta en Dios y en su Hijo, Jesucristo, Sefior y Logos. Di
es la vida, la felicidad, la misericordia. La exhortacion a revestirse de misericordia es, pc
tanto, una exhortacion a vivir en la comunion con el que es Bienaventurado por si mismc
El uso del verb@opodw es aqui de una gran significatividad. Es el término utilizado por
San Pablo en Filip 2, 5-11 para referirse a la encarnacion. Gregorio cita por extenso es
texto en estas homilias. Asi pues, el revestirse de una propi@dag() de la Divinidad
ha de tomarse en toda su radicalidad.

Importancia de la revelacion trinitaria

De ahi, la importancia de no errar en el conocimiento de las «propiedades» de |
divinidad. Errar en el concepto de Dios llevaria al mismo tiempo una grave equivocacior
en torno al hombre y a la naturaleza de la bienaventuranza. Ese error influye decisivame
te a la hora de elegir el camino que conduce a la felicidad. Gregorio esta pensando no en
Divinidad presentada por los filésofos griegos, sino en el Dios Trinitario que se ha revela
do en Cristo, en esa Deidad venerable que se da en el Padre y en el Hijo y en el Espir
Santo:

«La idea de la Divinidad se halla naturalmente en todos los hombres, pero en e
no reconocimiento del verdadero Dios se origina un error en lo que se busca. En efect
unos adoran la verdadera Divinidad que se contempla en el Padre y el Hijo y el Espiriti
Santo; otros, dejandose llevar por falsas opiniones, se han equivocado colocandola en
criatura. Y asi el haberse desviado de la verdad en poco abrio la puerta a la impiedad. L
mismo sucede en lo que proponemos a nuestro estudio: si no seguimos el verdadero s¢
tir, recibiremos un dafio no pequefio al apartarnos de la vétdad»

11. Hom V, GNO VII/II, 124, 24-125, 3, PG 44, 1249 B.
12. Hom V, GNO VII/ll, 125, 19-29; PG 44, 1249 D-1252 A.
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Es de gran relevancia teoldgica el hecho de que en estas homilias encontramos u
clara doctrina pneumatoldgiéaY es que para Gregorio, puesto que la bienaventuranza es
el mismo Dios, es importante hablar de ese Dios en su realidad completa, es decir, en
misterio trinitario, pues el hombre alcanza la felicidad precisamente en la comunién cot
Quien es la misma bienaventuranza y se ha manifestado al hombre de forma trinitaria: e
viando a su Hijo y a su Espiritu. La unién con Dios tiene lugar en Cristo mediante el Espiri-
tu. Gregorio habla explicitamente de la inhabitacién del Espiritu en éf.alma

Las homilias sobre las bienaventuranzas son decididamente cristocéntricas y tec
céntricas. Cristo es la misma bienaventuranza, porque es el Verbo hecho hombre —abaja
hasta nuestra pobreza— para que nosotros, compafieros suyos en la situacion humana,
estar unidos a El podamos alcanzar la felicidad que es EI mismo.

El anonadamiento del Verbo

La primera bienaventuranza esta dirigida a los pobres de espiritu. Gregorio tiene u
gran interés en convencer de la necesidad del desprendimiento de los bienes terrenos. Es
gran importancia para su doctrina ascética y para el desarrollo del ideal monastico tan fue
temente defendido por Macrina y BasflicComo se ve en esta homilia, Gregorio entiende
por pobreza de espiritu un ideal que abarca toda una efectiva renuncia a si mismo, desde
abandono de las riquezas materiales hasta el desprendimiento del propio impulso a la au
afirmacioni®.

«Pienso que el Verbo llama pobreza de espiritu a la hurtildaldntaria. El
Apostol nos propone como ejemplo esta pobreza de Bips€ol @cob mrwyctov)
cuando diceEl cual, siendo rico, se hizo pobre por nosotros, para que nosotros nos en-
riqueciésemos con su pobrg2aCor 13, 9)%.

Llamapobreza de Dioa la encarnacion. Nos hacemos ricos con la pobreza de Dios,
porgue esta pobreza —este abajamiento— nos permite a nosotros, si nos abajamos, imite

13. Cfr p.e., Hom Ill, GNO VII/11,.109, 16-19; Hom V, GNO VIl/lI, 122, 10-12; 23-25; 125, 19-
24; Hom VII, GNO VII/ll, 150, 16-20 (PG 44, 1132 A-B; 1245, C; 1248 A; 1249, D; 1280, A).

14. «El Padre y yo vendremos a El, y haremos morada en El, pues el Espiritu Santo habitara pi
mero en El» (Hom IV, GNO VII/Il, 122, 23-25, PG 44, 1248 A).

15. Gregorio tiene como ideal la forma en que Emelia, Macrina y Basilio han vivido el desprendi-
miento de si mismos y de los bienes terrenos, que los poseyeron en abundancia y los repartieron ge
nosamente. Cfr p.e., SREcORIO DENIsA, Vida de Macrina11;Elogio de Basilio16-21 (L.F. MA-
TEO-SECO (ed.),Vida de Macrina y Elogio de BasiliMadrid 1995, 63-66; 129-134).

16. Cfr p.e., Hom I, GNO VIl/II, 83, 6-17; PG 44, 1200 D

17. No estar satisfecho de si mismo, no estimarse por encima de nadiecbappocivy es de-
finida por S. Gregorio de Nacianzo como no estar satisfecho de si mismo, no juzgarse digeo (S. G
GORIO DENAcCIANZO, Carm 1, 2, 34, 86, PG 37, 951 A).

18. Hom I, GNO VII/Il, 83, 6-17; PG 44. 1200, D
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Dios y revestirnos «de su forma bienaventuréda@regorio utiliza aqui el sustantivo
popeY, Y esto le lleva como de la mano a citar el conocido texto de Filip 2, 5-11, que hablz
del despojo del Verbo de j@ppv de Dios y de que toma sobre siutgpey| del siervo.

Gregorio siente un gran afecto por este pasaje paulino. Lo cita con frecuencia, y €
uno de los pasajes que le sirven para presentar su vision de conjunto de la ctistetoigia
homilia que estamos comentando, aunque lo cita con cierto detenimiento, el texto esta pu
to al servicio de la importancia de la pobreza de espiritu. Por esta razén, del anonadamier
del Verbo se destaca su «empobrecimiento», su desprendimiento de los bienes, como
muestra en el hecho de que el Sefior de todo el universo naciese en un pobre pesebre.

Al recordar el texto, Gregorio muestra una envidiable claridad en la aplicacién de la
comunicacion de idiomas:

«En cierto sentido, el vicio de la soberbia es innato en todos los que participan de
la naturaleza humana. Por esta razon el Sefior comienza por aqui la exposicion de la bi
naventuranza, como para arrojar lejos de nuestra actitud la soberbia, que es el origen
los males, aconsejandonos que imitemos a Aquél que se hizo pobre voluntariamente,
cual es verdaderamente bienaventurado, para que alcancemos la comunién en su biel
venturanza, porque precisamente al hacernos pobres voluntariamente nos hacemos
mejantes a El en la pobreza. En efecto, diesed en vosotros los mismos sentimientos
gue en Cristo Jesugl cual, estando en forma de Dios, no estimé como rapifia el ser
como Dios, sino que se anonadé a si mismo tomando la forma de §ér2p5-7).
¢, Qué hay mas pobre para Dios que la forma de siervo? ¢Qué hay mas humilde para
Rey de los seres que entrar en comunién con nuestra naturaleza tan necesitada? El F
de reyes, y el Sefior de sefiores voluntariamente se reviste de la forma de la esclavitud.
Juez del universo se hace tributario de los poderosos. El Sefior de la creacion es acogi
en una cueva. Aguel que abarca el universo no encuentra lugar en la posada, sino que
colocado en un pesebre de animales. El que es puro e incorruptible se reviste de la suc
dad de la naturaleza humana, y pasando por todas nuestras necesidades llega hasta la
periencia tetpa) de la muerte. Mirad la medida de la pobreza voluntaria: la Vida gusta
la muerte; el Juez es llevado a juicio; el Sefior de la vida de los seres se somete a la de
sion de un juez; el Rey de todo poder supramundano no aparta de si las manos de los v
dugos. A este paradigma debe mirar —dice— la medida de tu hunitldad»

El centro del parrafo lo constituye la cita de Filip 2, 5-7. Intencionadamente se uner
en torno a esta cita humildad, pobreza y necesidad. El anonadamiento consiste antes ¢
nada en tomar la forma de siervo, es decir, en la encarnacion. A este anonadamiento se
man los acontecimientos de la vida de Jesus, que nace pobre, es sometido a juicio, gust:
muerte. Gregorio muestra en estas frases su buen hacer de retérico recurriendo ajustame
a la paradoja y al lenguaje grafico: la Vida gusta la muerte, el incorruptible hace la expe
riencia de la muerte.

19. Hom I, GNO VII/ll, 83, 17-84, 28; PG 44, 1200 D-1201 A.

20. Cfr L.F. MaTeO-SECO, Kénosis, exaltacion de Cristo y apocatastasis en Gregorio de Nisa
«Scripta Theologica» 3 (1971) 301-342.

21. Hom I, GNO VII/Il, 84, 1-28; PG 44, 1201 B-C.
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Con la fuerza que emplea en las paradojas, Gregorio esta poniendo de relieve r
so6lo la necesidad del despojamiento voluntario sino también, y como fundamento teolégic
que justifica ese despojamiento, pone de relieve una cristologia perfectamente unitaria:
Sefior se ha hecho uno de nosotros en la pobreza para que nosotros nos podamos unir a

En el texto que se acaba de citar hay un argumento de gran relieve cristologico, u
argumento que muestra hasta qué punto ha de tomarse en toda su radicalidad la afirmac
nisena de que el Verbo es Dios verdadero. Aquel que se hizo pobre voluntariamente es vt
daderamente bienaventurado. Esto es asi, porque El es Dios. Por eso unirse a El es el Or
camino para alcanzar la bienaventuranza. No es posible atender a este argumento —que
central en las homilias sobre la Bienaventuranza— sin prestar atencién al concepto nisel
de bienaventuranza.

La Bienaventuranza carece de limite

Cuando Gregorio realiza esta afirmacion central —E| es verdaderamente bienaver
turado—, ha realizado ya un primer esbozo de la naturaleza de la Bienaventuranza. De e:
esbozo se sigue que sélo Dios es bienaventurado en sentido estricto. He aqui algunas a
maciones que son de una gran claridad:

«En mi opinién, la Bienaventuranza es el conjunto de todos los bienes en los que
se puede pensar. De ella no esta ausente ninguno de los bienes pertenecientes al buen
Se0%2

La definicién de bienaventuranza que ofrece Gregorio evoca la descripcion del cie
lo que hacian algunos catecismos: el conjunto de todos los bienes sin mezcla de mal algui
En el pensamiento niseno, la bienaventuranza incluye la presencia de todo lo deseable y
ausencia de todos los males. La contrario a la bienaventuranza es la carencia de3os biene
Esto quiere decir que solamente lo divino es verdaderamenté f@ézahi que el hombre
s6lo puede ser feliz participando de la vida de la divinidad. La Bienaventuranza no es u
concepto abstracto, sino la vida divina.

He aqui otra pormenorizada descripcion nisena de la Bienaventuranza que apun
hacia la misma conclusion: Dios es la Bienaventuranza.

«La Bienaventuranza es aquella vida inmortal, bien inefable y mas all4 de todo
pensamiento, belleza inexpresable, que es por si misma gracia, sabiduria y poder. Lt
verdadera. Fuente de todo Bien, que domina todas las cosas. Aquello Ginico que es des
able. Aquello que siempre es idéntico a si mismo, el perpetuo gozo, la eterna alegria. ¢

22. Hom I, GNO VII/Il, 79, 26-80, 1; PG 44, 1196 D.

23. Hom I, GNO VII/lIl, GNO VIl/Il, 80, 1-8; PG 44, 1996 D -1997 A.

24, «I'6 pév obv paxaptotov arndas, adto to Jetov eotiv» (Hom I, GNO VII/I, 80, 9-10;
PG 44, 1197 A).
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alguien dijese de ella todo lo que puede decir, no diria suficientemente lo que conviene
la dignidad de este asunto. Pues la mente no alcanza lo que es, y si alcanzdsemos a co
cer algo de lo mas elevado de ella, seriamos incapaces de expresar con palabras lo ¢
hemos alcanzado a conocer. Pero puesto que quien modelé al hombre lo hizo a image
de Dios, se entendera que es feliz aquel que participa de quien es verdaderamente biel
venturado®.

La definicion de bienaventuranza recuerda indiscutiblemente a Platén. La Biena:
venturanza esta mas alla de toda mutacion. Lo que es bienaventurado es siempre idéntic
si mismo. Este planteamiento es el trasfondo en el que se mueven holgadamente afirmac
nes biblicas perfectamente reconocibles, aunque Gregorio no las cite literalmente. La Bit
naventuranza es la vida inmortal, la sabiduria, el poder. Nétese que, en el parrafo niseno,
gue abre la descripcién de Bienaventuranza es la palalaraAunque la vida se identifi-
que con el Bien, aqui lo precede I6gicamente. Esta vida indeficiente, llena de sabiduria y ¢
poder, es la fuente de todo Bien. Esto ya no es platonico, pues Platon coloca la idea de Bi
como la idea suprema de la divinidad. En cualquier caso, en lo que a la cristologia respec
esta claro que solo quien es intima y verdaderamente Dios puede ser la Bienaventuran:
De ahi que tenga tanta importancia la afirmacién cristolégica antes citada: Aquél que s
anonado6 voluntariamente es verdaderamente bienaventurado, es decir, es Dios. El se ha
cho cercano al hombre, modelado a su imagen y semejanza. S6lo uniéndose a El puede
hombre alcanzar la Bienaventuranza. Esa union es posible, porque el Verbo ha entrado
comunién no sélo con nuestra naturaleza, sino también con nuestra historia, haciendo la €
periencia de la pobreza, de la debilidad y de la muerte.

Es un pensamiento que se repite en estas Homilias. La Bienaventuranza tiene un no
bre entrafiablemente personal. Dios. Asi se ve, p.e., en el comienzo de la Homilia V, donc
una vez mas Gregorio intenta mostrar la concatenacién ascendente que existe entre las bie
venturanzas, comparéandolas con la escala de Jacob: por ellas se sube hasta el mismo Dios

«Y de aqui que la elevacién de unas bienaventuranzas sobre otras hace que
acerque al mismo Dios, que es el verdaderamente bienaventurado, y que se encuentra |
encima de toda bienaventuranza. De igual forma que uno se aproxima al sabio a través
la sabiduria y al que es puro por medio de la pureza, al que es bienaventurado nos acer:
mos por el camino de la bienaventuranza. Ahora bien, lo propio de Dios es la bienavent.
ranza (...) Asi pues, la participacién en las bienaventuranzas no es otra cosa que una ¢
munién con la divinidad. Hacia esto nos conduce el Sefior por medio de sus palabras»

La condescendencia del Verbo

La homilia concluye con una cdlida invitacion a la pobreza en seguimiento de Cristo

25. Hom I, GNO VIl/ll, 80, 10-23; PG 44, 1197 B.
26. Hom V, GNO VIl/Il, 124, 5-15; PG 44 1248 D- 1249 A.
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«Se hizo pobre el Sefior para que tl no temieses a la pobreza. Y sin embarg
Aquel que se hizo pobre por nosotros reina sobre toda criatura. Asi pues, si te haces p
bre juntamente con El, también reinaras con el que réina»

Gregorio, siguiendo la predileccion paulina por utilizar verbos compuestos con la
preposiciérouv para hablar de nuestra union con Cristo, ha utilizado aqui dos verbos con le
preposicidrouy: cupmteyevn Y cupBacticln, Co-empobrecerse y co-reiffaDe hecho
la pobreza es bienaventurada en cuanto que es compartir la vida de Cristo, que es Rey
universo, como el hambre es bienaventurada, puesto que la tomé sobrei Cristo

En la Homilia I, dedicada a la mansedumbre cristiana, Gregorio insiste en la con-
descendencia divina para con el hombre, tema que le es tan querido y al que dedica pagit
de gran fuerza en @ran Discurso Catequétiéb el Verbo comparte la suerte del hombre,
para que el hombre pueda ser elevado hasta Dios. Esto sucede también con las palabras
el Verbo usa en su ensefianza, que son palabras e imagenes cercanas y queridas pal
hombre:

«El Logos se abaja hasta la humildad de nuestro oido, ya que bajoé precisament
por esta razén: porque nosotros no podiamos elevarnos hasta El como éramos. Por e:
razoén nos entrego los misterios divinos con palabras y nombres conocidos, usando es
mismas expresiones que abarca la forma habitual del vivir hufhano»

Hambre de la justicia de Dios

La cuarta bienaventuranza esta dirigida a los que tienen hambre y sed de justicia. /
comentarla, Gregorio se entretiene en mostrar la bondad del apetito, incluso en su aspet
mas material, es decir, el hambre de pan. En el tema del hambre corporal, Gregorio desar
lla un pensamiento ya iniciado enBatado sobre la virginidada inequivoca reafirma-
cion de la bondad de los apetitos y pasiones naturales. El Niseno apoya su argumentaci
en razones médicas y en razones teoldgicas. Las razones médicas se insertan en su con
cién de lasokrateia la salud consiste en el equilibrio del compuesto humano; el hambre es
una llamada de ese organismo para que se restablezca el equilibrio perdido por el desga
de energias. El hambre es, por lo tanto, buena. Las razones teoldgicas se basan fundarr
talmente en el hecho de que el Verbo ha querido compartir con nosotros el hambre y la se
Desde entonces, argumenta Gregorio hermosamente, también el hambre y la sed han
considerarse bienaventuradas.

27. Hom I, GNO VIl/II, 89, 13-16; PG 44, 1208 B-C.

28. Zvpfactiedw es usado por San Pablo en 2 Tim 2, 12

29. Hom IV, GNO 116, 20-22; PG 44, 1240 C.

30. CGrReGoRrIo DENIsA, Oratio Catechetica Magnal4-15. Cfr A. \ELasco (ed.), Gregorio de
Nisa: la Gran Catequesidadrid 1990, 77-79.

31. Hom I, GNO VII/ll, 90, 26-91, 3; PG 44, 1209 B.
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Hambre y sed corporales son buenas, prosigue Gregorio, pero pueden desviarse
su razon natural de ser. No necesita mucho Gregorio para demostrar esto: le basta descr
los banquetes de su época. El hambre y la sed pueden tornarse nocivos por ser desmed
o por dirigirse hacia alimentos y bebidas que hacen dafio a la salud. Gregorio considera e:
particular a la luz de la primera de las tentaciones de Jesus segun la narracién evangélica
tentacion de convertir las piedras en pan.

Nos encontramos ante una personal exégesis de Gregorio a Mt 4, 2-3. La tentaci¢
consiste —interpreta Gregorio— en que se le pide al Sefior que tome las piedras como
fueran pan. Esto equivale a pedirle que vaya contra la naturaleza de la comida y del pan. ¢
ria despreciar el orden establecido por Dios, pues se tomarian las piedras como comi
mientras se desprecia el pan que es la comida prevista pé Dios

¢ Extrafia exégesis o0 preocupacion nisena de que la ascética cristiana sea siem|
respetuosa con la naturaleza de las cosas, particularmente con el equilibrio organico de
persona humana? Gregorio dedica muchas lineas en esta homilia a la bondad del ham
corporal y a la maldad de ir contra la naturaleza de las cosas, como para que se pueda p
sar que nos encontramos ante un simple juego retoérico.

En este contexto presenta la oposicion existente entre el demonio y el Verbo cuanc
nos exhortan a comer: el demonio intenta volver al hambre contra su finalidad; el Verbo li
bendice y la encauza conforme a la naturaleza. Son muy intencionadas afirmaciones cor
éstas: el Verbo no destruye el hambre, ya que es necesaria para la conservacion de nue
vida, pero elimind las cosas superfluas que van unidas al uso necesario de la comida, cui
do dijo conocer un pan que, segun la palabra de Dios, se acomodaba a la naturaleza. Y ¢
cluye con fuerza: «Si Jesus tuvo hambre, es bienaventurado tener hambre cuando a imi
cién suya surge en nosotrés»

Ahora bien, prosigue, el alimento de Jesus, como El mismo confiesa, es hacer la vc
luntad del Padre (cfr Jn 4, 34). Esta voluntad es que todos los hombres se salven y llegu
al conocimiento de la verdad (cfr 1 Tim 2, 4). Si, pues, el alimento de JesUs es que nos s
vemos, nosotros debemos tener hambre de ese mismo alimento. A imitacion de Jesus, t
gamos su misma hambre: tengamos hambre de salvarnos. En consecuencia, quien tie
hambre y sed de la justicia de Dios, desea aquello que debe ser deseado con todas las f
zas: la propia salvacion. Gregorio identifica en este parrafo justicia dedDinsdoivy
Tob @col) con salvacion del hombre.

Jesus describi6 este deseo de la justicia de Dios como hambre y sed, para expre:
graficamente que este deseo debe ser pleno y completo, intimo e intenso: ha de tener el
petu del hambre y el ardor de la sed. A quien desea con todas sus fuerzas —con hambr
con sed— que se cumpla la voluntad divina de salvacion, el Sefior lo llama bienaventurad
porgue este alimento es capaz de saciar a la vez el hambre y la sed del hombre.

32. Hom IV, GNO VIl/ll, 114, 13-16; PG 44, 1237, A-B.
33. Hom IV, GNO VII/ll, 116, 20-22; PG 44, 1240 C.
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Jesucristo es la justicia deseada

Hasta aqui Gregorio parecia tratar de la justicia de Dios como referida exclusiva:
mente a nuestra salvacioén. Al llegar al final de la homilia, todo cuanto viene diciendo se
concreta en una Persona: Jesucristo. Son estos parrafos finales, que pueden sorprende
lector con su giro inesperado, los que dan acabada explicacion de los parrafos anteriores.
hambre y la sed, vividos apasionadamente, tienen sentido, porque se trata de hambre vy
de una Persona entrafiable: Jesucristo. Asi, el hambre y la sed tienen como objeto una re
cion interpersonal de conocimiento y de amor, que recuerda lo mas esencial del comentai
de Gregorio aCantar de los Cantare®enso y riquisimo final, que muestra cémo el pen-
samiento de Gregorio es siempre cristocéntrico.

Me parece, dice Gregorio, que el Sefior se propone a si mismo como término del de
seo de sus oyentes. Y aduce una enumeracion de titulos cristolégicos habitual en él, :
guiendo esta vez a 1 Cor 1, 30, evidentemente porque en ese texto paulino se llama a Cri
justicia de DiosEl es para nosotros, parafrasea Gregorio, «sabiduria de Dios, justicia, san
tificacion, redencién; mas aun, se ha hecho pan que baja del cielo y agéfa viva»

El Niseno aduce con frecuencia amplias listas de titulos cristolégicos para hace
mas concreta la ascética del seguimiento de Cristo que propone; mas aun, vertebra sobre
tas listas algunos de sus libros ascéticos. Asi sucede p.e.BmPetfectiong el De Ins-
tituto christiano.Ser cristiano, argumenta en estos breves tratados, consiste en revestirse (
Cristo, de forma que hagamos vida nuestra lo que se significa con el nombre de Cristo,
cual contiene en si el significado de toda virtud y de todé®bien

En la doctrina espiritual de Gregorio, se le designe como se le designe, el término d
los deseos del alma es siempre Cristo. En la homilia que estamos comentando, Cristo apa
ce como el que sacia el hambre y la sed del alma, porque Blustdia de Dios

Cristo atrae los deseos del alma y los sacia. David, movido por el Espiritu, dice Gre
gorio dando una interpretacion cristoldgica al Salmo 41, 3, tuvo sed de El y predijo que est
sed seria saciada. De ahi que se pueda llamar bienaventurado este padecimiento de la
del alma, ya que esta prometida su saciedad.

De hecho, solo Cristo cumple el ideal acabado de virtud, pues sélo El posee la vir
tud en grado infinito, sin limitacion alguna. Cuando tenemos hambre de El, insiste Grego
rio, tenemos hambre de la justicia de Dios. Ahora bien, tener hambre de Dios y ser saciad
no es otra cosa que el que el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo vienen a hacer su morada
nosotros. La inhabitacion trinitaria es, pues, lo que se promete en esta bienaventuranz
Cristo mismo, el Padre y el Espiritu se entregan al alma, inhabitando en el corazén del ju
to. Sacian asi su deseo y lo potencian a la vez.

34. Hom IV, GNO VII/Il, 122, 3-6; PG 44, 1245 C. Gregorio cita implicitamente, ademas, a Jn 6,
50 y a Jn 4, 10, donde Jesus habla de si mismo como pan y como fuente de agua.

35. CfrDe perfectioneGNO VIII/I, Leiden 1963, 175, 14-177, 14. Cfr L.FaWEo-Seco (ed.),
Gregorio de Nisa: Sobre la vocacion cristigiadrid 1992, esp. 13-15; 21-23; 45-49.

104 AHlg 8 (1999)



Cristo en las homilias «De Beatitudinibus» de Gregorio de Nisa

Gregorio utiliza una formulacion teoldgica breve y precisa para describir la inhabi-
tacion trinitaria. Esta union tan estrecha entre el hombre y la Trinidad se produce com
obra del Espiritu Santo, «innhabitando en primer lugar el Espiritu SaGoegorio con-
densa asi la doctrina de su hermano Basilio sobre la divinizacion del cristiano como obr
del Espiritu. En la breve frase citada, el Espiritu aparece con nitidez como el autor de |
venida de las otras Personas divinas y, en consecuencia, aparece como distinto e igue
ellas.

Puede decirse que la inhabitacién trinitaria calma el hambre y la sed del alma, pot
que ella es unién estrecha con Dios, que es la Bondad infinita, pues sélo Dios puede sac
el hambre del alma mediante su presencia. Ser poseidos por Dios mediante su inhabitac
en nosotros sacia el hambre de justicia divina —de santidad— que tiene el alma.

Desde el punto de vista del Bien, esta saciedad es perfecta, pues el Bien directame
te entregado es suficiente para saciar el corazéon humano. Desde el punto de vista de
esencial limitacion humana, esta saciedad no puede implicar una definitiva quietud, sino u
progreso mas vivo en el abrirse a la justicia.

En efecto, Gregorio vuelve a describir esta posesién de la justicia o esta saciede
con su doctrina sobre la epéctasis, recurriendo a sus ejemplos y textos favoritos. El ejemy.
es San Pablo, que degusto los arcanos frutos del paraiso y confes6 que, aun estando llen
lo que habia gustado, siempre tenia sed.

«EI gran apdstol Pablo (...) reconoce por una parte que su deseo esta cumplid
cuando diceEs Cristo quien vive en rtal 2, 20) y, por otra parte, esté siempre tenso,
como hambriento hacia aquello que esta por delante, cuando ddd@&sgue yo haya
conseguido lo que busco, ni que yo sea perf&do3, 13)5%".

Se trata de un crecimiento y de una tensién sin fin. La «justicia de Dios» —que et
Cristo—, eleva siempre consigo a los que participan de El y, al elevarlos, los vuelve a atr:
er con nueva fuerza. Puede decirse que para Gregorio la saciedad consiste en desear si
pre mas. Hay estabilidad y descanso en el hombre, no porque se de la quietud en un final
talmente conseguido, sino porque hay firmeza en el progresar hacia Dios. De ahi que
llame bienaventurada al hambre misma, porque ella es saciada, pero con una saciedad 1
no la apaga, sino que la aumenta. Y la aumenta, porque es bienaventurada hasta el puntc
gue puede decirse que la bienaventuranza consiste en este hambre.

«Tengamos hambre de la justicia de Dios, concluye Gregorio, para que llegue-
mos a su saciedaeln Cristo JesuUs nuestro Sefior, al cual la gloria por los siglos de los si-
glos. Amen#.

36. Hom IV, GNO VII/ll, 122,24-25, PG 44, 1248 A-B.
37. Hom IV, GNO VII/ll, 122, 27-123, 3, PG 44, 1248 A-B.
38. Hom IV, GNO VII/ll, 123, 14-17; PG 44, 1248 C.
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Hijos de Dios

Es en Cristo —la preposici@n esté utilizada por Gregorio con toda intencion—
donde el corazén humano encuentra la saciedad de su hambre y de su sed, que se manit
tan ahora como una misericordiosa llamada a participar de la bienaventuranza divina. Gr
gorio lo dice de otra forma aiin mas profunda: la llamada a la bienaventuranza es lo mismr
gue la llamada a ser hijos de Dios.

El tema es tratado extensamente en la Homilia VII, pues en ella se promete a los p:
cificos que seran llamados hijos de Dios. También aqui Gregorio sigue aplicando la cor
cepcion de las bienaventuranzas como si fueran una escala que termina en el cielo. La b
naventuranza que promete el ser hijos de Dios viene precedida inmediatamente de aque
otra en la que se promete a los limpios de coraz6n que veran a Dios. Comenta Gregorio:

«Lo que ahora se propone a nuestra contemplacion y comentario es en verda
inaccesible ysancta sanctoruntn efecto, si es imposible que nada supere en bondad el
hecho de ver a Dios, el llegar a ser hijo de Dios supera absolutamente todo don. ¢ Qué r
flexion contenida en palabras, qué significado encerrado en los nombres podra abarcar
grandeza de tal don? Lo que se significa estd completamente por encima de cualquit
cosa que uno piense con su inteligencia (...) La felicidad esta por encima del deseo, ¢
don por encima de la esperanza, la gracia por encima de la natifaleza»

Gregorio toma en sentido fuerte la afirmacion biblica de que somos hechos hijos di
Dios. Se trata de una adopcién real que esta llamada a transformar al hombre entero, en
cuerpo y en su alma. Por eso esta adopcion no es otra cosa que participar de la intima k
naventuranza divina. Mas aun, es decir eso en una mayor densidad teolégica. Dios asume
hombre como hijo y por esta razén «el hombre traspasa los limites de su naturaleza: «
mortal se hace inmortal, de fragil se convierte en integro, de efimero en sempiterno, en ul
palabra, de hombre se convierte en Dfbs»

Esta es la corona con que seran premiados los pacificos: la gracia de la adopcio
Ahora bien esta adopcién no es otra cosa que participar en la filiacién del Hijo eterno:

«Por esta razén (el Sefior) llama hijo de Dios al pacifico, porque se ha convertidc
en imitador del Hijo verdadero, que regala estas cosas a la vida de los h6mbres»

La persecucion por Cristo

Gregorio ha centrado totalmente en Cristo la homilia IV con este argumento: tene
hambre y sed de justicia equivale a tener hambre y sed de Cristo, que es la justicia de Dic

39. Hom VII GNO VIl/II, 149, 9-24; PG 44 1277 B.

40. Hom VII GNO VIl/Il, 151, 15-17; PG 44, 1280 C.

41. El texto griego es de una gran fuergagntis yivetor to0 aindvold viol» (Hom VI,
GNO VI, 159, 13-15; PG 1289, A).
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En la Gltima homilia, Gregorio vuelve a utilizar esta misma argumentacion: padecer perse
cucion por la justicia dice lo mismo que padecer persecucion por Cristo. «En verdad, cc
menta Gregorio, es bienaventurado padecer persecucion a causa det.Sefior»

Gregorio hace esta afirmacién con toda conciencia: no sélo son bienaventurado
aquellos que padecen persecucion por la justicia porque heredaran la tierra, —como se |
en Mt 5, 10—, sino que es bienaventurado ya en si el mismo hecho de padecer persecuc
por la justicia. ElI Niseno desarrolla este pensamiento al comentar el martirio de San Est
ban. Al morir, Esteban, lleno del Espiritu Santo, ve los cielos abiertos, la gloria de Dios y
Jesus de pie a la derecha de Dios (cfr Hech 7, 55).

Por eso es bienaventurado el martirio, comenta Gregorio: porque el mismo que or
dena el martirio es quien lucha junto a los martires contra el mismo adversario. Asi pue:
«¢,qué hay mas bienaventurado que padecer persecucion por el Sefior a quien tenemos ct
juez y compafiero en la luchd&®?8e trata de una lucha, dice Gregorio con un pensamiento
que anticipa ya al Agustin de la controversia pelagiana, en la que nadie puede salir venc
dor a no ser que el mismo Sefior ayude en el bien a quien ha tamado

Al igual que ya hiciera con el concepto justicia, Gregorio personaliza en Cristo la
bienaventuranza prometida a quienes padecen persecucion por la justicia. Le da pie pz
ello el mismo texto de Mt 5, 10-11. En efecto, el Sefior, no so6lo habla alli de persecucio
«por la justicia», sino por su causa. Dice Gregorio:

«Asi pueshienaventurados los que padecen persecucién por mi ¢aysBie-
naventurados aquellos a quienes persigue la muerte por mi causa. Es como si dijese
luz: Bienaventurados aquellos a los que persiguen las tinieblas por mi causa. También ¢
lo mismo que si lo dijera la justicia, la santidad, la incorruptibilidad, la bondad y toda
idea que se piensa o dice en torno a lo m&jor»

El martirio como tal es, pues, una gran don de Dios. Significa estar en el lado de Ii
luz, de la bondad y de la santidad. Significa poder testimoniar con el sufrimiento el amor .
Cristo. Lleva a un gran premio, a un premio que esta mas alla de toda palabra y de todo pe
samiento. El premio es el mismo Cristo:

«¢,Cudl es la corona? No es otra que el mismo Sefior. El es quien preside y modk
ra el certamen. El es la corona de los vencedores. El es quien reparte la heredad. El es
buena heredad. El es la buena porcion de la heredad. El es quien te la reparte. El es el ¢
te enriquece y la misma riqueza. El te muestra el tesoro y es el tésoro»

Nos encontramos ya ante una teologia y una espiritualidad totalmente cristocéntrica
Algunos de los parrafos —como este Ultimo— estan penetrados por una fuerte tensién mis

42. Hom VIII, GNO VII/Il, 164-9-10; PG 44, 1293 C

43. Hom VIII, GNO VII/ll, 16. 2-7; PG 44, 1296, C-D.

44. Hom VIII, GNO VII/II, 166, 12-13; PG 44, 1296, D.

45. Hom VIII, GNO VII/Il, 168, 15-169, 2; PG 44, 1300 A-B.
46. Hom VIII, GNO VII/l, 170, 9-14; PG 44, 1301, A-B.
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ca. El hambre de justicia y la persecucion por la justicia son bienaventuradas porque st
hambre de Cristo y padecer por Cristo. La bienaventuranza no es otra cosa que patrticipar
Quien es la Vida bienaventurada, es decir, que participar de la vida divina en calidad de h
jos. Esta participacion tiene lugar porque nos hacemos «imitadores del Hijo verdadero».

De ahi la importancia que el Niseno otorga a la divinidad y a la unidad en Cristo de
lo humano y de lo divino: nuestra bienaventuranza igual que nuestra adopcion de hijos tie
ne lugar en El. El es el camino y el término de nuestro itinerario hacia la felicidad. El es
nuestro comparfiero en el combate, nuestro juez y nuestra herencia. Como Gregorio explit
tar4 con mayor madurez y calma, Cristo es el término de los amores del alma, porque
acreedor al amor supremo. Y es acreedor al amor supremo precisamente porque es D
verdadero, «vida inmortal, bien inefable, belleza inexpresable, que es por si misma grac
sabiduria y poder. Luz verdadefa»

Lucas F. Mateo-Seco

Dpto. de Teologia Dogmética
Universidad de Navarra
E-31080 Pamplona
Imateo@unav.es

47. Hom I, GNO VII/ll, 80, 9-17; PG 44,1197 B
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