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Didlogos espirituales. Manuscritos femeninos
hispanoamericanos. Siglos xvi-xix

Asuncién Lavrin y Rosalia L oreto, Dialogos espirituales. Manuscritos femeninos hispanoa-
mericanos. Siglos XVI-XIX, Benemérita Universidad Autonoma de Puebla, Universidad de las
Américas, Puebla 2006.

L as Ultimas décadas han visto aparecer un sinnimero de trabajos sobre el papel de lamujer
en la historia, tanto que ha surgido un nuevo enfoque a que se ha denominado estudios de géne-
ro. En ellos se hainsistido en resaltar que durante siglos lamayor parte de las civilizaciones han
depositado en lamujer un sinnimero de val ores negativos. En la cultura occidental cristiana el
tema de su inferioridad frente al hombre, aunque no metafisica, ha generado una abundante lite-
ratura que ha sido calificada de misdgina; en sus textos se le ha considerado débil (y por ello ne-
cesitada de una guia masculina) y peligrosa por ser la tentadoray la causante de la entrada del
mal en el mundo. Los estudios de género también han insistido en las reacciones que las muje-
res han tenido hacia ese prejuicio, su busgueda de respuestas propias utilizando los medios que
su entorno cultural les permitiay proporcionaba. Estas respuestas se manifestaron en textos es-
critos de los que tenemos abundantes ejemplos, aunque pocos de ellos recibieron el privilegio de
darse a conocer en su tiempo por medio de laimprenta. Por ello, uno de los trabajos méas impor-
tantes de esta corriente historiografica ha consistido en dar alaluz esos textos que han perma-
necido manuscritos hasta el presente siglo. El libro que hoy presentamos tiene como finalidad
hacernos oir algunas de esas voces silenciadas hasta hoy en toda su riqueza y variedad. Las
compiladoras del volumen ya nos habian dado una muestra de este tipo de textos en un primer
libro que salié en 2002 bajo €l titulo La escritura femenina en la espiritualidad barroca novo-
hispana. Sglos XVI y XVII (México, Archivo General de laNacion/Universidad de lasAméricas
de Puebla). En él se nos regal 6 con una amplia gama de testimonios de mujeres novohispanas,
lamayor parte de ellos de carécter autobiografico. En este nuevo libro se ha ampliado el abani-
co de los testimonios a Hispanoamérica y se han incluido ademas otros tipos de textos: cartas,
poemas, obras de teatro y vidas escritas por varones, en |os que la escritura femenina aparece
velada, pero presente.

La constante en |os testimonios recogidos por |os dos libros es el temareligioso, vinculado
a un model o de santidad femenina que se nos muestra muy limitado en apariencia. Ascetismoy
visiones plasmaban |os cotos que la cultura barroca impuso como modelo de santidad atodas las
mujeres, tanto alas religiosas como alas laicas. Sin embargo en esta compilacion de textos se
nos muestra algo que esta muy Igjano ala uniformidad. Monjas, beatas, terciarias, solterasy ca-
sadas se hos muestran fecundas en recursos comunicativosy en argumentacionesy descripcio-
nes que no se cifien siempre a los model os impuestos por la cultura oficial. En los informes de
su vida interior, en sus cartas y en sus poemas se nos muestran participando activamente en el
mundo que las rodea, comentando las situaciones politicas de su momento, pactando y nego-
ciando, haciendo uso de recursos legales y argumentativos para conseguir sus fines; algunasin-
cluso rompen las limitaciones que la sociedad les impone por su género y realizan viajes apos-
télicos, predican y fundan, otras subvierten el papel sumiso de la confesada frente al confesor y
se convierten en consegjeras de aguellos que tienen el papel de dirigirlas. En la mayor parte de
los testimonios agqui recogidos, escritos aveces por encargo, otras por propio impulso, se descri-
ben visiones y experiencias interiores, pero también los gozos y conflictos surgidos de lavida
cotidiana. En ellos se va del devocionalismo mas ortodoxo a posiciones que a algunos parecie-
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ron heréticas. Lamayor parte de las veces podemos descubrir entre lineas al interlocutor, al con-
fesor que solicité la escritura para g ercer, con mayor conocimiento de causa, la direccion espi-
ritual y para controlar la posible ingerencia del demonio; podemos vislumbrar al compafiero
epistolar que manifiesta continuamente su presencia en la respuesta a las preguntas hechas en la
carta anterior. Sin embargo, en algunos textos se nos muestra la conciencia de escribir para un
publico anénimo en el que estamos incluidos nosotros mismos.

Ademas de la atinada sel eccion de testimonios, €l libro contiene una serie de magnificos es-
tudios realizados por especialistas que introducen cada uno de los textos seleccionados y que
nos guian en el contexto en el que fueron creados. En la seccidn de autobiografias se encuentran
tres trabgjos. El primero, dedicado ala mistica limefia Jeronima de san Francisco, fue elaborado
por Nancy Van Deusen'y Ana Maria Vega, quienes resaltan el hecho de que estareligiosavivio
aprincipios del siglo XVII en unaciudad y en una época de una gran efervescenciareligiosaen
lacual lasantidad conviviacon la hergjia. Sor Jeronima era contemporéanea de |a santa Rosa de
Limay de sus compafieras terciarias dominicas, algunas de las cuales fueron condenadas por
alumbradas por la Inquisicion de Lima. Esta monja también tuvo vinculos con €l més importan-
te cronistadel Pery, el agustino fray Antonio de la Calanchay fue dirigida del santo franciscano
Francisco de Solano durante su breve estancia en el virreinato sudamericano. En su diario espi-
ritual sor Jerénima se nos muestra primero como una mujer casada abandonada por €l marido,
que saco adelante a sus hijos, que fue ermitafia por un tiempo y activa consejera de clérigos, y
que finalmente consigui6 la anulacion de su matrimonio y su ingreso al monasterio de recoletas
donde recibi6 innumerables favores del cielo.

La segunda autobiografia, la de la capuchina queretana sor Maria Marcela Soria estudiada
por Asuncién Lavrin, nos refiere la historia de una mujer de la clase acomodada queretana del
siglo X V111, sin unavocacion tempranaalavidareligiosay més bien entregada alos placeres de
lavida social, pero que después de una absoluta conversion interior o abandona todo parain-
gresar como religiosay vivir unavida espiritual hecha de gozosy sufrimientos. Sus testimonios,
nos dice la autora de la introduccion, nos muestran un rico material para construir lavida coti-
diana en provincia, «comedias, bautizos y fandangos», a mismo tiempo que |os caminos de una
mujer que encontrd en san Ignacio y Santa Teresa sus guiasinteriores. Por otro lado, Asuncion
Lavrin resaltatambién que en esta escritora se da una forma narrativa que pareceriadirigidaaun
publico mas amplio y no sélo a su confesor, como cuando escribe: «Dejemos aqui a nuestro frai-
ley volvamos a nuestro novio». La autorarecuerda al respecto que: «Los escritos personales e
intimos de algunas monjas circulaban en los conventos como habian circulado los de santa Te-
resa antes de su difusion impresa.

Nora Jaffary realiza el tercer estudio sobre una beata laica de la capital novohispana, Maria
Josefa de la Pefia, que en € siglo X V111 sevio obligada a escribir un texto en defensa de su pro-
pio camino mistico frente alos inquisidores. Una mujer que «practico una forma de religiosidad
draméticamente diferente, al abandonar su reclusion mistica parainvolucrarse en el acto clerica
y masculino de dirigir la vida espiritual de otros». En su texto se considera a si misma como
maestra de espiritu como santa Teresa, cuya vidaimita. La autoradel estudio insiste en la pre-
sencia de varios franciscanos que crearon un espacio de culto arededor de su tumba repartiendo
reliquias y promoviéndola como santa.

En la segunda seccion que trata de | os escritores clericales que narran vidas de monjas a par-
tir de textos femeninos, estamos frente a una escritura a varias manos en la que confesor, confe-
saday a veces una compariera de ésta interactian en un producto en €l que la experiencia vital
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de lareligiosa esta mediatizada, formalmente y a menudo también en el contenido, por la per-
cepcion de su compafiera o ladel narrador masculino. El primer texto de esta seccion es el del
jesuita irlandés Miguel Godinez quien escribi6 sobre la monja carmelita poblana I sabel de la
Encarnacion con materiales que le facilit6 sor Francisca de la Natividad. Rosalva Loreto, en su
estudio introductorio, resaltala personalidad del escritor, confesor dereligiosasy laicasy trata-
dista de obras de teologia mistica, campo muy ajeno alatradicion jesuitica, como lo ha demos-
trado Michel de Certeau. La autora resalta también la personalidad de |a biografiada vista con
los ojos de un hagiografo que insiste en lafuerte presencia demoniaca en unavida que se perfec-
ciond y alcanzo grados inusitados de santidad a causa, precisamente, de la labor incansable de
Satén.

El segundo texto trata de la vida escrita por €l carmelita Martin de la Cruz sobre Gertrudis
de San Ildefonso, la perla mistica, monja ecuatoriana que vivio en la segunda mitad del siglo
XVI1'y de quien hace un breve estudio introductorio Fernando Iturburu. Lo que més se resalta
en éste es la existencia de una biografia extensisima, en tres vol imenes manuscritos en los que
seinsertan a texto emblemasy dibujosy en los que la trama de una vida es pretexto para elabo-
rar un sistema de teologia moral sobre viciosy virtudes.

En €l ultimo texto de esta seccidn se presenta la trascripcion que hizo fray Elias Pasarell de
la autobiografia que escribié sor Maria Manuela de Ascension Ripa en el monasterio de Santa
Catalina de Arequipa. La autoradel estudio, Elia Armacanqui-Tipacti, califica este texto como
un «collage» en €l que el religioso, que vivio afines del siglo XIX, més de cincuenta afios des-
pués de fallecida la monja, combind textos originales escritos por ella con testimonios de otras
religiosas y sus propios comentarios. Lo mas interesante de este documento es lainclusion de
visiones que no se quedaban en e dmbito espiritual sino que incluian la discusion de temasrela-
cionados con la vida politica del Per(i en los albores de la independenciay después de ella. El
texto muestraa unareligiosa que, al igual que unaparte del clero y delas elites, veiacomo ins-
pirados por el demonio la consolidacién de vales reales, las rebeliones indigenas y 1os movi-
mientos liberales.

En latercera seccion se incluyen tres epistolarios que contienen cartas en las que la escritu-
rafemeninatoma los rasgos de una observacion interior dirigida a un consejero ausente. El pri-
mero, €l dela chilena Sor Josefa de los Dolores Pefiay Lillo, muestralarelacion entre estareli-
giosa del convento de dominicas de Santiago con su confesor jesuita Manuel Alvarez,
transferido al colegio de Concepcidn. AlgjandraAraya, XimenaAzUay Lucia lnvernizzi nosin-
troducen en una sel eccion de esta correspondencia que tiene como trasfondo historico los afios
previos ala expulsion de la Compafiia de Jesiis y como contenido los escripulos y angustias de
unamujer depresivay angustiada por no saber si |o que hacia tenia alguin sentido.

En la segunda parte de esta seccidn Alicia Fraschina nos narra la fascinante vida de Maria
Antonia de San José, beata del virreinato rioplatense asociada también con la Compafiia de Je-
susy con el momento de la expulsién. A partir de las cartas que esta mujer envié alos jesuitas
en el exilio haciendo uso de unared epistolar, la autora reconstruye | as actividades excepciona-
les de esta fundadora de casas de gjercicios, quien mantuvo en Argentinalavigencia del espiritu
ignaciano después de la desaparicién de la Compafiia. Sin embargo, su actividad hubiera sido
impensable sin la presencia de redes de adeptos a los ignacianos después de su expulsion en to-
das las ciudades de Hispanoamérica; uno de ellos, Ambrosio Funes en Cérdoba, la puso en con-
tacto epistolar con los expulsos; otros en Buenos Aires le ayudaron con medios econémicos y
con sus contactos con |as autoridades para poder realizar sus fundaciones.
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Latercera coleccion epistolar laintroduce Ellen Gunnarsdottir. Se trata de las cartas escritas
entre 1801 y 1802 por sor Marialgnacia del Nifio Jestis del convento de santa Clara de Queréta-
ro asu confesor fray Manuel Sancho de Valle. La autora sefiala que en este epistolario «la escri-
tura se desplaza sin esfuerzo entre el mundo mistico de laregién divinay lavidadiariadel con-
vento, entretejiendo los dos en una sintesis donde los santos juegan un papel antropomorfico
similar al delas monjasy criadas y mantienen una convivenciafamiliar con las profesas». A pe-
sar de estar escritas a principios del siglo X1X, esas cartas muestran todavia una fuerte presen-
ciade la espiritualidad barroca.

La cuarta seccion incluye una serie de obras poéticas que comienzan con Sor Leonor de
Ovando, considerada «la primera poetisa de América», pues escribe en laisla de Santo Domin-
go en lasegundamitad del siglo XVI. NelaRio, laautoradel estudio introductorio, nos dice que
s6lo conocemos una minima parte de la obra de esta religiosa, conservada gracias a que algunos
de sus poemas fueron incluidos en la edicion de los de Eugenio de Salazar, funcionario del rey y
poeta quien habia tenido una relacion amistosa con la monja durante su estanciaen laisla

En la segunda seleccion, Concepciodn Zayas nos da una fascinante muestra de la obra Danza
moral o juego de Maroma de Ana de Zayas, beata poblana procesada a fines del siglo XVII en
lalnquisicion por alumbradismo. Se trata de unamujer escritora, desobediente e insumisaa sus
confesores, que a pesar de estar apoyada por personalidades como la del obispo Manuel Fernan-
dez de Santa Cruz, seleinici6 un proceso. Con un conocimiento profundo de las doctrinas mis-
ticas heterodoxas que sostenian que en el amor no hay error, Ana de Zayas escribe un poema
moral que describe virtudesy vivencias interiores donde se entremezclan los arrobos y visiones
conlamuisicay ladanza

El libro concluye con una sel eccién miscel anea conformada por dos poemas anénimas, otro
de sor Paula de Jestis Nazareno, otro de Sebastiana Maria Josefa de la Santisima Trinidad y una
pequefia muestradel coloquio de laNatividad de Sor Juana Maria de Azafia. Segun las editoras
del volumen, estas obras «alin no han encontrado quien los amadrine y carecen de una meditada
introduccién, un gesto que invita alaadopcién de futuras estudiosas». Me pregunto ¢por queé de-
ben ser del sexo femenino?

A pesar de los limites forzosos que implica toda seleccidn, los textos que aqui se nos presen-
tan son como bocadillos que nos abren el apetito. Para aquellas personas a quienes interesan es-
tos temas (y habemos también hombres entre ellas) el libro que hoy presentamos es un banquete
confeccionado con una multiplicidad de platillos. Es como esas muestras gastrondémicas de de-
gustacion en las que uno siempre se queda con ganas de probar més de alguna vianda, y para
quienes les dapor el placer de cocinar, con lainquietud de averiguar |las recetas que le permitan
reproducir esos platillos en casa.

En este sentido considero que son dos los principales ingredientes que estan en la base de
estos sabrosos discursos. Uno es la espiritualidad catélica de la Contrarreforma, una cultura que
se centraba en lametafisicay en laretdrica, en un sentido trégico de lavida, pero que lo adorna-
ba con un vistoso ropaje metaforico y emblemético que se desplegaba en un impresionante apa-
rato visual y textual. Impulsora del barroco, esta version cristiana exaltaba por una parte las ac-
titudes de renuncia a cualquier deleite y la continua presencia del destino del alma después dela
muerte; pero a mismo tiempo desplegaba una vision luminosa de las posibilidades del hombre
creador y transformador del mundo, del artista que convertia en orden el caos, de las enormes
potencialidades de conocimiento que podian dar al espiritu los placeres de | os sentidos. Esta vi-
sion esta ejemplarizada en las dos figuras més importantes de |a cristiandad contrarreformista
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del siglo XVI: Teresade Avilae Ignacio de Loyola. La primera, una misticay reformadora, per-
fecta manifestacion del equilibrio entre lavida activay la vida contemplativa, entre el genio li-
terario y unaintensavidainterior. El segundo, promotor de unareligiosidad basada en laimagi-
nacién creadora, en la posibilidad de guiar el mundo espiritual usando como vehiculo la
emotividad, pero al mismo tiempo limitando ésta ante el temor de la desviacién heterodoxa. A
partir de estas dos perspectivas, la de la mistica emotivallena de imagenesy la de unateologia
racionalistay ortodoxa siempre obsesionada por €l peligro de la desviacién de la norma catoli-
ca, se puede construir tanto una historia de las ideas como otra de los sentimientos. En ellas po-
demos encontrar |as bases de |a permanente insatisfaccion de la cultura occidental quelahalle-
vado a una busqueda de |a perfeccion espiritual inalcanzabley al mismo tiempo a sus terribles
ansias del dominio del mundo, fortal ecidas éstas por su sentimiento mesidnico y salvador. En los
textos y en los estudios que conforman este libro y en suricay variada polifonia de voces pode-
mos encontrar algunas lineas que nos permitan entender este complejo sistema de creencias,
précticas y emociones que conforman lo que [lamamos cultura occidental .
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