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Un ejemplo de arquitectura
civil medieval:
el Hospital de Peregrinos de Monterrei

Entrar en el examen de las caracteristicas y funcionamiento de los hospitales
medievales supone dejar a un lado el concepto y objetivos actuales de estas insti-
tuciones. Lejos de éstos, los hospitales medievales se manifiestan como estableci-
mientos que reflejan la propia mentalidad de la época en la que son concebidos
siendo, en esencia, una consecuencia del sentimiento de piedad y caridad cristiana
hacia los més necesitados y hacia los desheredados sociales'. Es decir, hacia los
pobres. Porque ser pobre significa, durante la Edad Media, estar privado de
medios, pero también el calificativo es aplicado a aquelios que presentan una debi-
lidad fisica, social o juridica’. Asi pues, los hospitales se afirmardn mds como ins-
tituciones para la misericordia que para la curacion.

Durante los primeros siglos medievales serdn las instituciones religiosas las
encargadas de la fundacién y mantenimiento de los hospitales. Sin embargo, a par-
tir de la Baja Edad Media comienza un cambio en la situacién de estas institucio-
nes. Desde el siglo XIII, y de manera més evidente a partir del siglo XIV, los par-
ticulares tomardn el relevo como fundadores, patrocinadores, organizadores y
administradores de los establecimientos hospitalarios.

Este fenémeno debe analizarse desde la perspectiva de los nuevos cambios a
los que asiste la sociedad del momento. Transformaciones que, desde el punto de
vista externo, se manifiestan en el nacimiento y desarrollo de una politica muni-
cipal tendente a cubrir las necesidades de la poblacién marginal; creando para ello
centros de acogida donde amparar a aquellos que no tienen medios suficientes; a
los peregrinos, enfermos y pobres. Pero el cambio hacia una personalizacién de
las instituciones nosocomiales es también la materializacién de un nuevo senti-
miento que cada vez ganard més presencia en la mentalidad de las gentes: la con-
solidacién de la idea del purgatorio y la posibilidad de salvacién del alma a pesar
de las malas acciones realizadas en vida. El purgatorio o tercer lugar, proporcio-
na al fiel una serie de resortes para esquivar la condenacién eterna mediante la
realizacién de buenas obras que compensen la balanza. Nace entonces la defini-
da por Chiffoleau “contabilidad del Mds Alld™, obras buenas frente a obras
malas, a través de las que el fiel intentard asegurar su puesto en la eternidad esca-
pando de la segunda muerte. Asi cobrara gran importancia la realizacién de obras



240 Maria Dolores Barral Rivadulla 2

de caridad, y entre ellas ocupard un lugar destacado la fundacién y las donaciones
a hospitales, instituciones que siguen los postulados evangélicos sobre la asisten-
cia a los necesitados y que garantizaban, en cierto modo, el cardcter computable
de la accion.

En los ultimos afios del medievo la fundacién de un hospital se debe normal-
mente al particular, quien dota al establecimiento de un nimero determinado de
donaciones que garanticen su mantenimiento, sobre todo inmuebles, en los que
solia instalarse en primera instancia el hospital hasta que se realizase la construc-
cion del edificio sanitario.

Baste esta pequea introduccién para entrar ahora en el an4lisis de un caso con-
creto, el hospital de peregrinos de Monterrei, a través del cual se intentard arribar
a un estado de la cuestion a cerca de las instituciones nosocomiales y su arquitec-
tura en la Galicia del Gético, teniendo en cuenta, ademads, que este hospital es el
tnico ejemplo de época gética conservado en territorio gallego.

I. La hospitalidad a los peregrinos en la Galicia del Gético:
el hospital de Monterrei

Como se ha manifestado, es a los pobres a quienes se acoge en el hospital.
Esta palabra, tomada en el sentido genérico que se ha definido, alude también a
los peregrinos, ya que estos representan a aquellos que carecen de medios para
su alojamiento. La presencia de peregrinos en las instituciones hospitalarias dara
lugar a la asociacién generalizada de estos centros como lugar de asilo, con lo que
ambas palabras, hospital y hospedaje, tienen en la Edad Media un significado
sinénimo; e incluso, como afirma, Lpez Alonso, los hospitales llegardn a ser
considerados méds como hospederias que como centros dedicados a la atencién
del enfermo’.

Es manifiesta la importancia del peregrino y la peregrinacién en el caso galle-
g0, sin entrar en ello, Unicamente mencionar que a partir del siglo XII la creciente
trascendencia del Camino de Santiago llevard a monarcas, nobles, érdenes milita-
res y mondsticas, e incluso a particulares a crear una infraestructura bdsica de asis-
tencia para peregrinos en los principales nicleos poblaciones del Camino’. No s6lo
se dotard de infraestructura al llamado Camino Francés, sino que también en los
caminos secundarios aparecen este tipo de instituciones.

Tal es el caso de Monterrei en donde, a comienzos del siglo XV, se aunan las
dos lineas planteadas sobre las causas que derivaban en la ereccién de hospitales.
Por un lado es una fundacién particular y por otro estd dedicado preferentemente a
la acogida de peregrinos.

Monterrei es una de las poblaciones que aparecen situadas en el camino que
va desde Portugal a Allariz® y estd muy cercana al cruce de caminos que se pro-
duce en la villa de Verin, donde coinciden el camino portugués anteriormente
mencionado y el llamado “Camino de Castilla”, uno de los itinerarios secunda-
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rios que seguian aquellos que se encaminaban para visitar la tumba del apostol’”.

No es extraiiar que ante la importante encrucijada viaria de Verin, muchos de
los que llegasen a esta poblacion dirigiesen sus pasos hacia la vecina Monterrei
para buscar en ella alojamiento. Esta hipétesis vendria avalada tanto por su cerca-
nfa como por las palabras del licenciado Molina quien al describir la poblacién de
Verin manifiesta:

“Pasa este rio (Tamega) al pie de la Cuesta junto a un lugar que dizen
Verin que es lugar de gran passo do ay muchos mercaderes’”’

De hecho, se conoce el dato de que en el afio 1327 ya funcionaba en Monterrei
una albergueria “entre llas casas de Sancha Peres e a carnegeria” fundada por
Martin Paes y su mujer, los cuales en dicho afio la donan al monasterio de
Montederramo'.

Es probable que dicha albergueria fuese, un siglo después, un edificio insufi-
ciente lo que provocaria la fundacién del hospital de la Trinidad de Monterrei ya
que, segiin consta bajo el saledizo que enmarca la fachada este fue construido en
el afio 1429 gracias a la fundacion de Vasco Pérez''. Segun consta en dicho epigrafe
este personaje era abad. por lo que se puede suponer su vinculacién al monasterio
de Montederramo, como en su momento lo habia estado la primera albergueria
mencionada.

La falta de estudios documentales sobre la poblacién'? y del monasterio cister-
ciense impide afirmar de manera segura hasta que punto la ereccion del hospital de
la Trinidad responde a criterios personales de fundacion o se mantiene dentro de la
tendencia altomedieval, por la que los monasterios son los tutores y encargados de
dichas instituciones. Sin embargo, teniendo en cuenta el afio de fundacion y el
hecho de que dicho hospital no aparezca directamente ligado a la fabrica monaste-
rial, sino a que est4 situado varios kilémetros de ella, parece mas adecuado pensar
que fuese una fundaci6n de caricter personal y que responderia a los criterios fun-
dacionales del particular, ya comentados.

El desconocimiento del acta de fundacién del hospital impide poder establecer
las caracteristicas de su normativa interna y politica asistencial. Sin embargo,
dejando a un lado el hecho de que determinadas normas podrian haber sido dicta-
das por el propio fundador, cabe pensar que dicha institucién respondiese, en gene-
ral, al esquema organizativo de otros hospitales de peregrinos.

A la cabeza de la institucién estarfa un hospitalero'* o administrador el cual se
encargaria del mantenimiento de la institucion, tanto a nivel de funcionamiento
interno como en cuestiones econémicas. A su lado trabajarfan el encargado de la
asistencia sanitaria -bien el denominado “barbero” o bien la figura del “fisiquo”-
y diverso personal que realizaria las labores de atencioén a los hospitalizados, los
servicios domésticos y la recaudacién de las rentas, donaciones y limosnas para el
hospital™.
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IL. Andlisis de los restos conservados

El hospital de la Trinidad de Monterrei constituye el tGnico ejemplo de hospital
gético gallego conservado, aunque no integramente ya que s6lo se mantiene en pie
parte de su estructura externa, y restos de su division interna. Es por ello que se
hace dificil realizar una valoracién de dicha arquitectura sin acudir a otros ejem-
plos y, para este caso, se han partido de las valoraciones que sobre la fibrica del
hospital de Santa Magdalena del Montblanc ha realizado Adell”, ya que dicho
inmueble posee, como se observard, importantes similitudes con el caso a estudiar.

En principio, se ha de partir de los elementos conservados para después abor-
dar su reconstruccién hipotética. En su alzado Oeste, correspondiente a los pies del
edificio, se muestra en gran parte derruido conservando tinicamente un vano en su
parte superior derecha. El pafio de muro correspondiente al lateral Norte se con-
serva en su totalidad presentado dnicamente vanos de reducidas dimensiones. En
el lienzo mural Sur se abre una puerta de regulares dimensiones sobre la que se
sitda un escudo en la actualidad muy erosionado, pero que todo parece indicar que
es de época moderna, y tres pequefios vanos. En el alzado Este se sitiia la portada
de dicho hospital enmarcada por dos ventanas, en un nivel superior, y una tronera
y una ventana en un nivel inferior.

Por la situacién de los vanos es légico deducir que dicho inmueble presentase
dos pisos, sobre estos podria estar situado un desvén destinado a usos auxiliares'.

El edificio presenta planta rectangular irregular, mds estrecha en el fondo que
en la portada principal. Con respecto a su distribucién interior Unicamente se puede
comentar que se adivina la presencia de diversas salas, al menos en la planta baja,
por los restos de paramentos conservados (Ilustracion I). En principio se observa
la presencia de un muro que delimita la superficie nada mas acceder al hospital, por
el lado Norte, y que se corresponde con un espacio en el que parece haberse abier-
to una puerta, que darfa entrada a una estancia alargada. En el lado sur no se apre-
cia ningun resto de paramentos y tinicamente destaca la presencia de una segunda
puerta que permite suponer la existencia de otras cdmaras, aunque, como ya se
menciond, dicha puerta, segiin parece indicar el escudo situado sobre la misma, fue
abierta en €poca posterior. En el afio 1891, atin podian observarse en este piso
cinco estancias'”.

El piso superior presenta mayor cantidad de vanos lo que lleva a pensar que en
el se distribuirian las salas de enfermos, cuyas proporciones serfan reducidas, las
cuales, al menos, debian de ser dos: la de dedicada a los hombres y la destinada a
las mujeres. En el piso bajo se situaria el vestibulo y diversas dependencias que
prestarfan servicio al hospital como almacén, cocina'...

Un conjunto hospitalario medieval se completaria con la presencia de una capi-
lla”. En este caso no se conservan indicios que demuestren la presencia de una san-
tuario anejo al hospital lo que Ileva a pensar, en buena 16gica, que se encargase de
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la cura de almas de los asistidos en el hospital el rector de la parroquial de Santa
Maria de la Gracia ya que, tanto por su cercania como por las reducidas dimensio-
nes del propio hospital, es dificil imaginar existencia de una dependencia dedica-
da a tal funcién. Parece mucho mas factible plantear la existencia de un pequefio
altar en la sala de enfermos®.

Sin duda la parte mejor conservada del hospital, y por otro lado la més llama-
tiva, es su fachada oriental en donde se encuentra situada la portada principal de
dicho inmueble. Esta, de estilo gético, se presenta ligeramente avanzada con res-
pecto a la linea de fachada y delimitada por una cornisa en su parte superior. En
lineas generales puede describirse como de directriz apuntada, organizada en base
a una chambrana y tres arquivoltas, que apean en otros tantos pares de columnas,
y un timpano en el que se representa a Cristo en Majestad, rodeado del
Tetramorfos. El espacio comprendido entre la chambrana de la portada y la corni-
sa superior se haya profusamente decorado destacando entre toda la ornamentacion
las figuras del arcdngel Gabriel y de la Virgen, situados bajo hornacinas
(Tlustracion IT).

Bajo la cornisa de la fachada y paralelamente a esta se sittia la inscripcién que
ha servido para datar el inmueble y que segiin la lectura realizada por Taboada
Chivite, reza:

VASCO PEREZ ABAD ME FEZ ANO DE MCCCCXXIX

Dicho autor afirma que la data del epigrafe debe hacerse computado en eras, lo
que llevarfa a fechar el mismo en el afio 1391*'. Sin embargo, creo que esta afir-
macién no es correcta ya que es muy dificil encontrar un epigrafe de esta época que
atin continde datando segin la era hispdnica. Asi pues, la lectura del mismo debe
hacerse en funcién de los afios con lo que quedaria como afio de fundacién el ya
mencionado de 1429.

Pasando ahora a un estudio detallado de la portada se comenzard en primer
lugar por la parte que define la puerta del edificio, a la que se accede por una esca-
linata de cinco peldafios. La portada presenta, como se ha mencionado, estructura
apuntada y abocinada constituida una chambrana y tres arquivoltas de bocel sim-
ple que alternan con fajas de decoracién vegetal y geométrica presentando, del
exterior al interior, los motivos de tallos ondulantes y hojas, cabezas de clavo, y flo-
res tetrafolias.

Las arquivoltas apean sobre una linea de imposta que se presenta adornada por
dos estrechos baquetones entre los cuales se sitiia una linea de cabezas de clavo.
Bajo la imposta, y coincidiendo con las arquivoltas, aparecen apean en tres colum-
nillas entregas por lado cuyos capiteles presentan decoracién vegetal y se apoyan
en fustes realizados en base a tambores que siguen las hiladas de la fachada.
Dichos fustes rematan en basas aticas sobre podio, ornamentado en base a motivos
vegetales muy estilizados.

Coincidiendo con el eje de las arquivoltas aparece dispuesto un dngel de alas
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explayadas situado boca abajo, en clara relacién la figura del Salvador del timpa-
no, a la que estarfa adorando.

El timpano presenta la misma iconografia que la parroquial de Monterrei, el
Salvador rodeado del Tetramorfos. La figura de Cristo aparece sedente, en posicién
frontal y con las manos levantadas mostrando al espectador sus llagas. La figura
presenta nimbo crucifero y aparece caracteriza como un hombre barbado de pelo
largo y ondulado, vestido con un manto que se cierra con un broche sobre el cen-
tro del pecho y que cae en pliegues en “V” entre las piernas para formar, en la parte
inferior, un volumétrico juego de pliegues dispuestos en zig-zag que llega hasta la
zona de los pies, los cuales asoman por debajo del manto. Al lado derecho de la
figura aparecen colocadas las alegorfas de San Juan y San Lucas, es decir el dgui-
la'y el buey alado que portan sendas cartelas, en la actualidad ilegibles, pero que
sin duda llevarian los nombres de los evangelistas. En el lado izquierdo el leén
alado de San Marcos y el Hombre en representacién de Mateo, ambas también con
cartelas. Por su modelado y estilo las figuras se presentan cronolégicamente den-
tro del periodo de construccién del edificio, mediados del siglo X V.

La misma datacién corresponderia a las dos imégenes que representan la
Anunciacién. Iconografia que remite de nuevo la de la iglesia parroquial donde las
figuras del Arcangel y la Virgen se sitdan adosadas a los fustes de las columnas de
la portada occidental.

La Virgen y el Arcangel Gabriel se disponen a ambos lados de la portada, situa-
dos en sendas hornacinas, cuya repisa se apoya sobre la linea de imposta de la
misma. Las hornacinas aparecen exornadas por doseletes que presentan motivos
vegetales y geométricos bajo los cuales se dispone un arco en mitra bajo el que se
sitdia una tracerfa trilobulada.

La figura del Arcédngel es la mejor conservada, situada a la derecha de la porta-
da, presenta al arcingel en actitud genuflexa sosteniendo entre ambas manos una
cartela en la que aparecen grabadas letras cuyo grado de erosion impide su lectura
pero cuyo mensaje seria facilmente identificable con con el saludo angélico a la
Virgen. La imagen presenta cabello ondulado y estd ataviada con una vestidura
larga que cifie en su cintura lo que da lugar a un juego de pliegues. La figura de
Marfa, muy deteriorada, aparece situada bajo un arco. Se la representa sedente
acercando su mano derecha al rostro, en actitud de escucha, mientras que con la
izquierda sostiene un objeto, probablemente un libro, como en la mayoria de las
escenas de la Anunciacién de esta época.

El resto de la portada aparece exornado de manera irregular con motivos deco-
rativos vegetales que sobre placas, destacdndose la presencia, empotrados sobre las
placas decorativas superiores, de los escudos de correspondientes a las familias
Zufiiga, Ulloa y Acevedo, que aparecen junto con el de Castilla y Ledn, y cuya
inclusion en la portada alude a la reforma del inmueble realizada en época moder-
na por el quinto conde de Monterrei, Don Gaspar de Acevedo Ziiniga”. Epoca a la
que también podria corresponder la apertura de la puerta situada en el muro sur del
edificio y que presentaba sobre su dintel un escudo.
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NOTAS

I Los estudios sobre estas instituciones en el medievo son abundantes, entre ellos, destacan los tra-
bajos de: BROUARD LIRIARTE, José Luis: “Hospitales, casas de San Lizaro, de San Anton y de
Inocentes en lu Esparin del siglo XV (nota previa)™ en Asclepio, 24 (1972) pp. 421-430, CONTRERAS,
Antonio y ROSELLO, Ramén: La asistencia piiblica a los leprosos en Mallorea {Sigloy XIV al XIX).
Mallorca, 1980; RUBIO VELA. Agustin: Pobreza, enfermedad y asistencia hospitadaria en la Valencia
del siglo XV. Valencia, 1984;

> RUBIO VELA, op. cit., p. 14. Para una mayor profundizacién en el concepto de pobreza en el
mundo medieval véase: LOPEZ ALONSO, Carmen: La pobreza en la Espafia Medieval. Madrid, 1986.

» CHIFFOLEAU, Jacques: La comptabilité de I'au-deld. Les hommes, la mort et la religion dans la
region d'Avignon & la fin du Moyen Age (vers. 1320-vers. 1480). Ecole Francais de Rome, Rome, 1980.

CLLOPEZ ALONSO, op. cit., p. 411

" Aungue esta lubor hubia comenzado en torno al siglo X seri a partir del siglo X1II cuando esta ten-
dencia experimente un mayor auge, Segdn Vizquez de Parga, Lucarra y Uria Riu, el primer  hospital
ligado al Camino serd ¢l que consta en una donacion de Ramiro 11, por la que se concede una iglesia
dedicada a San Andrés al monasterio de Sahagiin (datada en 7 de abril de 945). Entre esta fecha y hasta
el siglo XII los mismos autores mencionan linicamente cinco hospitales: Sahagin, Villa Vascones,
Arconada, Njjera y Santo Domingo de la Calzada, VJ‘\)’.Q[IEZ de PARGA, Luis, LACARRA, José
Marfa y URIA RIU, Juan: Las peregrinaciones ¢ Santiagn e Compostela. T. 11, Pamplona, 1993,
(reed.), pp. 292-295.

¢ FERREIRA PRIEGUE, Elisa: Los caminos en la Galicia Medieval (anexo n° 9 al boletin Auriense)
Orense, 1988, p. 176.

7IDEM, p. 180.

* Nota de la autora.

» MOLINA, Bartolome Sagrario de: Descripcion del reyno de Galizia. Ed. Facsimil de la de 1550.
Santiago de Compostela, 1949, fol. XXXIIL

10 Documento en Archivo de la Catedral de Orense, fondo Montederramo, ndmero 724. Nota toma-
da del trabajo de FERREIRA PRIEGUE, op. cit., p. 176

W “En el hospital, medio derruido, se conserva aun la inscripcion siguiente:

VASCO PEREZ: ABAD: ME : FEZ
EMCCCC XXIX”

CASTRO, Cristobal de: Cardlogo monwental v dreistico de la provineia de Orettse. 5.1 1914, p. 393,

' Las pocas referencias sobre la misma se han hallado, ademas de en los libros citados en el traba-
jo.en las siguientes obras: Cid Rumbao, Alfredo: Guia turislica de far provincia de Orense. La Region,
Orense. 1970; GOMEZ NIETO. Vicente: “Voz: Monterrey™ en Gran Enciclopedia Gallega 'L XXI,
Bditor Silverio Cafiada, Santisgo de Comipostela, 1974, pp. 194-196; RISCO. Vicente: "Orense™ cn
Geoerafia general del Reino de Galicia. T. 1X, Ediciones gallegas, La Corufa, 1980 (reed.). pp TOO-T74.

13 Término asi definido por RUBIO VELA, op. cit., p 43.

1 Rubio destaca ademis, dentro del personal hospitalario, a los encargados de la lactancia de los
nifios, se ha considerado que en este caso, dadas las caracteristicas del centro este personal puede ser
obviado. RUBIO VELA, op. cit., p. 45.

5 ADELL I GISBERT, Johan-Albert: “L’Hospital de pobres de Santa Magdalena de Montblanc i
Parquitectura hospitalaria medieval a Catalunya” en Acta historica et archaeologica mediaevalia. N° 4,
Barcelona, 1983, pp. 239-163.

s ADELL I GISBERT, op. cit., p. 257

17 TABOADA CHIVITE, Jesiis: Monterrey. Santiago de Compostela, 1960, p. 112

" IDEM, p. 257

w LOPEZ ALONSO, op. cit,, p. 453.

» ADELL I GISBERT, op. cit., p. 243.

21 TABOADA CHIVITE, op. cit., p. 111.

2 [DEM, op. cit., p. 112
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