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RESUMEN: La identificacién de materiales fragmentarios es una de las mayores dificultades que
presenta el trabajo ctnobotdnico. La utilizacion de atlas y colecciones de comparacién son los
procedimientos rutinarios de ayuda a la identificacion de estos materiales. La optima organizacion de las
colecciones y la forma de prepararlas se discuten a lo largo del capitulo.
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TITLE: Identification methods in ethnobotany based on the study of plant macro-remains: seeds, fruits,

fibres, coals and timbers.

SUMMARY: The identification of fragmentary material is one of the biggest difficulties of the
Ethnobotanical work. An atlas and collections for comparison are used for the identification of these
materials. The preparation and optimum organization of the collections are discussed in this work.
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INTRODUCCION

La necesidad de identificar fragmentos de
origen vegetal es un problema frecuente dentro
de la investigacion etnobotanica. Durante siglos,
los europeos, no pudieron conocer de las espe-
cias y medicinas exoticas, que les llegaban pro-
cedentes de Arabia y las Indias Orientales, nada
mas que los fragmentos que utilizaban. Desde
tiempos clasicos los botanicos intentaron descu-
brir la identidad de las plantas que producian
unas materias tan valiosas. La basqueda del ori-
gen de estas especias impulsd grandes expedi-
ciones, que dieron Ilugar a colecciones
conservadas en los herbarios y jardines boténi-
cos desde los tiempos renacentistas. A partir de
ese momento se puede considerar que se habian
sentado las primeras bases del estudio anatémi-
co comparado de los vegetales, permitiendo la
asignacion de fragmentos a una u otra especie
en funcion de sus caracteres morfologicos y la
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deteccion de falsificaciones. Respecto a los res-
tos vegetales que aparecen en contextos ar-
queoldgicos cabe mencionar la cita en la obra
de PROSPERO ALPINO (1735) del hallazgo
de un ramo de romero junto a una momia egip-
cia, en las proximidades del Cairo, a finales del
Siglo XVIL

El botanico dedicado al estudio taxon6mi-
co trabaja, por lo general, con especimenes de
herbario, relativamente completos que se identi-
fican mediante el uso de claves dicotéomicas, o
comparando los materiales con diagnosis mas o
menos completas, con ilustraciones o con ejem-
plares de referencia previamente identificados y,
en ultimo extremo, referidos a los correspon-
dientes tipos nomenclaturales. Existen muchas
limitaciones para la identificacion precisa de los
materiales conservados en los herbarios: la ne-
cesidad de disponer de tallos jovenes en géneros
como Hedera o Rubus, la necesidad de una
anotacion minuciosa de caracteres florales en
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Orobanche, o en las diversas especies de orqui-

deas, la conservacion de los o6rganos subterra-
neos en las bulbosas, etc. Estos y otros varios
requisitos convierten en un verdadero suplicio
la identificacion botanica de un pliego incomple-
to o incorrectamente herborizado.

La identificacion de fragmentos de plantas
requiere de una metodologia especifica y los ni-
veles de precision alcanzados son muy diferen-
tes de los que se pueden esperar cuando se
trabaja con plantas completas. La anatomia ve-
getal aplicada ha proporcionado técnicas y co-
nocimientos que facilitan estos trabajos
(CUTLER, 1987). Posiblemente los casos mas
frecuentes de identificacion de material frag-
mentario se presentan dentro de los campos de
la paleoetnobotanica y de la etnofarmacologia;
en el primer caso se trata de identificar los res-
tos que ponen a la luz las excavaciones arqueo-
logicas, mientras que en el segundo se
identifican materiales vegetales mas o menos

transformados destinados al consumo como ma-
teria medicinal. Los estudios de la materia medi-
cinal seran discutidos por otros autores en esta
misma obra (GONZALEZ TEJERO & al.).

Los materiales a identificar pueden ser muy
diversos y, por lo tanto, requerir aproximacio-
nes diferentes (RIVERA & OBON, 1991): Un
caso especial dentro de estos lo constituye, el
conjunto de materiales de procedencia vegetal
que pueden encontrarse en un contexto arqueo-
légico que se denominan restos. La practica pa-
leobotanica ha distinguido dos grandes
categorias de restos atendiendo al tamafio de los
mismos, ya que las dimensiones condicionan en
gran medida las técnicas de procesado y estudio
de los materiales.

Los transformados plantean problemas en
la medida en que su determinacién se hace mas
dificil, pero, por el mismo hecho de haber sufti-
do un proceso concreto, aportan una mayor

Materiales vegetales en sentido estricto

Materiales vegetales alterados por ¢l procesado intenso

Micromateriales Macromateriales

Transformados Derivados

0 <0.5 mm. 0>0.5 mm.

Productos obtenidos
mediante alteracion fisica
sin eliminar los rasgos
diagnosticos, permitiendo
una identificacion
suficientemente precisa

Materiales que han sufrido
intensa alteracion fisica y
quimica perdiendo los
rasgos morfologicos que
permiten su identificacion

botanica.

frutos, semillas,
organos florales,
tallos, maderas,
carbones, hojas,
organos
subterraneos

polen, esporas,
cenizas, fitolitos

pigmentos, vinos,
alcoholes, resinas,
azucares, etc.

fibras textiles, granzas,
harinas, mezclas de

hierbas medicinales mas
o menos trituradas

Microscopia Microscopia
opticay optica'y
electronica electronica

Técnicas quimicas
analiticas

Microscopia optica 'y
electronica, técnicas
histoquimicas
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informacién etnobotéanica. La presencia de fru-
tos y semillas de lino en un nivel arqueolégico,
valga como ejemplo, solamente nos informa de
la existencia de la especie en el mismo, pero no
nos permite llegar mucho mas lejos: puede tra-
tarse de restos de un cultivo importante de lino
con fines textiles, o destinado a la obtencion del
aceite de las semillas; o bien las semillas pueden
proceder de una planta adventicia en cultivos de
otra especie, o simplemente de individuos sil-
vestres o asilvestrados; por el contrario el ha-
llazgo de un tejido con fibras de lino nos aporta
una informacidon muy concreta del destino de
esta especie dentro de aquel ambito cultural.
Los derivados son igualmente interesantes y en
algunos casos se pude llegar a identificar la es-
pecie de procedencia. Este es el caso de los pig-
mentos encontrados en tejidos en yacimientos
del valle del Nilo, cuyo analisis mostrd proce-
dian de la flor de alazor (Carthamus tinctorius)
(RIVERA & OBON, 1996).

Los restos mas o menos mineralizados de
las heces se denominan coprolitos. La identifi-
cacion de los coprolitos como especificamente
humanos resulta en ocasiones dificultosa y pue-
den producirse confusiones con heces de otras
especies. El analisis de los coprolitos puede re-
velar informaciones significativas sobre la dieta
y los habitos alimentarios, a través del estudio
de los restos de tejidos, fragmentos de frutos,
pélenes y otros materiales, que siguen guardan-
do caracteristicas diagnOsticas tras el proceso
de digestion.

IDENTIFICACION BOTANICA DE
LOS MATERIALES

MORFOMETRIA

Los parametros medibles en un resto vege-
tal son muy variados y solamente se ven limita-
dos por la imaginacion del investigador.
Desgraciadamente muchos de esos parametros
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carecen de valor diferenciador, o son redundan-
tes respecto a otros mas basicos. En este senti-
do se ha venido utilizando, fundamentalmente
en el mundo de la paleocarpologia, una serie de
descripciones numéricas simples, comprendien-
do longitud, anchura y espesor. Junto a estos
datos primarios se utilizaban configuraciones
alométricas, que tenian en cuenta proporciones
entre diversos datos (RENFREW, 1973).

Durante alglin tiempo se han explorado las
posibilidades de un acopio exhaustivo de medi-
das (1950-1990) con propodsito discriminante,
pero, parece que en la actualidad buena parte de
los investigadores reconocen las limitaciones de
este método. Los caracteres medibles en restos
arqueoldgicos, cuando se estudian las poblacio-
nes naturales actuales de especies proximas, re-
sultan extremadamente variables y presentan un
alto grado de solapamiento. Esto condiciona en
gran medida el valor diferenciador de los estu-
dios cuantitativos aplicables a la morfologia de
los materiales arqueologicos. Algunos autores
como HILLMAN (1984), han demostrado que
ciertos procesos a los que se someten los mate-
riales vegetales durante su recoleccion y elabo-
racion, entre las que destaca el tamizado de
frutos y semillas, condicionan las caracteristicas
medibles de algunas muestras arqueoldgicas.

TECNICAS DE IDENTIFICACI(')N Y ES-
TUDIO EN CARPOLOGIA

La monumental obra de JOSEPH
GAERTNER "De fructibus et seminibus planta-
rum" (1788-1792) proporciond una taxonomia
carpologica relativamente exhaustiva. Las nu-
merosas ilustraciones que acompaiian al texto
facilitan la identificacion de semillas y frutos,
pero su principal aportacion ha sido el subrayar
el valor taxondmico de estos frutos y semillas.
En el campo de la arqueobotanica Kunth publi-
c6 a comienzos del siglo XIX un trabajo pione-
ro dedicado al examen botanico de los
materiales descubiertos en Egipto por Passala-
cqua, pero hay que esperar hasta la obra de
HEER (1865) para encontrar un estudio
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sistematico y amplio de los fragmentos vegeta-
les que ponen a la luz las excavaciones arqueo-
logicas.

Estudios morfolégicos. La identificacion
de frutos y semillas se ha basado tradicional-
mente en el grado de semejanzas morfoldgicas
con elementos de comparacion, tanto ilustracio-
nes como muestras actuales o arqueoldgicas.
Por lo general conviene trabajar dentro de un
ambito previamente definido. Es decir la con-
cordancia cronologica y geografica de los mate-
riales de estudio con lo previamente descrito
para esa region y época, constituye la hipotesis
basica de trabajo. Desgraciadamente en la Pe-
ninsula Ibérica, los materiales estudiados lo han
sido de forma marginal y no se dispone de ex-
tensos depositos ricos en materiales identifica-
bles, que hayan permitido elaborar un sélido
cuerpo de conocimiento. Nos vemos por tanto
forzados a comparar con materiales actuales,
muy modificados por siglos de evolucién bajo
una fuerte presion selectiva, con materiales ar-
queologicos ibéricos muy escasos y deteriora-
dos o con materiales arqueologicos del Cercano
Oriente, que, en muchos casos responden a una
historia evolutiva completamente diferente.

La morfologia externa. Aunque se ha uti-
lizado con mucha frecuencia el aspecto exterior
de la semilla o del fruto como un elemento basi-
co en la identificacion de las mismas, su valor
viene limitado por los fendmenos de convergen-
cia evolutiva. Asi se pueden encontrar semillas y
frutos de especies pertenecientes a familias muy
diferentes que presenten notables semejanzas en
su morfologia externa. En cualquier caso los
manuales de identificacion de semillas basados
en la morfologia externa pueden ser de cierta
aplicacion en paleocarpologia, siempre que se
tengan en cuenta sus limitaciones. Los trabajos
destinados a la identificaciéon de semillas de
plantas asociadas a los cultivos ("malas hier-
bas"), como los de MONTEGUT (1971) o MU-
SIL (1963), pueden constituir una ayuda, pero
hay que tener en cuenta sus limitaciones, tanto
desde el punto de vista geografico, como aten-
diendo al tipo de cultivos para el que van dirigi-
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dos. Los manuales de identificacion especificos
para semillas arqueologicas (BERTSCH, 1941,
SCHOCH, PAWLIK & SCHWEINGRUBER,
1988; MARTIN & BARKLY, 1961) tienen
gran interés, aunque su adecuacion para la Re-
gion Mediterranea es muy limitada. La utiliza-
cion de las técnicas de microscopia electronica
de barrido ha permitido mejorar la percepcion
del detalle en la forma externa de los materiales
vegetales, con lo cual se consiguen precisar mas
las identificaciones (FEINDT & MESTER-
HARM, 1980).

Estructura interna. Los estudios histol6-
gicos son cada dia mas un recurso basico para
la identificacion de los restos vegetales. Dentro
de la paleocarpologia el estudio de la forma y
disposicion del embrion puede aportar datos
fundamentales para la adscripcion botanica de
las semillas a una familia concreta (MARTIN,
1946).

TECNICAS PARA LA IDENTIFICACION
DE MADERAS Y CARBONES

En el campo de los macrorrestos, la antra-
cologia basa sus técnicas de identificacion en las
peculiaridades histologicas que presenta la es-
tructura de la madera, de modo que mediante
los adecuados cortes se pueden reconocer ele-
mentos peculiares, con los que se alcanza en
ocasiones altos niveles de precision en la dife-
renciacion entre grupos taxondmicos llegando a
niveles especificos.

TECNICAS PARA LA IDENTIFICACION
DE FIBRAS VEGETALES

Las técnicas utilizadas recurren a la utiliza-
cidn de caracteristicas anatoémicas apreciables
mediante el microscopio Optico de transmision
(MAITI, 1979, CATLING &. GRAYSON,
1982). Las tinciones y el ocasional empleo de
las técnicas de epifluorescencia pueden mejorar
las posibilidades de identificacion. Por lo gene-
ral los manuales (HOLLEN, SANDER, &
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LANGFORD, 1987) contemplan la identifica-
cion de las fibras de interés comercial, por los
que en contextos marginales etnobotanicos o
paleoetnobotanicos es posible que aparezcan fi-
bras no previstas en los atlas disponibles y sea
necesario experimentar con la flora local.

COLECCIONES COMPARATIVAS

Este tipo de colecciones constituye un so-
porte basico de la investigacion paleobotanica,
ya que aportan un elemento de referencia recu-
rrente. Las fototecas o colecciones de imagenes
fotograficas de semillas, carbones o granos de
polen han sido el archivo elemental de consulta
en cualquier laboratorio bien dotado. En un fu-
turo es previsible que estos archivos se transfie-
ran a un soporte informatico, tipo CD-ROM o
disco magneto-optico, que haga mas facil su ac-
ceso y manipulacion. Ocasionalmente se recurre
a repertorios de grabados como complemento
de la fotografia (BOHRER & ADAMS, 1977).

Las colecciones de materiales actuales, son
el punto de partida para todo archivo de refe-
rencia. Conviene sefialar que los especialistas
suelen guardar en sus colecciones aquellos ele-
mentos que son de su interés (muestra de polen,
madera, semilla, etc.) tras identificar la planta de
la que proceden, desechando el resto de la plan-
ta. En este sentido es muy recomendable que
toda coleccion de referencia vaya acompafiada
de un herbario o coleccion de planta seca que la
respalde, ya que en el herbario se guarda un
muestra mas completa con hojas, flores y frutos,
lo cual permite precisar mejor las identificacio-
nes dudosas. Este herbario deberia estar deposi-
tado en una institucion adecuada y registrada en
el Indice Internacional de Herbarios. La calidad
de una coleccion de comparacion se mide por la
seguridad en la identificacion del material de
partida y por la exhaustividad de la misma den-
tro del campo que cubre.

Las colecciones de materiales arqueologi-
cos (frutos, semillas, maderas, carbones, etc.)
son otro elemento fundamental, en el cual con-
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fluyen la calidad de las muestras y la experiencia
de los investigadores que las han estudiado. Si
tenemos en cuenta que no es facil encontrar
muestras actuales que sean idénticas a las mues-
tras arqueoldgicas, ya que el proceso evolutivo
ha distanciado a las poblaciones presentes de
sus antecesores, no solo en el tamafio sino en
otros caracteres, resulta basico el disponer de
colecciones arqueoldgicas de comparacion, bien
identificadas y datadas.

Las colecciones de comparacion deben de
ser de facil manejo para el personal del labora-
torio. Cada espécimen de la coleccion de com-
paracion debe de cumplir tres requerimientos:

1.- Debe ser identificable (la porcion recogida
debe de ser adecuada, conteniendo los caracte-
res necesarios para hacer precisa la determi-
nacion).

2.- Debe ser utilizable. La organizacion de la
coleccion y la abundancia de material han de
permitir que éste sea trabajado en el laboratorio
y puedan sacrificarse especimenes, cuando fuera
necesario realizar cortes u otras manipulaciones.

3.- Debe ser representativa de la variabilidad es-
pecifica (hay que disponer de los especimenes
que representen y cubran el rango de la espe-
cie). En las plantas cultivadas y particularmente
en cereales y legumbres las diferencias entre es-
pecies son, en muchos casos, extremadamente
sutiles y por tanto dificiles de detectar cuando
solamente se dispone de frutos o semillas. Utili-
zar una muestra unica como representativa de
una especie determinada puede llevar a identifi-
caciones incorrectas como sucede en el trabajo
de TELLEZ & al. (1990).

En la coleccion de comparacién contare-
mos con material vegetal seco y carbonizado.
Es importante medir y dibujar el material antes
de proceder a su secado o carbonizacion, ya
que la forma del mismo puede cambiar y esto
nos puede ayudar a hacernos una idea de cual
pudo ser la forma original de los restos carboni-
zados. Es preferible que el material actual,
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carbonizado y sin carbonizar, se organice en
una misma coleccion, utilizando como elemen-
tos de comparacion ambos tipos de materiales.

Ciertos autores, como GUNN (1972), re-
comiendan almacenar la coleccion de semillas
por orden sistematico de familias y unidades su-
periores, segin la clasificacion de Engler y
Prantl o la de Cronquist. En el laboratorio de
Etnobotanica de la Universidad de Murcia las
semillas estan ordenadas siguiendo a CRON-
QUIST (1982) en lo concerniente a los magno-
lidfitos. Se utilizan bandejas o cajas dispuestas
dentro de cada armario (en funcién del numero
de especies por familia) para cada familia, esto
tiene la ventaja de mantener préximos en la co-
leccion los materiales de familias cercanas en la
sistematica. Las semillas de cada una de las es-
pecies se guardan en tubos de cristal o de plasti-
co, pero siempre transparentes, de manera que
éstas puedan ser vistas sin necesidad de estar
constantemente sacindolas de su recipiente.
Cada especie va etiquetada con su nombre cien-
tifico, procedencia, fecha de recogida y recolec-
tor. También se hace constar el numero del
pliego de referencia en el caso de que exista.

Preparando y usando la coleccion de com-
paracion es como se aprende a reconocer los
restos vegetales que pueden aparecer tanto en
yacimientos arqueologicos como en cualquier
otro estudio etnobotanico. No obstante es util
desarrollar ayudas para la identificacion o para
que la bisqueda sea mas breve, aunque éstas no
puedan nunca sustituir al uso manual de las co-
lecciones de comparacion. En el laboratorio de
Missouri (PEARSALL, 1989) han desarrollado
unas tarjetas que se usan en el proceso de iden-
tificacion. Estas se agrupan de manera que fun-
cionan a manera de clave para el material que
tienen almacenado, de esta forma rapidamente
se puede identificar el material. Hacer estas tar-
jetas es también un excelente sistema de apren-
der y que posteriormente resultara de gran
utilidad. En estas tarjetas las semillas estan di-
bujadas a escala y con informacion sobre el ta-
' mafio, caracteristicas de la superficie, y
distorsion durante el proceso de calcinado. Una
coleccion de fotografias podrian usarse con el
mismo proposito.
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MANIPULACION EN LAS
COLECCIONES COMPARATIVAS

TECNICAS DE CARBONIZACION

Las carbonizaciones experimentales de ma-
teriales actuales de comparacion han servido
para comprobar las transformaciones sufridas
por los materiales arqueologicos durante el pro-
ceso que los carbonizé. Parece que las tempera-
turas que produjeron la carbonizacién de los
restos vegetales que se recuperan en las excava-
ciones arqueologicas se encontraban compren-
didas entre 220 y 300° C. Los materiales que se
han conservado se calentaron en su mayor parte
bajo las condiciones reductoras que reinan en la
base del fuego ya que de haber estado expues-
tos a la llama abierta, las condiciones oxidantes
que reinan en la misma los hubieran reducido a
cenizas.

Cuando se someten materiales actuales a
temperaturas comprendidas entre 200 y 500° C
se produce una transformacion similar a la que
se observa en las piezas arqueologicas carboni-
zadas. El periodo de carbonizacion experimen-
tal puede oscilar entre media hora y cuatro
horas. Para alcanzar un estado similar al de los
materiales arqueologicos conviene ajustar la
temperatura y el tiempo de exposicion al tama-
fio y grado de humedad de los materiales. La
temperatura y duracion de la exposicion seran
menores cuanto menores y mas secos se en-
cuentren los materiales. Para evitar la reduccion
a cenizas de los frutos y semillas expuestos al
calor conviene evitar hacerlo al aire libre y es
preferible enterrarlos en arena o ceniza de ma-
dera para que la carbonizacion se lleve a cabo
en condiciones reductoras (HATHER, 1993).

En los cereales se ha verificado que la car-
bonizacion redondea las formas, aumentando la
anchura del grano y acortando su longitud
(RENFREW, 1973). En ocasiones se ha podido
comprobar la existencia de variaciones en el as-
pecto de los tejidos de las semillas carbonizadas
en funcion de su estado de hidratacion, previo a
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la carbonizacidn, o de la temperatura alcanzada
durante este proceso. Cuando se compara mate-
rial arqueologico carbonizado con material ac-
tual se han de tener en cuenta estas
transformaciones o, simplemente, recurrir a ma-
terial actual carbonizado.

TINCION

En la practica habitual para la identificacion
de fibras vegetales se utilizan métodos histoqui-
micos, aunque su fiabilidad viene limitada por la
baja especificidad de las tinciones. Los criterios
anatémicos parecen ser mas fiables y en este
sentido las tinciones se utilizan como auxiliares
de la apreciacion de la anatomia de las fibras:
por ejemplo la respuesta al tratamiento con la
disolucidon yodo-yodurada de cloruro de zinc de
la fibra del lino resulta definitiva para la identifi-
cacion de la misma. MAITI (1979) presenta una
revision exhaustiva de las técnicas histoquimicas
para el estudio de la pared celular de las fibras
vegetales.

ENVEJECIMIENTO

Son bien conocidas las experiencias de en-
vejecimiento artificial llevadas a cabo mediante
la inmersion o el soterramiento de diversos ti-
pos de materiales de origen vegetal. Al igual
que en el caso de las carbonizaciones experi-
mentales resulta relativamente dificil reproducir
condiciones similares a las que afectaron a los
materiales recuperados en los yacimientos. En
este caso la dificultad se incrementa ya que el
factor cronoldgico no puede ser reproducido.
Una intensificacion breve de la dureza de las
condiciones: actividad oxidante, contraste mas
acusado de las temperaturas o grado del hume-
dad, no se corresponde necesariamente con el
deterioro ocasionado por una conservacion pro-
longada en condiciones mas suaves.
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ALMACENAMIENTO Y ORGANIZACION
DE LOS ESPECIMENES

No hay una manera totalmente satisfactoria
para ordenar, organizar y almacenar todos los
especimenes. En Missouri lo organizan por tipo
de material: maderas, frutos y semillas, raices y
tubérculos, fitolitos, etc. y estos a su vez por re-
giones geograficas. Esta ordenacion por lugares
de origen da muchos problemas. En el caso de
los materiales arqueoldgicos, la unidad de alma-
cenamiento debe ser el yacimiento y, dentro del
mismo, clasificado por campaifias de excavacion,
ya que ha de tenderse a la homologacion del al-
macenamiento de los restos vegetales con los
demas materiales recuperados en las excava-
ciones.
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