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ESTUDIO ANATÓMICO DE CUATRO ESPECIES DE LABIADAS DE LA PROVINCIA DE ALBACETE

RESUMEN

En el presente trabajo se ha realizado un estudio histológico de cua­
tro especies de labiadas aromáticas muy populares en la provincia de
Albacete., así como en la generalidad de la Región Mediterránea: Lavandula
latifolia Medicus (lavanda), Salvia lavandul{folia Vahl. (salvia española),
Thymus vulgaris L. (tomillo) y ROS111arinus officinalis L. (romero).

Para abordar el trabajo ha sido necesario preparar el material vege­
tal. El protocolo contempla las siguientes fases: 1.Fijación. 2.Conservación.
3. Inclusión en parafina. 4. Realización de los cortes. 5. Tinción. 6. Pegado.
Finalmente el proceso se concluye con la observación al microscopio ópti­
co y fotografiado de las preparaciones.

Los resultados nos han permitido adaptar la técnica a las especies
estudiadas, modificando la Inetodología usada tradicionahnente y adoptan­
do algunas particularidades con el fin de facilitar el estudio de estas cuatro
especies de labiadas.

Las preparaciones histológicas registradas en iInágenes mediante
fotografías, permiten observar los caracteres generales que presentan estas
especies vegetales, habituales de las Angiospernlas Dicotiledóneas, y los
caracteres adaptativos particulares por su condición de plantas xerófitas y
aromáticas.

PALABRAS CLAVE: Labiateae: Lavandula lat{folia, Salvia lavan­
dulifolia, ThY111US vulgaris y ROS111arinus officina1is'I anatomía., histología.

ABSTRACT

The main objective of this study has been to understand the internal
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structure of Lavandula latifolia Medicus, Salvia lavandulifolia Vahl.,
ThY111US vulgaris L. and ROS111arinus officinalis L.. These plants are very po­
pular species in the Castilla-La Mancha region. The following convention­
al laboratory techniques were used to process the plant material: washing
and chopping; fixing of material; inclusion in paraffin; slicing with a rnicro­
tome; tinting of tissues: lnounting; observation and study with an optic micro­
scope and finally photographing. Tissue organization of these species is cha­
racteristic of dicotyledonic angiosperms with sorne adaptations to dry cli­
mate since these xerophytic and arolnatic plant species.

KEY WÜRDS: Labiateae: Lavandula lat~folia, Salvia lavandulifo­
lia, Thynzus vulgaris and ROSlnarinus officinalis, anatomy, histology.

INTRODUCCIÓN

Desde un punto de vista meramente botánico alnpliar el conocimien­
to de las especies vegetales en todos sus aspectos, presenta un indudable
interés científico.

El cultivo de las plantas arolnáticas se ha incrementado en la actua­
lidad debido a sus múltiples usos y aprovechamientos en las industrias far­
macéuticas, perfumero-cosméticas y alimentmias, así como a su interés melífero
(Hen4 anz, 1986). El aprovechamiento de estas especies en el sentido antes
mencionado supone una fuente de divisas que, actuabnente, requiere el estable­
cimiento de plantaciones regulares que pelmiten compatibilizar los fines restau­
radores y fijadores de suelo con los económicos (Giménez,1991). La uti­
lización de estas especies en la industria cosmética y farmacéutica (Izco y
cols, 1997) precisa la recolección de las plantas, hecho qlle permite lnan­
tener limpio el monte contribuyendo a disminuir el riesgo de propagación
de incendios forestales. Este tipo de aprovechamiento forestal, es por tan­
to~ una medida indirecta en la lucha contra incendios.

También, las especies aromáticas son citadas de forma obligada en
las publicaciones de parques y jardines, donde cada vez se emplean con ma­
yor frecuencia (Castaño Fernández S. y cols, 1992) con fines ornamentales.

OBJETIVOS

1. Observar, conocer y estudiar la anatomía de los diferentes órganos
de cada especie.
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2. Comparar la disposición de los tejidos entre las cuatro especies
de labiadas estudiadas.

METODOLOGÍA

La recolección del material vegetal se ha realizado durante los meses
de abril a junio de 1.999, en la Comarca de Alcaraz, provincia de Albacete,
donde las plantas aparecen de forma natural en lTIunicipios como: Robledo,
Masegoso, Casas de Lázaro y San Pedro.

Debido a que estas especies son características de zonas pedregosas
(García Rollán, 1985; Rivera y cols, 1991) con muy poco suelo, pero muy
compactado, es necesario humedecer primero el sustrato para obtener el ejem­
plar completo. Las muestras recogidas se envuelven en papel húmedo, se
introducen en una bolsa de plástico, para evitar la pérdida de humedad, y
se guardan en el frigorífico (40 C) hasta el momento de su tratamiento.

La observación histológica y anatómica con el microscopio óptico,
requiere que los tejidos vegetales se procesen de forma especial teniendo
en cuenta las siguientes fases (Nezelof y cols, 1975):

1. La fijación se realizó con el líquido fijador F. A. A. (formaldehí­
do- acético- alcohol) para estabilizar las estructuras celulares y tisulares de
forma que se alteren lo menos posible, aunque este tratamiento implica la
muerte de las células. El tamaño de las piezas a fijar no debe ser superior
a 1cm de grosor.

Los tiempos de fijación que requiere cada órgano son diferentes en
función de su dureza. Así, se necesitan 2 horas para hojas y flores, mien­
tras que los tallos leñosos y las raíces requieren al menos 24 ó 48 horas,
respectivamente.

2. Si los tejidos no se van a tratar de inmediato, el lTIaterial puede
conservarse en solución de etanol 70 %.

3. Para realizar la inclusión en parafina es necesario deshidratar con
el fin de conseguir que ésta penetre en el interior de los tejidos sustituyen­
do al agua y al líquido conservante lo más rápidamente posible.

Termina este proceso con la realización de un bloque sólido de la
pieza que se obtiene por enfriamiento de la parafina, en el congelador a
-180 C.

4. El proceso de corte con el microtomo del material incluido en para­
fina~ comprende tres etapas fundamentales (Curtis Patiño, 1986): tallado del
bloque, obtención de las secciones y fijación de las secciones al portaobje­
tos.
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5. Para conseguir una fácil y correcta diferenciación e identificación
de la organización tisular se ha empleado la Tinción Gerlach (Gerlach, 1969).

6. Se ha realizado el pegado del cubreobjetos con DPX, medio de
montaje específico para la tinción Gerlach.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

El estudio de las fotografías obtenidas con este trabajo permite afir­
mar, en general, que la anatolnía de estas especies vegetales se ajusta al mo­
delo característico de Angiospelmas Dicotiledóneas según las diferentes eta­
pas de creciluiento (Cortés,1990; Raven y cols, 1992).

TALLO: Las especies de labiadas tratadas, se caracterizan por te­
ner epidermis con tapizado de cutina formando la cutícula, típica de plan­
tas meditelTáneas, 10 que les ayuda a controlar la pérdida de humedad en
condiciones ambientales adversas.

Esta epiderluis muestra, con carácter general, la existencia de trico­
mas con función aromática y con función reguladora de la temperatura inter­
na de los tejidos (Izco y cols, 1997).

En la fotografía n° 1 se aprecian estos detalles para la especie
Lavandula lat~folia.

Además, en Lavandula latifolia con10 en otras labiadas (Román, 1971;
Ardley y cols, 1984) a modo de hipodermis se presentan 4 costillas colen­
quilnáticas, que le dan al tallo un característico perímetro cuadrangular (Fotografía
n° 1).

La peridermis en tallos, y talubién en raíces, se muestra muy desa­
rrollada, con un tejido suberificado IUUY bien definido, lo qlle se manifies­
ta en la fotografía n° 2 de Thyn1us vulgaris.

En los tallos de las especies estudiadas, es muy común la aparición
de tílides en los vasos xileluáticos no funcionales.

RAÍZ: Podemos destacar en el crecimiento secundario de las raíces
de RosJnarinus (~fficinalis y de Thyn1us vulgaris la aparición de una asimetría
con respecto al eje longitlldinal de la planta, lo que hace pensar en la pre­
sencia de barreras mecánicas en el sustrato (Fotografía n° 3).

En la fotografía n° 4 se observa que también en raíces es común la
aparición de tílides en los vasos xileluáticos no funcionales.

HOJAS: Es generalizada la existencia de pocos estoluas en la epi­
dermis de las hojas de estas especies, en relación a su carácter xerofítico.

En las fotografías n° 5 y n° 6, se destaca una gruesa cutícula con numerosos
y grandes pelos epidérmicos y glandulares, siempre pluricelulares que
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muestran la adaptación de estas especies a condiciones ambientales secas
y su acentuado carácter secretor (Izco y cols~ 1997).

La epidermis de ROS111arinus officinalis aparece forlnada por 3
estratos celulares, el más exterior con células pequeñas sin espacios inter­
celulares y con cutícula, los dos estratos más internos formados por célu­
las más grandes y muy trabadas entre sí (Fotografía n° 5).

La superficie de las hojas~ como se muestra en la fotografía n° 7 de
Salvia lavandul(folia se presenta irregular, con entrantes y salientes, con crip­
tas y en ocasiones con márgenes del liInbo revolutos. En todos los casos
creando cavidades que protegen a la planta de una radiación solar elevada.

En generaL el haz principal es más grande que el resto de haces vas­
culares, lo que se observa en la fotografía n° 8 para Lavandula lalifolia. Este
nervio principal, aparece rodeado por una vaina colenquimática que lo une
a las dos superficies foliares, constituyendo un refuerzo mecánico. Los haces
vasculares más pequeños muestran, igualnlente, una vaina colenqtiimática
que en algunos casos es uniestratificada, y constituye la endodermis de la
hoja.

CONCLUSIONES

1. DE LA METODOLOGÍA·
1.1. La técnica aplicada para la fijación de tejidos, conservación, corte

con microtomo de parafina, tinción y pegado resulta muy adecuada para la
observación y estudio de la anatomía de los tallos y hojas de las especies
elegidas.

1.2. En el caso de las raíces, debido a su carácter leñoso~ se presen­
tan algunas dificultades en el corte con lnicrotomo de parafina

1.3. Las secciones más delgadas (grosor 7) son las que permiten la
mejor observación de las estructuras.

1.4. La tinción mejora mediante ellavado del colorante verde luz con
tres baños de 5 minutos en isopropanol anhidro 98-99%.

2. DE LOS RESULTADOS
2.1. Las especies de labiadas estudiadas presentan anatomía típica

de Angiosperlnas Dicotiledóneas.
2.2. Los tallos manifiestan tejidos protectores externos muy desa­

rrollados, en relación con el ambiente seco y árido en el que viven las especies
estudiadas.

2.3. Se aprecia asimetría en el crecitniento secundario de la raíz en
algunas especies estudiadas.
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2.4. En tallos y raíces con crecitniento secundario se observa una peri­
dermis muy desarrollada.

2.5. Las hojas muestran estructuras protectoras y secretoras, cutícu­
la y pelos epidérmicos glandulares respectivamente, 111UY desarrollados debido
a su carácter de especies xerófitas y aromáticas.
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Fotografía 1. C. T. de tallo de Lavandllla latifolia
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Fotograña 2. C. T. de tallo de Thynus 1'1I1garis
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Fotografía 3. C. T. de raíz de Thymus vulgaris
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Fotografía 4. C. L. de raíz de ThYl71us vulgaris
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dOl'Oplastos

Fotografía S. C. T de hoja de Rosl17arinus officinalis
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Fotografía 6. C. T. de hoja de Lavandllla lat~tolia
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Fotografía 7. C. T. de hoja de Salvia lavandultfolia
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epi<knnis vaina

parénquima en empalizada

células colCfK1uim3rica~

Fotografía 8. C. T. de hoja de Lavandula lat(folia
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