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Resumen Abstract
Aungue no podemos hablar de forma es- Bien qu'on ne puisse pas par-
tricta de un grupo de médicos humanistas  ler d’une fagon stricte d'un
giennenses, sin embargo, por su concepcién  Eroupe de médecins humanistes
y actitud frente @ los saberes, por la for- 9 Jaén, on peut, cepedant, les

macion que delatan en sus escritos, e in-
cluso, por el uso de la lengua latina o la
abundancia de citas de textos clisicos, al-
gunos de ellos pueden ser incluidos con
un criterio amplio dentro del movimiento
humanistico espaiol con los vicios y vir-
tudes que lo desarrollaron.

En efecto, la medicina en Jaén durante
los siglos Xvi-xvn es reflejo del panorama
cientifico general de Espaiia en aquella
época. Precisamente en el momento en ¢l
que la ciencia espafiola suguraba resulta-
dos exitosos destacaron figuras que llega-
ron a merecer el titulo de pioneros en el

inclure avec un critére plus
large, dans le mouvement hu-
maniste espagnol grice i leur
conception et & leur attitude face
au savoir, grice i la formation
que dénoncent dans leurs éerits,
et méme par I"'emplol de la lan-
gue latine ou par 'abondance
de citations de textes classiques,

En effet, pendant les xvr-xvir
siecles, la médecine &t Jaén est
un reflet du panorama scienti-
fique général de I"Espagne de
I’époque. Au moment ou la
sclence espagnole laissait de pré-
sager grands succls, apparais-

(1) Pama otros temas relativos al Humanisno Gieanense, pueden consulturse los Bole-
tines del Ingrisiae de Estudios Giennenses 158 (1995), pigs, 167-295: 160 (1996), phgs. 190-

308, 162 (199%67)



100 M DOLORES RINCON GONZALEZ

campo de la kinetoterapia, la psicologia  sent des personnalités qui vont
diferencial o la epidemiologia. sobresa-  mériter le titre de pionniers dans
liendo, entre otros, Diaz de Isla, Cristébal e domaine de la kinétothérapie,

Méndez y Huarte de San Juan, M4s tarde,
a raiz de las medidas de Felipe 11, gue te-

la psychologie différentielle ou
I'épidémiologie, en particulier

nian como objgtivo proteger el pcnsamiemp ;"::;:i";:}ﬁﬂpzfm
espanol fie la influencia curopea, y ?l Pr-  } In suite des mesures prises par
mer [ndtoe de Valdés de 1559, Ia ciencia le roi m‘m 1 qu‘ visaient
espafiola sufrié un retroceso que le hizo protéger la pensée espagnole de
virar hacia posturas mds conservadoras y,  Pinfluence européenne, et du le
en concreto, la medicina se vio forzada a  premier Index de Valdés de
cefirse casi exclusivamente a la prictica 1559, la science espagnole a subi
médica. Los médicos de esta provinciano  ume régression vers des positions
se sustrajeron a tal tendencia y doctores  PHus conservatrices et la mide-

como Freylas o Gutiérrez de Godoy fue-
ron un claro ejemplo de [a experiencia al
servicio de una divulgacion preventiva,

cine, en particulier, # dii se res-
treindre pratique. Les médecins
de cette province n’ont pas
échappé non plus a une telle ten-
dance et des docteurs comme
Freylas ou Gutiérrez de Godoy
ont é1€ un clair exemple de 'ex-
périence au service d'une di-
vulgation du savoir,

CUANDO mtentibamos localizar nombres hasta el momento poco co-
nocidos de humanistas giennenses, hallamos referencias a obras de

contemdo médico que, por ¢l titulo o Ia lengua empleada, traslucian una for-
macion intelectual vinculada a los saberes de la Antigliedad v, por lo tanto,
no ajena a afancs humanisticos. Esto desperté nuestro interés y dentro del
Grupo de Investigacién sobre Los Humanistas Giennenses, del que formo
parte, se me encomendd su estudio.

Comenzamos asi un periplo por la medicina «oficials de Jaén de los
siglos Xvi y xvi, tras el cual es I6gico preguntarse si es posible hablar de
médicos humanistas en ¢l panorama giennense de ambas centurias. La res-
puesta no puede ser afirmativa si nos lleva a imaginar personajes con una

, actividad médica simultaneada y complementaria de otro tipo de tareas con-
" smriTo
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sideradas como las propias del humanista, fil6logo y cientifico, de la Edad
Modema (2). En ningén case hemos encontrado una figura similar al mé-
dico nuremburgés Hartman Schedel que alternaba la atencién a los apesta-
dos con la reproducidn de pufio v letra de las comedias hamanisticas del mo-
mento (3), al médico-poeta Luis Barahona de Soto (4), a Andrés Laguna (5),
interesado por el Mundo Clésico sin exclusion de materia, o nombres como
Lépez de Villalobos traductor y glosador del Amphytrio de Plauto, o de
Juan de Sobrarias que prepard una edicién de Virgilio, siendo el tnico po-
eta romancista del conjunto de escritores neolatinos que dedicaron sus pa-
negiricos a ensalzar las gestus de los Reyes Catdlicos del afio 1492 (6),

Sin embargo, y aunque entre los médicos de Jaén de aquel periodo no
podamos destacar ninguna aportacion en tal sentido, sf que contamos con
personalidades concretas, que, si no dan muestras de ningdn tipo de voca-
cidn filolégica o literaria al margen de su quehacer médico, su conocimiento
de los autores clisicos, Ia interpretacidn de sus textos, el uso desenvuelto
de citas y la utilizacién del latin como lengua de comunicacion cientifica,
son pruebas suficientes de una profunda formacion humanistica. Citaremos
como ejemplo a Juan Gutiérrez de Godoy, autor de un libro titulado Dis-
putationes Philosophicae et Medicae super libros Aristotelis «De memoria
of reminiscentia» publicado en 1629, en el gue tras versar sobre la memo-
ria, sin omitir citas de Cicerdn o Quintiliano, se aplica al estudio de sus le-
siones y curacion.

(2)  Hustrativo en tal aspecto es ¢l tubajo de Grasjel, L. S., «Los médicos hamanistas
espaoless. Archive theroamericane de Hintoria de la Medicina y de Antropologia médica, VIIT,
pégs. 273.284, Madrid. (956,

(3} «Senpsl ege Hartmanis Schedel arcium ¢ wiriusque medicine doctor, peste nos dim
cessante, Anno domini MCCCC LXXXXV. Dua decimo Kalendas Octobris. Lauy Deos (Colo-
fén de I copia masuscrita de la comedia Historia Baetica de C. Verardi conservili e La Bi-
blioeecs del Estado de Baviera).

(4)  Covzio Rasiin, R.: «Luks Barahona de Soto, mé&ico y poeta del siglo Xviv, Actas
{ Congreso Espafiol de Hittoria de la Medicing, pigs. 153-355, Madrid, 1963,

(51 Su labor como médsco la alternaba con sus versiones de Cicerdn, de algunos traa-
dos de Anstdteles, Gabeno o Dioscdrides, ¢ incluso hahria que tener en cuenta si babor lilera-
rla. s, como hace M. Batailldn, se le ainbuye la sutoria del Vigje de Turguio. Sobre este as-
pecto v. el trabajo de Caronor Ruiz, ). «Andnés Laguna, hamanistas, IV Centenanio dei Doctor
Laguna. pags. 45-62, Segovia, 1959,

(6} Lamayoria de estos poctas san Halianos y entre ellos destacan Paolo Pamspilio, Ugo-
lino Venno y Masceling Verards,
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Por otra parte, conviene tener presente que ¢l adjetivo humanisra no ha
tenido una acepeidn uniforme en el discurrir del tiempo y, aunque haya pre-
valecido siempre su vinculacion filol6gica, es justo afirmar que ¢l huma-
nismo supuso una visién del mundo que informéd todos los aspectos de la
actividad humana en un intento por recuperar no s6lo una supuesta edad de
oro anclada en la Antigiiedad, sino un ser humano integral, compuesto por
un cuerpo, como ¢f mds excelente de todos los mixtos, y un alma racional
regidora, cuya mds noble manifestacion es la huwmanitas. La medicina, su
teoria y su prictica, no se mantuvo al margen de la corriente humanistica,
porque si hay un profesional vinculado al ser humano, éste debe ser el mé-
dico, obligado como ninguno al contacto con su época. Por esta razén, la
medicina y su entorno navegaron con el soplo de las nuevas corrientes:
muestras de esta afirmacidn es la nueva forma de ver la enfermedad (que
deja de ser sinénimo de purgacion de faltas), la complexién especifica del
enfermo o la institucién hospitalaria proyectada con una nueva concepeidn
de la que son claro ejemplo los «hospitales-palacios» como el de Santiago
de Ubeda. De la misma forma que el mundo del pensamiento se introduce
en el quehacer médico, preacupaciones de tal indole estin presentes en la
literatura coetdnea, unas veces como critica de un ejercicio profesional,
atras cuestionando la realidad misma de la enfermedad; esta es Ja razon por
la que se puede dar cabida con cierta flexibilidad en ¢l mundo de los mé-
dicos al humanista Francisco Delicado, tan vinculado a la ciudad de Mar-
Los y que aport6 al saber de su tempo un tratado sobre el uso del guayaco
0 palo santo en el tratamiento de la sifilis (7).

Sin lugar a dudas, uno de los signos de identidad del humanista fue su
destreza en el uso de la lengua del Lacio, aunque tal signo no debe consi-
derarse ni exluyente ni exclusivo, sobre todo cuando nos referimos al 4m-
bito espafiol, de una latinidad tardia y reducida en extension. En este punto,
restringiéndonos a los médicos de Jaén, el que la mayoria de ellos no utili-
cen el latin en sus escritos, no debe significar falta de pericia o desconoci-
miento, comiente eatre los cirujanos, pero no asf entre los médicos avala-
dos por su formacion universitaria. Bl uso predominante del castellano de
forma casi generalizada en sus escritos les vino impuesto, en muchos ca-
508, por la receptibilidad de su ptiblico. La Anathomia, del médico y ciru-
Jjano Andrés de Ledn, como en general los libros de tal temdtica, iba diri-
gida precisamente a cirujanos romancistas, si es que este adjetivo no supone

(Ty  Descano, E: 1 modo de adoperare of legno de India occidentale: salurifery remedio
@ ognl piaga € malo incurabile. Composuit in alma urbe 1525, Venecia. 1529,
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una redundancia aplicado a los cirujanos de la época carentes la mayoria de
preparacin universitaria, Precisamente una de las preocupaciones de An-
drés de Ledn fue educar a los desconocedores del latin. Razén similar de-
bi6 operar en el Libro del exercicio corporal, y sus provechos de Cristohal
Méndez, escrito, no para circulos de cientificos o especialistas, sino para un
ptiblico de cortesanos alejados de inquietudes filoldgicas, También J. Gu-
tiérrez de Godoy, coando escribe en romance su tratado sobre la alimenta-
ci6n mfantil, lo justifica por el piiblico al que se dirige (8). La razén que
mueve a Huarte de San Juan a escribir en espaiiol se puede deducir de sus
propias palabras cuando sostiene: que ninguno de los graves autores anti-
guos fue a buscar lengua extranjera para dar a entender sus conceplos; an-
tes loy griegos escribieron en griego, los romanos en latin, los hebreos en
hebraico y los moros en ardbigo; y asi hago yo en mi espaniol, por saber
mejor esta lengua que otra ninguna (9); afirmacién que no le impide ex-
tenderse en el comentano etimolégico del término ingenio. El autor del
Examen de ingenios se sittia abiertamente en la linea de los «modernoss que
defendicron «su lenguas con orgullo, porgue de esta forma ponian de ma-
nifiesto su conciencia de comunidad ( 10). Naturalmente, 1a postura de Huarte
debid ser acorde con la actitud poco adecuada para los idiomas que atribuyé
al ingenio de los espafioles ¢ incongruente con ciertas alabanzas que pro-
digé a la lengua latina. puesta en relacién con la capacidad racional, Todo
lo dicho no excluye que, tanto en Huarte como en otros autores que escri-
bieron en castellano, el uso de la lengua latina sea abundante en lo que se
refiere a citas, aclaraciones, elc.

A pesar de todo. en latin escribieron los médicos; Benito del Campo,
Juan Gutiérrez de Godoy. Juan de Viana y Juan de Villarreal. La versién la-
tina del Discurso Medicinal y Question Médico Moral sobre ¢l hibito de
los capuchinos de Juan Bautista de Manzaneda estd basada en una traduc-
ci6n italiana previa; el autor de la versién latina es un desconocido «a quo-
dam Seraphicac Religionis amantes, y sélo se pueda atribuir al propio Man-
zaneda el exto de su Responsio apologetica.

(8  Gimemrez DE Govov, ). Discurso para probar gue estdn obligadas a criar a sus
hijos o las pechas sodax las madres, guande rienen buena solud. fierzas. biven temperamento,
bivena leche y suficiente para alimentarfos. Jaén, 1629, Pedro de In Cuesta.

(9)  Examen d¢ Ingenios, pigs, 399400, od. de Guillermo Serés, Madnd, 1989, Exte 1exi0
ha sido muy utilizado por muchos awicees del siglo Xvil, entre olros, por Ambrasio de Morales

(10 MARAVALL, J. A, «La pertesencia a ba comanidad. La lengan como creackise ea
Amtiguos y modernor. Madod, 1986, pags. 400 y sigs
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En el panorama médico de Jaén de los siglos Xvi y XVil tampoco se puede
hablar de grupos definidos, o conectados. por sus tendencias o afinidades
en la aplicacion de determinadas 1écnicas o teorfas, como cabria esperar en
algun caso en que la personalidad del médico o la celebridad de su obra tal
vez lo hubiera propiciado. Aqui, como en otros campos y en otros lugares,
fue patente |a ausencia de escuela o grupo, como nota comtn en ¢l Huma-
nismo Espafiol y en la Ciencia del momento; en su lugar s6lo contamos con
figuras singulares y en muchos casos aisladas, El problema de Espafia fue
la carencia de grupos sociales estructurados capaces de llevar a cabo una
mvestigacion cientifica como en otros lugares hicieron las academias. Por
lo tanto, no cabe pensar en una medicina giennense, sino en médicos gien-
nenses, que tienen en comidn sblo su relacidn de origen o actividad en es-
tas tierras. Si en algin caso hay coincidencias en ciertos rasgos o inquictu-
des, éstas son atribuibles, no tanto a interconexiones, como a la respuesta
de espiritus cultivados a las circunstancias del momento. Este hecho no im-
pide que encontremos afirmaciones que ponen de manifiesto el reconoci-
miento entre ellos de sus méritos o de su sabiduria, sin que suponga conti-
nuidad o compromiso de magisterio (11). La razén de 1a ausencia de grupo
o escuela, en el caso que nos ocupa, puede deberse & que en Jaén no se for-
maron aquellos médicos, ni formaron a otros, puesto que en Bacza no exis-
tieron los correspondientes estudios universitanios de Medicina y el Estu-
dio General de Santa Catalina de Jaén no tuvo un significado relevante en
este sentido, a pesar de que Paulo 111 le habia concedi6 facultad para gue
en €l se leyesen no s6lo Artes. sino también Medicina y Teologfa e incluso
dispuso de Cdtedra especifica (12): pero de hecho sélo mantuvo la capaci-
dad de impartir Artes Liberales y Teologia; por esta razén, y como ¢aso ex-
cepeional, un tinico alumno de Jaén, vecino de Cabra, se gradu6 en Medi-
cina (13).

(1) Sabre Huane de San Juan opinaba el doctoe y cinupano Andrés de Ledts: «taaravi-
llosa cosa es considerar bo gue cuenta el doctor San Juan, que escribit Examen de ingemios,
médico andalux muy docto, vecino de Boeza, donde yo asistf mmchos afios usando mi oficios,
De L misma maners, Juan de Viana refiriéndose al doctor Freylos dice: «médico tan conocido
on Andalucia por sus muchas letrase,

(12)  Elmismo Jaun Gutsérrez de Godoy fue catedritico de prina de medicina de b Uni-
versidad de Santa Catalina (cf. Cozax Castarag, )| Tres poemas latinas en la Obva del Doc-
tar Juan Gutiérrez Godoy (1629). Leccsso Inaugural del curso 96-97 del Seminario Diocesane,
Jogn 1996, pée. 21, 0, 4).

(13)  Orrrna Sacaista, R oLa extingusda Umiversidad de Santa Catafina mértie ¢n 1a
Ciudod de Joagne. Bolerin del Invtibnter de Eseudios Gienmonses, 54, 9.27 1567,
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Por otra parte, y aungue no supongamos con ello un rasgo peculiar en
el perfil de un grupo, sino més bien en la actividad médica de la época, es
nota comiin en la Jectura de los tratados transmitidos un acertado espiritu
ciéntifico que cuestiona la validez de los clisicos y propicia, en ciencia em-
pirica como la medicina, la observacion directa y la propia experiencia,
pues fue justumente entre los médicos en donde estuvo mis patente la po-
lémica entre antiguos y modernes (14). Cuando Alonso Pretel, profesor de
la Universidad de Baeza, denuncia el libro de Huarte ante la Inguisicion pro-
vocando su inclusion en el Indice de libros prohibidos, no sélo hace que se
Juzgue su doctrina sobre las relaciones orgénicas del cerebro y el entendi-
miento, su aceptacion de una posible influencia del temperamento sobre ¢l
aibedrio o sus referencias a la inmortalidad del alma, sino que incluso se le
reprocha su osadia al contradecir en ocasiones a Aristdteles y no somererse
a la autoridad de Galeno. Esta actitud, manifiesta en el caso de Huarte, hay
que hacerla extensiva a otros, valedores asi mismo del calificativo de «mo-
dernos», que llegaron a ser pioneros en el terreno de la epidemiologia. de
la psicologia diferencial o de la kinetoterapra.

Del periodo sobre el que versa nuestro estudio, conocemos una serie
de nombres de médicos con escasas referencias a su actividad, relacion de
sus eseritos, participacion en formulacidn de consultas o intervencion en po-
lémicas sobre determinados tratamientos o hipétesis: lamentablemente, son
todavia mis escasos los datos pormenorizados de otre tipo. Esta relacion de
nombres se ve reducida si nos atenemos sélo a aquellos de los que queda
constancia de su obra escrita, De clios. la mayoria fueron médicos (los mds
doctores) y algan cirujano, casi todos formados en las universidades de Al-
cald, Salamanca y Granada, Su calidad de médicos del Cabildo o de los Con-
cejos nos hace suponer su examen de Protomedicato.

{14y En este sentido es mey significativo el siguente frngmento:

Mar- [ Qué es ln cansa porgue yo lie oldo devir que los médicos sen mejores filosofos
g fos tetlogos?

Pedr .- Parguee loy tedlogos siempre van atades tanto a Arissteles que les parece como 3l
difeyen: el Evangelio lo dice, y no cabwe irles contra o que difo Arisiveles, st mirar si tleva ca-
ming, comno 5t ne libaese dicho mill cuemos de mentizas; mels fox médicos siermpre se var a viva
guien vence por seber fa verdad. Ciaando Plasdn dice mejor, refusan a Arstdteles; v coando Arls-
taretes, dicen (remente que Platin no supo lo que dijo. Decid, por amor de mi. 0 un edloge
Gur Aristdteles en algdn caso mo sabe lo que dice. v lwgo tomard pledras para tiraros: v si le
preguntdis por gue ex veedad exo, responderd com i gran simpleza y menor saber que porgue
lo difo Ansidteles | Vigle a Theguia. Col, Austral. Buenos Aires, 1946, pdgs. 128 y 182.87)
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Existen datos suficientes para afirmar que el cargo de médico del Ca-
bildo de Ja Catedral de Jaén fue muy solicitado, ya que suponia plena de-
dicacién y un salario fijo, ademds de conllevar el maximo prestigio profe-
sional de la comarca: tal facultativo era consultado como la mayor autonidad
médica de la provincia y a veces también de su entorno, como nos 1o testi-
monian las respuestas dadas por Juan Gutiérrez de Godoy a variadas con-
sultas, que constituyen pequefias monografias publicadas por el propio au-
tor (15). A las razones de prestigio profesional se unjan las compensaciones
econdmicas; en tiempos del médico citado, el sueldo percibido anvalmente
era de 200 ducados y cien fanegas de pan. El que el cargo del cabildo fuera
tan apreciado y solicitado permitfa una seleccién minuciosa entre los me-
Jores aspirantes, doctores en medicina de los que se valoraba sobre todo su
experiencia y ciencia, aspecto este dltimo del que da buena prueba el ni-
mero de sus obras escritas. Incluso el aféin del Cabildo por contratar a mé-
dicos de comprobada experiencia y sabiduria obligé, en muchas ocasiones,
a buscarlos fuera de la ciudad y provincia, como nos consta por las propias
actas capitulares (16). Hemos de suponer que, en algdn caso, ¢l desempefio
del cargo permitid 14 promocién a puestos de mayor responsabilidad, como
ocum6 con el citado J. Gutiérrez de Godoy que fue con posterioridad mé-
dico de cmara de Felipe 1V. Precisamente su indecision a la hora de tras-
ladarse a la corte y el ruego formulado al Cabildo para que le mantuviera
durante algtin tiempo el cargo, es buena prueba de la consideracion que de-
bia merecer tal puesto. Todo esto que aducimos, son razones que justifican
la sucesidn de los doctores: Alfonso Freylas, giennense. al gue se le hizo
venir desde Coérdoba; Juan Gutiérrez de Godoy, a la sazén médico del Con-
cejo de Alcald la Real; Juan Viana, giennense, ejercia en Milaga; Jacinto
Carnicer de Almagro, conocido por la discusién profesional que sostuvo en
1653 con Juan Villar sobre las medidas terapetiticas que se siguicron en la
curacidn de una herida que sufria Miguel de Caflizares {17): Pedro de Soto,

(18) Vid, infra nota 75.

(16} Puede servir de clemplo La del 13 de julio de 1667, en la que se d cuenta de las
medidas que se han de tomar a la muene de D, Pedro de Soto: «Exe dia los dictos Sres. ha-
biendo tratado y conferido de la falsa de Médico en que se hallan por muerie de D. Pedro de
Soto, acordarow gue se haga la diligencia necesaria para que ve traigo wédico de fieera, atente
ique ro hay en exta ciadad de To sarisfaceidn que se veguiere v gue los dichos Sres. se informen
de los médicos que hubivee de mds satisfaccide para que s tome informacidws { Archivo Ca-
pilular de la Santa 1glesia Catedral),

A7) OF. Granel, L. S.: La Medicing Espaiiola de) sigle xvir, Salamancs, 1978, pag. 193,
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médico en Mdlaga, intervino contra Juan de Viana y a favor del profesor
Castillo en la polémica sobre la enfermedad de la Marquesa de Quintana, a
rafz de esto escribid un opiisculo de fecha y titulo desconocido; Francisco
de Peralta fue nombrado sucesor de Pedro de Soto a la muerte de éste, pero
no acudid a ocupar el cargo; Juan Bautista de Manzaneda y Molina, de ori-
gen portugués y con ejercicio en la Solana (Archidiocesis de Toledo) v, en-
trado el siglo xvu, su hijo Joaquin Manzaneda y Cardona, autor de un es-
tudio hidrolégico sobre las aguas minerales de Jabalcuz (18).

De la misma forma que el Cabildo ejercié en Jaén una labor de capta-
cién de doctores en medicina de fuera y dentro, en el caso de otras ciuda-
des esta funcin la ejercid el Concejo. Trabajaron al servicio del Concejo
de Alcald la Real los médicos: Benito del Campo y Juidn Gutiérez de Go-
doy. En 1571 el Concejo de la ciudad de Baeza contraté al doctor Huarte
de San Juan para asistir a una cpidemia, y se le nombra médico de su Con-
cejo concediéndole anualmente doscientos ducados y cincuenta fanegas de
trigo; a la misma €poca se referia el médico y cirvjano Andrés de Ledn
cuando afirmaba: «Baeza, donde yo asist muchos aios usando mi oficio, y
donde imprimi, las cuatro partes de mis primeras obras». Ciertamente en
Bacza la medicina se practicd a la sombra de la Universidad, ¢ incidié en
ella de forma transcendental la ymprenta local en uno de sus periodos més
florecientes,

También cabe suponer la labor ejercida en algunas ciudades por los
gremios y cofradias, asf como determinadas instituciones o personas. La
presencia de los hospitales no deja lugar a dudas de la existencia de pro-
fesionales de Ja medicina que realizaban sus funciones en aguellos dmbi-
tos, En Jaén hubo no menos de sicte fundaciones hospitalarias, corres-
pondicndo al concepto de hospital no sélo el de instalacion sanitaria, sino
también el de asilo, refugio y hospicio. En esta ciudad la creacién de hos-
pitales se inicia en 1497 con la colaboracién de gremios, cofradias y do-
naciones privadas. La fundacién primitiva se llamé Casa de Misericor-
dia, que acogia enfermos, mendigos y huérfanos, aunque su misién principal
cra curar pacientes. Dependia del corregidor y los caballeros veinticuatro,
con la colaboracién de la cofradia de S. Gregorio. Tal hospital en 1619
fue donado a la Orden Hospitalaria llegando a ser llamado de S. Juan de

(18} De ello da noticin el Dedn Mazas eo carta del 2 de marzo &¢ 1797 dirigida a Juan
de Dios Ayuda, quien la fecoge en su libro Exaneen de las aguas minerales de mds renombre
que hay en las Andaliecias. Madnid. | 798,
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Dios (19). Con anterioridad a esta primitiva fundacion, el hijo del Condestable
Iranzo fundé el hospital de la Madre de Dios en 1491, A comienzos del si-
glo Xvi se crea una casa para ancianos conocida como hospital de S. Anto-
nio y a finales del xvi el de Jesds y Marfa, fundado como centro para mu-
jeres recogidas. Otro hospital de creacion mas reciente fue el de San Félix
Cantalicio para sacerdotes enfermos, transcuntes y peregrinos, Para los en-
fermos de lepra hubo una malaterfa extramuros, junto a la puerta de Mar-
tos (20). En el caso de Baeza, ademds del hospital de San Antonio Abad.
dedicado a curar los enfermos de «crancel, nolimetanjere y fuego sacro, que
dizen de S. Antén» (21), regentado por la Orden de S. Antonio Abad, exis-
tia el Hospital de la Concepeidn, creado antes del siglo xvi y gobernado por
una cofradfa que se encargaba asi mismo de dar sepultura a los pobres y ajus-
ticiados. En este hospital se curaban a principios del siglo xvi «enfermos
de calenturas y heridase, especialidad en consonancia con la labor ejercida
por el anatomista Andrés de Ledn. y allf coincidirfa con Juan Huarte de San
Juan, Existia también en Baeza un Hospital de San Lazaro donde se curan
los leprosos al salir para Ubeda (22), ¢l de S. Pablo, Hospital de Santa Ma-
ria para ancianos, etc.

En Ubeda las instalaciones hospitalarias estdn, directa o indirectamente.
relacionadas con el patrocinio de grandes sefiores, entendiendo también
como tales a grandes eclesidsticos; asi ocurrio en el caso concreto del Hos-
pital de Santiago, en cuya concepcidn arquitecténica intervienen junto a
funciones hospitalarias supuestos palaciegos (23), Se trata de una fundacién
de don Diego de los Cobos y para ello el Concejo Ubetense entregd los te-
renos junto al humilladero y ermita de S. Lizaro fuera de la ciudad (24):

(19)  PALwma RooriGuez, Fermin: «Histora del Hospual de | Santa Misencardia v de
San Juan de Dios de Jaéne, businee de Historia de b Medicina, Universidad de Salamanca,
1952, Sobre ks Mundaciones hospitalaras de la capital v, MARTINGZ 06 MAzAS, |2 Retrate of
raturol de lr cindad v sw términe, pigs. 264 v sigs. Jadn, 1794,

(20 Cr Patsa Rooricuez, B Jade en fa Historia de la Medicing Espadiola. Granada
1980, pags. 21 y 46,

(21) Cf. Xomexsz ParON: Higroria de fa Ciudad y Reywe de Joén, 229 y ss Jaén 1628
por Pedeo de la Cuesta.

(22) Xeqexez Paon; L e

(23) . para curar enfermos de mucho asseo, curiosided, caridad,y evidade, por los mi-
nistrox que ay asalariados, medico dotos. y enfermeros solicitos, v dentro ura bien proveyda
batica de medicamentor todos. ( Xoaisez Patos, B.: G.e. 2325),

(24) A H U.EN.A.C, Libro 3, fols, 348y, 349v y 250
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en su origen, éste fue el nombre que recibid el hospital. Mds antiguo que el
de Santiago fue el de los Honrados Vigjos, creado a finales del siglo xv y
aumentado en sus rentas por la asignacion anual de 100 ducados, que le hizo
D. Francisco de los Cobos en contraprestacion de los terrenos cedidos para
la edificacion de la capilla del Salvador (25); un tercer hospital es el del San-
tisimo Sacramento (26). Ximénez Paton cita también el de S, Pedro, S. Pa-
blo v Dios Padre.

No ¢s aventurado decir que la medicina «oficial» en Jaén estuvo diri-
gida por nombres prestigiosos, aunque su beneficio, salvo en el caso de epi-
demias. s posible que estuviera restringido a personas de los estamentos
dominantes. Evidentemente junto a ellos mvieron que ejercer otros profe-
stonales de inferior reconocimiento si consideramos que en tiempo del doc-
tor Freylas habia trece médicos en Juén. a razon de apenas tres médicos por
cada diez mil habitantes: en el siglo xvi la ciudad contaba con una pobla-
cion de 26.000 habitantes, Baeza 20.000, Sevilla 120.000 y Barcelona
30,000. Por lo tanto, es facil imaginar la presencia de «médicos romancis-
las» o «fisicos» no examinados y, en consecuencia, carentes de titulo; affa-
damos ademis los algebristas, de quienes Andrés de Ledn decia refinéndose
a la truumatologia: areparamos mucho en ella porque es doctrina de las muy
necessarias a la républica, v mal recibida, pues la vemos recomendada a
gente idiota, hombres de campo y mugeres, que es lo que no tomo a pacien-

clas. A esta relacion hay que sumar barberos, sangradores v parteras o co-
madres (27).

Si nos referimos ahora a la actividad de los médicos giennenses, como
escritores especialistas, ésta se concentra entre la segunda mitad del siglo
AV1y la primera del siguiente. En ese perfodo, la produccion editorial de li-
bros médicos en Espaiia, atendiendo s6lo a las primeras ediciones. recoge
una cifra aproximada de 563 titulos, de ellos 238 se publicaron en la segunda

(25)  Cuveca Goma, B Andres de Vandelviza arguizecro, Instituto de Estudios Gien-
nenses. Jaén, 1971, pdgs. 318-319. GALERA Axnary, P Argwitections v Arguitectos en Jodn o
Jines del siglo xvy. Iostituto de Estodios Gienpenses, faén, 1982, pig. 3,

1260 A H UL E P.N.( Fondo de Protocotos Notariades). Escribano, Pedro de Molina.
Legajo, 39, 1 36.

(27)  Sobre la practica médica son Lmportantes los estudios de Granjel, L. S. «E cjer-
<icio de ln medscina en la socicdad renccentistae, Salamanca, 1971 y «El ejercicio de la medi-
cima en la socledad espaiola del sigle xvie, Salamanca, 1971,
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mitad del siglo Xvi y 325 en la primera mitad del xvi (28); de todos ellos,
seglin nos consta, 21 fueron debidos a la pluma de médicos relacionados
con Jaén, El nimero crece si tenemos en caenta las reimpresiones, pues en
este caso, s6lo el libro de Huarte representa un niimero sorprendente de re-
ediciones en diferentes idiomas, entre otros el latino, fuera y dentro de Es-
pafa, alcanzando en el siglo xvin un total de cuarenta y cuatro ediciones
extranjeras. Asi pues, teniendo en cuenta sélo las primeras ediciones, los lu-
gares de impresidn son miltiples. Los dos titulos con los que se inicia la se-
rie se publican en Sevilla, no tanto por la dependencia giennense de la im-
prenta scvillana en sus origenes, sino por la relacion de los autores con
aquella ciudad, como pudo ser el caso de Diaz de Isla y Cristobal Méndez:
lo mismo viene a ocurrir con las tres ediciones de Milaga de Juan de Viana.
La edicién de Granada es de la obra del médico de Alcald la Real, Benito
del Campo: en Cérdoba publican sus escritos ¢l médico de Anddjar Miguel
Franco y Juan Bautista Manzaneda y Molina. Este dltimo tuvo que de-
fenderse de ta denuncia presentada ante el tribunal de 1a Inquisicin a raiz
de su tratado sobre ¢l hdbito de los capuchinos, por esta razén, se tradujo
primero al italiano y de ahi al latin para darla a conocer al Procurador Ge-
neral de fa Orden en Roma, en donde se imprimié en 1680 por Paulo Mo-
neta, mientras que la respuesta del Procurador General se realizo en Ia ti-
pografia de la Rvda, Ciimara Apostdlica junto con Responsio apologetica
de nuestro médico. En Alcald de Henares y en el taller de Juan Graciano
nacié la obra delmédico y profesor complutense Juan Villarreal. A la labor
tipografica de Juan Bautista Montoya se deben la edicion del libro de Huarte
y parte de los de Andrés de Leon; estas impresiones se corresponden con lo
que se ha venido en denominar tercera ctapa de Ia imprenta baezana en la
que estin presentes una serie de titulos ajenos a la funcién diddctica y es-
piritual con que nacié aquella inprenta; tales titulos se engloban dentro de
cierta literatura comportamental y traducciones italianas. Si seguimos las no-
ticias de Antonio Nicolds, en la parte en que no han sido refutsdas, un ng-
mero aproximadamente de diez tratados de medicina vieron 1a luz en Jaén
¥ pueden ser. aunque parezca contradictorio, un testimonio de la precarie-
dad de la labor impresora de la capital, ya que con frecuencia los autores se
vieron obligados a recurrir a tipdgrafos de fuera que se transladaban a 1a ciy-
dad y, en la casa del propio autor, como ocurrié con el doctor Freylas, eje-

(28) V. Gxasins, LS. Lo Medicina Espainda Remacentistr, Salamanca, 1980, pag. 57,
¥ Medicina Espaficda def siglo xvit. Salamanca, 1978, pig. 53.



HUMANISMO GIENNENSE: MEDICOS BN JAIN DURANTE LOS SIGLOS XVI Y XV B

cutaban su oficio. Entre los impresores que trabajaron en la ciudad, conta-
mos con Fernando Dfaz de Montoya, Pedro de la Cuesta (29) y Francisco
Pérez de Castilla,

Nuestra visién de conjunto de los médicos en Jaén durante ¢l Renaci-
miento y Barroco quedard mermada, si no sc analiza en el contexto del que-
hacer médico de la Espafia del momento; cs precisamente en ese contexto
en donde se debe hallar la medida exacta de la importancia y significado
que cada uno de ellos represent6 en el mundo cientifico de la época.

De acuerdo con la clasificacion en periodos que hace Granjel sobre los
médicos del siglo Xv1, tenemos que afirmar que dos de las figuras giennen-
ses que més contribuyeron a la ciencia médica espafiola se deben incluir en
el de los denominados «médicos imperialess, periodo en el que la ciencia
espaiiola mantuvo sus puertas abiertas al resto de Europa y produjo algu-
nos de sus mejores frutos, entre los que cabe incluir el libro del giennense
Critébal Méndez, espiritu renacentista que aplicé su sabidurfa a la conse-
cucion de un cuerpo sano y por lo tanto hermoso, o las aportaciones del ba-
ezano Rodrigo Diaz de Isla al conocimiento, diagndstico y curacion de la
sifilis, cuyo estudio le ha granjeado el titulo de precusor de la sifiliografia.
Ambos médicos tienen en comin sus vivencias en el extranjero, América
el primero, Lisboa el segundo, y el dedicarse a temas de «medicina corte-
sana» si aceptamos la definicién como enfermedad cortesana que de la si-
filis hizo Luis Lobera.

Coincidiendo con el primer Indice de Valdés en el aflo 1559, Felipe 11
dicta la conocida pragmitica que prohibe a los espafioles el estudio en uni-
versidades extranjeras, y se toman medidas que limitan el progreso médico
al terreno de la prictica profesional. En los médicos de este periodo, llamados
«médicos felipistass, se deja notar cierta regresion obligada por los Ifmites
impuestos por ¢l monarca, A esta fase pertenece la publicacién de fa obra
de Huarte de San Juan, aunque su contenido, revelador de una postura «mo-
derna» frente al magisterio de los antiguos, y su aplicacidn de la teoria de
los humores, lo hacen retroceder al periodo anterior mucho més innovador.

Ya en el siglo XVl y a excepeidn de Manzancda, que se sitda bien en-
trada la segunda mitad de la centuria, ¢l resto de los médicos continia la If-

(29)  w..en 1634 nos encontramos en la pamoguia de St M* Ia Mayor de Baeza a Pe-
gro de In Caesta, impresor de fibross. (Cf. Mouna Hiroun, José: Baeza, histérica ¥ Mmonu-
rental, Jaén, 1982, pdg. 15). Ese dato puede cosrobornar ciero cardcter «imnshumantesde log
impresoees de Jaén
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nea del dltimo periodo del siglo anterior. en donde, como veremos, se im-
puso el denominado escolasticismo contrarreformista por medio de figuras
como Valles en Alcald, de quien fue discipulo el doctor Freylas. En este pe-
riodo se incluye nuestro més prolifico autor, Juan Gutiérez de Godoy y ticne
plena vigencia la obra de Andrés de Leon, claro cjemplo de la pervivencia
en el xvi de las tendencias de Ia dltima fase del siglo precedente. En ge-
neral en Espaiia, esta primera promocion de médicos del xvii se caracteriza
por la ausencia de personalidades originales en sus planteamientos con re-
lacidn a la ciencia que le transmitieron quienes le antecedieron, Espana, en
€ste como en otros ¢asos, estaba sometida a un hermetismo incucstionable
con relacion a los avances de la ciencia y del pensamiento, circunstancia
que obligé al espiritu espaiiol a expandirse en dmbitos en donde la sutileza
de la expresidn evitaba armiesgadas implicaciones o sospechas de doctrinas
y pareceres prohibidos. En efecto, &l siglo Xvi hace coincidir uno de 1os mo-
mentos de mas esplendor de las Artes en Espadia con la etapa en la que nues-
tro pais se aisla y retrocede con relacion al desarrolio de la ciencia europea.

Si nos aplicamos al caso de los médicos de Jaén a lo largo de las dos
centurias, hay que afirmar que, en general, los escritos de todos ellos estin
én consonancia con la inguictudes del momento. En algin caso se tratard
de medicina de caricter preventivo, con todo lo que suponfa de innovacion,
0 del estudio del cuerpo humano como una nueva entidad fisica, o cuestio-
namientos ante fa realidad de las enfermedades, especialmente de aquella
mads inexorable con las clases populares, como fue la peste. Por supuesto,
un abundante capftulo lo componen las pequedias monografias sobre temas
de consulta o debate. Todo siempre dentro de la atmésfera cientifica cspa-
fola del momento, pues fueron hombres de su tiempo gue no se mantuvie-
ron al margen en este sentido,

Pero veamos como asumieron los conocimientos vigentes en su mo-
mento. En la ciencia renacentista atin regfan los conceptos bisicos de la an-
tropologfa griega. El filsofo y médico presocritico Empédocles concibié
el organismo humano constituido por cuatro elementos, ordenados en dos
pares de contrarios; caliente-frio, himedo-seco. Tal iterpretacion se ve ex-
presada definitivamente en Ia antropologia galénica al afadirse a ls nocién
de elemento aguella de humor. Esta concepcion da una explicacién sobre
los modos de enfermar y Jos tipos de tratamientos. Los cuatro humores som:
la sangre y la flema, la bilis amarilla y fa bilis negra. Los biotipos sangui-

soumiv e, 7% flemitico, colérico v melancélico, se deben a la preponderancia heredada
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de alguno de los humores. A esta concepeitn antropoldgica griega, vigente
en la medicina renacentista, se unid la teoria elaborada sobre el proceso di-
gestivo encargado de reponer el desgaste orgdnico: se distinguen entonces
cuatro tipos de digestiones de los alimentos, de cada una de ellas se origi-
nan sustancias residuales que es necesario expulsar para mantener la salud,
Tal concepcidn antropoldgica ird a lo largo del siglo xvi amplidndose v en
cierta medida modificindose a partir del conocimiento prictico de la ana-
tomia, la relectura de los clisicos, la ampliacion de los métodos curativos,
etc., ¢ incluso no se debe pasar por alto cierta inquictud por aspectos psi-
colégicos que va desde el estudio de las enfermedades mentales a la intui-
ci6n de factores psicosomiticos en los procesos de la enfermedad, ejemplo
clocuente son las palabras de Cristdbal Méndez: «yo dirfa; que la imagi-
nacion de la muger basta para hazer aquello... Ymagina que ha de malpa-
rir: y por esso expele la criaturas... y al final sfade, « ¥ desta manera bien
tengo provado, ser la salud del cuerpo muy necesaria para conseguir la so-
lud del dnima, Aungue dicho esto al revés se hallard verdadero: que quiero
dezir: que para alcangar la salud del cuerpo: es bueno que se cure primero
la del anima: porque el virtuoso con su bondad podrd muy bien sojuzgar
las pasiones del cuerpo» (30), Ejemplos de esta intuicidn psicosomatica tam-
bién nos los da Freylas, entre otros, sin olvidar que es Huarte de San Juan
quien sienta las bases de una psicologfa diferencial.

Dentro de la produccion cientifica de los espafioles durante el siglo xvi,
como apuntibamos mas arriba, se han sefalado tres periodos. En una pri-
mera fase el auge interno a miz de 1a unidn de Castilla y Aragdn v su con-
tinua relacion con Italia impulsa el espiritu cientifico a ka bidsqueds de una
vision inédita de la realidad y lo invita a participar en la gran tarca intelec-
tual de Ia épocit, Es esta una fase en la que comienza a estar presente el hu-
manismo italiano, fendmeno al que no es ajena la llamada por B. Croce co-
lonizacidn hispana de Roma en tomo al levantino Rodrigo Borgia. Pontifice
con ¢l nombre de Alejandro VI, circunstancia que debid incidir en el foco
de médicos relacionados con la recien fundada Universidad de Valencia, que
se mantendrd en contacto con las tendencias cientificas que se producen en
ftalia, como fue [ obra de Vesalio. Hubo profesores de Alcald que ejercie-
ron previamente en aquel lugar v no se pudicron sustraer 4 la nueva corriente
anatémica. Precisamente en la Universidad de Alcald se formaron algunos

(300 Libwo def exencicio corporal Trar 1 cap. IV, fol. XTTv. cap. X1 fols. XXT0E v XXIlIv.
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de los médicos de Jaén. Aunque al comienzo de la Edad Modema se man-
tiene la tradicién médica islimica, desde las primeras décadas del siglo se
di una transicion hacia una medicina mds despegada de Avicena, debido,
¢6mo no, a la labor de médicos judios en ¢l caso concreto de Castilla. Si-

multincamente, en esta ctapa el Humanismo Espadol recibe el soplo eras-
mista.

La segunda fase, de médicos imperiales entre los que hemos incluido
a algunas de las figuras giennenses més destacadas del siglo, comprende el
momento en que la medicina espafiola presagiaba un futuro luminoso, ahor-
tado por las medidas restrictivas que el espiritu contrarreformador de Fe-
lipe I impuso a aquellos saberes que pudieran llegar a ser sediciosos. Es el
momento en el que la actividad de los humanistas-filélogos fue transcen-
dente en cierta depuracidn cientffica, puesto que se establecia como meta
volver a las fuentes antiguas preco-latinas prescindiendo de las versiones
drabes; de ahi que se sucedieran las ediciones y traducciones del Corpus Hi-
pocraticum, de Galeno, de Anstételes o de Dioscorides, ediciones y tra-
ducciones promovidas por los mismos médicos como fue el caso del doc-
tor Andrés Laguna.

La tercera fase de este siglo Xvi hace prever lo que ocurrird con la cien-
cia espafiola en la centuria siguiente. El mundo cientifico espafiol se man-
tendrd ajeno a partir de este momento a los avances que se producian en otros
paises, como tristemente apunta Arjona Castro, En efecto, en biologia des-
criptiva los hallazgos mds espectaculares se deben al microscopio, mientras
que Espafia, empleada con ahinco en la empresa de la Contrarreforma aban-
doné casi por completo ef cuidado de la ciencia natural (31).

En cl periodo mas floreciente del siglo xvi y en lo que a ciencia se re-
fiere se produce un movimiento contradictorio: al mismo tiempo que la pu-
reza en la bisqueda de las fuentes antiguas despojadas de ropajes drabes, el
nuevo espiritu cientifico cuestionaba, a través de la experimentacion, ¢l ma-
gisterio de los antiguos. En tal sentido, fueron frecuentes los tratados de ana-
tomia y cirugia surgidos del estudio del cuerpo humano, 1o como un objeto
observable de forma tedrica, sino como objeto escudrifiable hasta en su dl-
tima fibra; es entonces cuando penetran en Espaiia las practicas italianas de
diseccion y se conocen las teorias de Vesalio que contaron en nuestro pais

(31)  Awgona CASTRO, A oLa medicing andatuza en el Barroco. £ barrocs en Anda-
tucta. Carso de verano de Ia Universidad de Cdedoba, . 11, pigs. $3-64. Cérdoba, 1983,
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con seguidores destacadisimos, como Valverde, Jimeno y Collado, vincu-
lados al foco de Valencia, aunque hay que admitir Gue anatomistas como
Bemardino de Montafia Monserrate y Alfonso Rodriguez de Guevara seguian
propugnando la concepcion galénica de la realidad humana, lo que con-
trasta con la gran aportacion espadiola al conocimiento del cuerpo humano
llevada a cabo por el humanista. reformador y médico Miguel Servet. Mds
tarde, Valles, maestro de alguno de nuestros médicos. retroceders a plante-
amientos méds galénicos y ejercerid su magisterio en Alcald aunque con la
colaboracién de Jimeno. Es el momento en que la anatomia y la cirugia im-
ponen su ensefianza en las universidades, A esta situacion no estardn ajenos
nuestros médicos y cirvjanos. Este interés por los estudios anatémicos coin-
cide con ¢l realismo en la plasmacion del cuerpo humano en determinadas
artes liberales en Espafia, de lo que es buena muestra la obra de Berruguete
o las ilustraciones del tratado de Valverde atribuidas al baezano Gaspar de
Becerra (32), Por otra parte, incide en el desarrollo de la cirugfa la imposi-
cion del contrarreformismo; el progreso médico se vio reducido al terreno
de la préctica profesional, sobre todo al quehacer quindrgico y figuras como
Valles aceptaron una nueva mentalidad que retomaba la vision galénica del
Cuerpo humano y se abandonaba en parte la comviente vesaliana. En este campa
Andrés de Leon. el médico y cirujano que trabajé en Bacza, ejercers su in-
fluencia durante toda la mitad del siglo xvii con se tratado De Annathomia,
«en todo respectando los Signos y Planetass: 1a Astrologia mantenia su
puesto frente a la Fdbrica de Vesalio, La primera edicion se realizd en Ba-
cza en los talleres de Juan Bautista de Montoya en 1590 cuando las medi-
das de Felipe IT se habfan impuesto,

Por otra parte, antes de esa vuelta incuestionable a Galeno, al descri-
bir el médico Alvarez de Miraval el cuerpo humano como ef mds excelente
de todos los mixios, v en el que concuerdan V.se juntan en paz v concordia

132)  «Puec nuestro Becerm grandisimo anatomista y hoy permanecen unas snstémins,
una grande como de & vara, Y otra como de § sesma, que 300 SuYas ¥ Olra como de un eruck-
fijo, cosa excelente v va las lengo juntamente con una pierna de anstomis de barro cocido que
s kquserda, onginal suya, como de 1 mitad del natural que admira & cuantos la ven y en mi
tiempo ha excusado de cortar alguna piemas, llevindole ¥ sirviéndute de luz & los cirujancs
paru reconoces por la orgunizscidn de sus misculos, tendones ¥ nervios, por doade va o viene
la corrupcion y cauterizar o manifestar I panie que convenga par su coracitas, (Museo Pic-
rico y escala dprice de Antomio Palomino. cf, Don Lope de Sava. Afio 1915, pag. 236).

Vid. Mowsno UcLes, J,: aHumanismo Giensense: Un foco humanista en Jadns. Boletdy
del Instituto de Extudios Giennenses, 158, piag. 258. Jaén, 1995,
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quantas cosas ay criadays en el universo (33), estaba ofreciendo una pruecba
del descubrimiento de un cuerpo humano «seculanzado» como base de una
inquietud médica dirigida a ofrecer normas y preceptos no tanto para curar
como para regular su vivir cotidiano con el fin de prevenir las enfermeda-
des. Esta fue también la finalidad perseguida por el giennense Cristobal
Méndez con su Libre del exercicio corporal v su provecho, que se distan-
cia de atros tratados de la misma tematica en ks medida en que no se apoya
en la dietética, ya contemplada en los tratados bajomedicvales regimina sa-
nitaris, y desarrollada por el mismo Luis Lobera en Banqguete de nobles y
caballeros publicado en 1530, o mds tarde por Francisco Niifez de Coria
en su Auiso de sanidad de 1569. La gran originalidad de Méndez estd en la
recomendacién del ejercicio corporal como recurso propiciadaor de la salud,
eso sf, ejercicio realizado con «voluntad libres, es decir, ¢l deporte. El nuevo
enfoque que da al ejercicio fisico también se aleja, en parte, de la forma como
lo vicron los antiguos griegos: no es la bisqueda de la armonia y belleza fi-
sica o el modo de ocio de hombres jévenes y libres. pues, si nos atenemos
al lema Ocitm nocer de una de las portadas de su libro, el concepto de ocio
(otium) no responde al significado cldsico, pues para Cristébal Méndez sig-
nifica la inactividad fisica. También se aleja del presupuesto clisico cuando
aconseja, segin la edad e incluso el sexo, el tipo del ejercicio, ejercicio que
tiene como objetivo principal la conservacion de la salud y la huida de la
enfermedad (34). Pero, en general, sigue a Galeno tanto la obra de Méndez
como los tratados de tal tipo, iban dirigidos a un estamento determinado v
s¢ pueden relacionar con otros que versan sobre enfermedades denomina-
das por Luis Lobera cortesanas, como lu gota o ¢l morbo gdlico. Enferme-
dad esta dltima de gran impacto en determinadas clases sociales, v que de-
sarroll6 toda una polémica a mvel europeo sobre su origen, transmisién y
tratamiento. Precisamente la hipétesis sobre su origen dio un buen argumento

a fa Leyenda Negra Espafiola, y de hecho en algin caso fue denominada
morbo hispano,

Ya hemos sefialado la transcendencia del baezano Rodrigo Diaz de Isla
como fundador de la sifiliografia con su obra Tractado contra el mal ser-

(33)  Awvansz ne MitavaL. Blas: La convervacidn de la salud del cuerpo y del alma,
ML fol, 9, Medina del Campo, 1597

(34) Clwro precedente de 1a obea de Méndez lo halkamos en el trtado de Goleno «De
parvae pilac exercitios (Opera omnda, Hildesheun! 1964-1965),
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pentico publicado en 1542 (35), Aqui es obligado hacer mencion, una vez
mis, a Francisco Delicado, autor de la Lozana Andaluza, que, como tan-
tos escritores humanistas del momento, no fue ajeno a cierta inquietud mé-
dica, en este caso al tema del morbo gdlico, mal serpentico o sifilis. Fran-
cisco Delicado publicé en 1529 en Venecia ! modo de adoperare ¢l legno
de India occidentale, tratado que versa sobre el uso del guayaco en el tra-
tamiento de la enfermedad: terapia que difiere de la recomendada por Diaz
de Isla a base de mercurio, como propugnaba desde 1497 Gaspar Torrella
(36). Diaz de Isla, ya antes de 1539, habia formulado su procedencia de la
isla Espafiola. Tal afirmacion fue sostenida por muchos historiadores de In-
dias. También Andrés de Leén volverd a tratar of tema en una de sus obras
publicada en los primeros afios del siglo xvii.

Junto a esa pestilencia no vista jamds, como la califica Francisco Lé-
pez de Villalobos (37) y clasificada por Lobera como enfermedad corte-
sana, hace su aparicién a lo largo de los siglos xvi y xvil la denominada
enfermedad vuigar (38) o epidemia, 1€rmino que se tomaba en su acepcion
etimoldgica con el significado de enfermedad popular y que hacia referencia
a la peste. Como alude Granjel, «la literatura consagrada al estudio clinico,
profilictico y terapéutico de las dolencias pestilenciales compone parte
importante, por su volumen, de la produccién editorial médica renacentista,
10 que traduce la real trascendencia, médica y social, que tuvieron en el pe-
riodo histérico, que se rememora. este tipo de padecimientoss (39). De 1a
experiencia en este sentido de los médicos giennenses a finales del siglo
XVi quedard constancia en libros publicados desde comienzos del xvi,
siendo imprescindible hablar de la obra v labor de los doctores Miguel
Franco. Alfonso Freylas y Juan de Viana. Fl segundo de ellos publicé un

(35)  Cumrisses o6 Acua, A oRuy Diaz de 1sla. fundador de 1 sifibografiae. Gocera
Médica Espaiola. XLVTL, 558, 145-150. Madrid, 1973

(36)  TorRELLA, Gaser: Trachanes cum conuliis contra poderdagram sen morbun ga-
Uicam. 1497

(A7) Lovez 0E VuLavonos, E: Sumario de Ly medicing, 1498

(3%)  wuna fichre continua, breve. aguda y peligrossisima, que causamlo de avre infecto
¥ comupes, assala & inficiona todes Jos populares aptos y dispuestos 4 recibirias (cf, ANDRES
Latusa: Discwrso breve sobre la curacion v preservacion de la pestilencie. 1556),

Murcano, Luis: Libvo en gue te trata ., lo orden ¥ moda de cornr la enfermedad wul-
par. v peste que en extos alos se ba divelgado por roda Espaia. 1599,

(391 Gmanew, L. S La Medicina Espafiols Renacentista. pag. 203, Salamanca, 1980,
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tratado considerado como el de mais mérito del siglo xvii. En 1608, Juan
de Villarreal, profesor de la Complutense, editaba su tratado sobre el ga-
rrotillo, angina diftérica sofocante aparecida con reiteracién en los prime-
ros decenios de la centuria y que provocd una muestra nutrida de titulos al
respecto durante el siglo xvii; la obra de Villarreal fue asumida ¢n sus plan-
teamientos por Juan de Soto.

La patologia ocular esté practicamente presente en la totalidad de las
obras médicas y quinirgicas espaiolas publicadas a lo largo del siglo xvi,
ello tal vez debido a la importancia que se Je da a la funcién visiva y a los
0j0s mismos como los mas cercanos vezinos del dnima, atalayas y guar-
days del cuerpo. Sin embargo, durante todo el Renacimiento el ejercicio de
la oftalmologfa, sobre todo el tratamiento de ciertas enfermedades, estuvo
en manos de empiricos, llamados oculistas o «batidores de la cataratas. En
este aspecto, tenemos que mencionar de nuevo a Cristobal Méndez, por-
que aportd sus observaciones de higiene ocular con notoria originalidad.
Ya finalizando el siglo y a comienzos del siguiente, Andrés de Ledn, en
sus Tratados de Medicina, Cirugia ¥ Anatomia, explica la estructura del
nervio Gprico, asi como de los humores y tinicas que componen el ojo sin
pasar por alto una explicacién de la funcién visiva.

A lo largo del siglo xvi fueron frecuentes las monografias sobre te-
mas de polémica o consultas, de lo que resulté un claro ejemplo la activi-
dad en tal sentido de los médicos de Jaén. Los temas de preferencia fue-
fon comunes con otros puntos de la geografia espafola, por eso no faltaron
discusiones, polémicas y consultas sobre criterios de aplicacién terapeli-
tica en donde se buscaba el juicio mds informado o experto, lo que suscité
enconados contrastes de pareceres cada vez que la personalidad del médico
no soportaba cualquier cuestionamiento sobre su diagndstico. Temas fre-
cuentes fueron el uso del agua de nieve o la convenienciz de sangrias y pur-
gaciones medicamentosas, remedios frecuentes en la época. Actividad abun-
dante en tal sentido fue la de los médicos del cabildo Juan Gutiémrez de Godoy
y Juan Viana Mentesano. El tema del agua de nieve recabé el interés de
Andrés de Le6n en su tratado de anatomia e hizo surgir una polémica en
1640 sobre su uso en dia de purga; en aguella polémica intervinieron Alonso
de Burgos, Miguel Femdndez de la Pefia e Isidro Pérez Merino, que pu-
blic la correspondiente Anripologia en Jaén en 1641. Con anterioridad, Gu-
tiérrez de Godoy habia escrito y publicado una Quaestio medica practica



HUMANISMO GIENNENSE: MEDICOS EN JAEN DURANTU LOS SKGLOS XVEY XV 19

de ministranda aqua nive refrigerata aegroto die expurgationis como res-
pucsta a la consulta planteada por el licenciado Pedro Navarrete, médico
del obispo de Cordoba; también sostuvo una discusién con Juan de la
Fuente sobre la necesidad o no de sangrar a un caballero enfermo de la Or-
den de Calatrava. En respuesta al licenciado Antonio de Almazén el mismo
Gutiérrez de Godoy mantuvo su tesis sobre el cuerpo incorrupto de dofia
Leonarda de Aguilar,

Tal vez en donde las controversias y enfrentamientos fueron més agu-
dos fue en el terreno de la prictica quintirgica. en donde se manifestaron
enconadas posturas de algunos facultativos. De enconada hay que calificar
la mantenida por Juan de Viana con Juan de Castillo y Ochoa, profesor de
la Universidad de Granada, por el tratamiento de un apostema de vientre
causante de la muerte de la marquesa de Quintana; en esta fuerte polémica
intervino Pedro de Soto a favor de la opinién de Castille. En 1653 de nuevo
surge la discusion sobre el tratamicato seguido en la curacién de una he-
rida que padecia Miguel de Caflizares: en este caso los enfrentados fueron
el médico del cabildo de Jaén, Jacinto Camicer y el doctor Marcos Moreda
con Josel Benegas y Juan del Villar. La actividad polémica de Juan de
Viana Mentesano queda también patente en la que mantuvo con un and-
nimo paisano sobre el efecto de los olores en las parturientas.

La medicina giennense de este siglo también hizo su aportacion al
campo de la pediatrfa con la obra de J. Gutiérrez Godoy Discursos para
probar que esidn obligadas a criar a sus hijos a los pechos todas las ma-
dres, quando tienen buena salud, fuerzas, buen temperamento, buena le-
che y suficiente para alimensarios, publicado en 1629, v considerada como
uno de los mejores tratados pedidtricos del momento.

El terreno de la farmacopea tampoco fue ajeno a alguno de nuestros
médicos, el mismo Juan Gutiérrez Godoy publicaba en 1632 una serie de
advertencias y preceptos para facilitar a los médicos cualquier receta de las
boticas. Ya con anterioridad. en 1544, Benito del Campo, médico de Al-
cald la Real, habia publicado un compendio de férmulas medicamentosas
junto con un Commentariolum de lumine,
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NOTICIAS PROSOPOGRAFICAS Y BIBLIOGRAFICAS DE LOS
MEDICOS DE JAEN DE LOS SIGLOS XVI Y XVII

. MEDICOS IMPERIALES:

Campo, Benito del (40), doctor médico. Se desconoce su lugar de na-
cimiento; para algunos era natural de Granada, ciudad en la que publicé su
obra mientras ejercia ls medicina en Alcald La Real, segin el testimonio de
Antonio Nicolds. Por lo tanto, vivié en aquella ciudad en la primera mitad
del siglo xvi, ya que la obra se imprimid en | 544 bajo el titslo Commenta-
riolum de lumini, et specie ex Philosophia adytis excerptum; necnon super
Adianto observatiionem Graecam parite et Latinam Pharmacopolis, et Me-
dicis admodum proficuam. (Granatae 1544, 4.°). Se trata de un compendio
de férmulas medicamentosas y, entre otras cosas, versa sobre el culantrillo,
No hay ejemplar localizado y en las referencias a su contenido nos atene-
mos & la informacion de Manuel Caballero Venzald.

Bibliografia:

Commentariolum de lumini, et specie ex Philosophia adviis excerptum;
necnon super Adianto observationem Graecam parite et Latinam Pharma-
copolis, et Medicis admodum proficuam, Granatae 1544, 4.°.

- * =

CABALLERO VENZALA, Manuel: Diccionario Bia-bibliogrifico del Santo Reino.,
Jan 1986, 11, 5. v. - Chinchilla, Anastasio, Anales histdricos de la Medicina, Va-
lencia 184146, L L, pigs. 248-249. - Hemdndez Morején, Historia bidliogrifica de
la Medicina Espaftola, Madnid 1842.46, (, 11, pag. 331. - Nicolds, Antonio, Bi-
bliotheca Hispana, 1, fol 164. Roma 1672,

X % %

Diaz bk IsLA, Rodrigo, (siglo xvi), baczano, segin éi mismo lo indica
en cl fol, IV de su manuscnito: «porque en la ciudad de Baega donde el an-
for es natural» (41), No existen documentos sobre la fecha de nacimiento,

140} Camiv, Benedictus: Medicus Doctor, cum i urbe Alcals Regm Granatensis. guam
Regiam oppeliant, faceret medicinam. publicavit-Commentariolum de lumind, ot specie ex Phi-
Josophia adyiis excerptum; secnon super Adiante obzervationem Graecam parite et Latingm
Pharmacopolis, et Medicis adwodum proficean, (Grunatse 1544 47) ( CF, NyconAs. Antomioc
Bibliotheca Hispana, |, 164, Roma, 1672),

140 Cf Pasia RopwiGuez, F- Jaén en la Historia de fo Medicing Expanota. Renl Aca.
demin de Medicing de Granada. Jaée, 1980, pig. 31
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pero, si en 1493 se encuentra ¢jerciendo la medicina en Barcelona y en
1542 se localiza en Sevilla, no pudo nacer antes de 1470, sino en los pri-
meros anos de esta década. Después de su ejercicio en Barcelona pasé a Lis-
boa donde trabajé como cirujano y dirigié el Hospital de Todos los Santos
(42), primer centro ¢linico establecido ex profeso para ¢l tratamiento y cu-
racidn de sifilfticos; al parecer fue también médico de los Reyes de Portu-
gal, Allf permaneceria unos venticineo afios (1510-1535). En 1528 ya tenia
terminada e inédita su obra sobre la sifilis. Hacia 1537 debia de estar ave-
cindado en Sevilla, ya que en este aflo consigue el privilegio real para la
primera impresién de su tratado. En su 2.* edicion de 1542 hace constar ex-
presamente su condicion de vecino de Sevilla y que se publica a su costa.
Morirfa al poco tiempo.

Recoge la preccupacion de la época sobre la enfermedad de 1a sifilis,
Su origen y sus tratamientos, y asegura su procedencia de la Isla Espaiola
en ¢l tratado titulado Tractado contra el mal serpentico, publicado en 1542,
Localiza su aparicién en Barcelona en 1493, segin dice «la qual cindad
fue inficionada ¢ por consiguiente toda la Exropas, Por otra parte, esta te-
sis americanista sobre ¢l orgen la reafirma Femndndez de Oviedo en su His-
toria natural de las Indias de 1535. Cieza de Ledn, Antonio de Herrera,
Lopez de Gomara y Bartolomé de las Casas colaboraron en confirmar este
origen. El tema de la sifilis no estd ausente en los lextos literarios de la época
y merecio la atencidn, como hemos apuntado més arriba, de Francisco De-
licado, quien le dedico un tratado sobre el modo de curarse con el Hamado
lefio de las Indias Occidentales o guayaco, traido a Espadia en 1508, Tal
tratado se publicé en lengua italiana en Venecia y, entre otros, muestra un
grabado con la Pefa de Martos y un guerrero (Marte) que desciende i la
villa (43).

El método curativo empleado por Diaz de Isla s¢ basa en la admistra-
cidén moderada del mercurio y no en el guayaco como hace Delicado.

(42) Cumiesss DEL AUAL A.: «Ruy Diaz de Isla, fandador de la sililiografias. Gaceta
Médica Espaftola, XLVIE, 558, 145150, Madnd, 1973,

43)  Denicaco, B: B modo de adoperare ¢l legno de Indix sccidentale: salurifere re-
medio o ognl plaga ¢ male incirabile. Composuit in alma wrbe 1525, Venecta, 1529, 15 pigs.

Granni, LS. «El saber médico de Aldonza, In Lozana Andaluzae, imprense Médica,
XXL5,256-267. Lisbou 1957, «El tema de la sifilis ca ln Wseratura médica expaitola (xighy xv11)s,
Capitdos e o Mediclon Expuriola, 75-86, Salamanca, 1971,
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Bibliografia:

El manuscrito del Tractado contra el mal serpentico se conserva en la
Biblioteca Nacional de Madrid bajo la signatura Ms. 4034, Existen ejem-
plares de la obra en la Biblioteca Nacional de Madsid (R/2480) (R/13034),

la Hispanic Society de New Yord y el Monasterio de San Lorenzo del Es-
conal.

» = x

CABALLERO VENZALA, Manuel: Diccionario Bio-bibliogrdfico. Jaén 1989, ¢, 111,
s.v. - Comenge, L., «Lorigine historique de ka syphilis en Espagnes. Januy, 1X, pigs.
33-42. Harlem. 1904, - Curieses del Agua, A. «Ruy Diaz de Isla, fundador de b si-
filiografias. Gaceta Médica Espuiiola, XLVII, 558, Madrid 1973, - Dulsey, B,
«Francisco Delicado and the french diseases. fsis, XLVIII, pdgs. 459-461. 1975, -
Granjel, L. S, La Medicina Espafiola Renacentisto, Salamanca 1980; «El tema de
la sifilis en la literatura médica espaiiola, s. XVIIx, Capftuios de la Medicina Es-
padiola. pags. 75-86. Salamanca 1971; «El saber médico de Aldonza, la lozana an-
daluzas Imprensa Médica, XX1, 5, 256-267, Lishoa 1957, reproducido en Capitu-
los de la Medicina Espasiola, pags. 61-73. Salamanca 1971, - Hernéndez Morejon,
A.. Historta Ribliogrdfica de la Medicing Espasiola. Madrid 1846-1850. - Ista Ca-
rande, E., La Levenda Negra y el mal francés. Madrid, 1945, - Palma Rodriguez,
Fermin, Jaén en la Historia de la Medicina Espaioia. Real Academia de la Medi-
cina de Granadua. Granada 1980, pigs. 31 v ss. - Puma, A, «Lorigine amencana
della sifilide secondo i primi sifilografi spagnolis. Pagine di Storia delia Medicinag,
IX. 5, pigs. 64-T8. Roma. 1965, - Simén Diaz, BLH, IX (1971) pigs. 390-391.

* % =

Méxpez, Cristobal, médico de Jaén, segdn ¢l mismo confiesa en la
portada de su libro, vezino de la ciudad de Jaen. aunque carecemos de otro
tipo de documento que lo acredite. Nace en Lepe (Huelva) a comienzos del
siglo XV1 si tenemos en cuenta que, cuando redacta su obra en 1553, se pre-
senta viviendo la ctapa final de su vida y é1 mismo sitda el inicio de la ve-
Jez entre los cuarenta y seseata afios. Parte de su niflez transcurrio en Sevi-
lla. Realiz6 los estudios de gramdtica en Salamanca, en donde se formé como
médico ¢ incluso disponcmos de una referencia cronoldgica que lo sitda en
1524 (44). Hay noticias de sus estancias en otras ciudades acompafiando a
personajes iluseres del momento. Hacia 1530 viaja a Méjico al servicio de

(43) CL: Libro del exercicio corporal, Tratado 2%, cap. 8. « Archivo Universitario de
Salumanca, Libro 541, fol, 118 v. - Santander, Teresa, Evcolares midicos e Salamanca {siglo
yviL Salamanca, 1984
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D. Antonio de Mendoza (45), virrey de la Nueva Espana. En 1538 sufre un
proceso ante el Santo Oficio como consecuencia del uso de un sigilo o joya.

En su misma obra nos refiere que al regreso a Espaiia en 1545 hace
escala en La Habana y en ]a isla canaria de la Palma. Por tales referencias
biogrificas queda manifiesta su formacidn en Salamanca y su vinculacion
con nobles y dignidades eclesidsticas, entre cllos, los dugues de Arcos y
Leza, el conde de Arcos. ¢l marqués del Valle, los nobles don Luis y don
Garcia Ponce de Ledn, don Antonio y don Diego de Mendoza, don Pedro
de Bobadilla y don Juan de Arcos, don Diego de Deza, arzobispo de Se-
villa, fray Pedro de Alva, arzobispo de Granada y el padre fray Juan de
Ochoa (46). Como apunta Granjel ¢l mundo en el que ejerce Méndez jus-
tifica sobradamente el contenido de su tratado Del exercicio corporal y
sus provechos, considerado como el primer wratado de rehabilitacion cor-
poral, en donde recomienda determinados ejercicios fisicos segun la com-
plexion del cuerpo (47).

El libro pertenece a la literatura de tema higiénico, ya tradicional en el
siglo xVI. Tal literatura tiene su precedente, que atn perdura en ¢l Renaci-
miento, en los regimina samitatis medievales, como claramente se muestra
en las obras escritas por Luis Lobera,

El contenido del libro de Méndez responde al cambio de mentalidad
que se opera en el Renacimiento y gue afects de forma sensible al modo
de vida de determinados estamentos sociales. Se habla del descubrimiento
del cuerpo humano desde una nueva perspectiva, lo que conduce al inte-
rés por la conservacion de su salud, preocupacion que se remonta a los mis-
mos inicios de la medicina griega y fue objeto de gran interés por los tra-
tadistas 1sldmicos; en la sociedad bajomedieval cristiana se muestra en los
citados regimina que establecian pautas para el gobierno de la vida privada
de reyes, nobles y eclesidsticos. Si bien y en general, en este tipo de literatura
renacentista espanola, los tratados se¢ basaron en el uso de la dieta. En tal
sentido, el libro de Méndez es onginal en Ia medida en que propone el ejer-
cicio fisico, tema en el que, por el contrario, no se centraron ni Luis Lo-

(45)  Libro del exercicio corporal ¥ xu provecko, Tratado 1%, cap.4; Trstado 3%, caps.
23v7

(46)  Ihidem, Tratado |.*, caps. 2. 3y 9; Traeado 22, caps. 2. 3 y 4: Tratado 3%, caps 2y 3

(47)  Cf GrasseL, L S.: «La obea de un médico grennense: Cristdbal Méndeze Semi-
narlo Mddico, n," 42, Instituto de Estudios Giennenses, Jaén. 1990, pig. 17
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bera (48), ni los médicos Niifiez de Coria y Pedro Mercado, como ampoco
lo hizo Blas Alvarez de Miraval con su obra La conservacion de la salud
del cuerpo y del alma, para el buen regimiento de la salud, ¥ mds larga
vida (1597). Como la mayoria de estos tratados de higiene corporal, el li-
bro de Méndez va dingido a los estamentos dirigentes dados a los place-
res de la mesa y alejados de cualquier trabajo corporal, al que Méndez dis-
tingue del ejercicio fisico, ¢l de «voluntad libres, en tanto que no tienen
las mismas ventajas salutiferas.

Nuestro autor no se detiene en una teorizacion. sino que propone su apli-
cacién, por eso su contenido es decididamente prictico, de ahf el uso del
castellano frente al latin y la susencia de referencias o notas eruditas. sun-
que en algunos casos haya mencion a Aristoteles, Galeno, Plinio, Plutarco
y Averroes.

El hibro de Cristébal Méndez no se cific con exclusividad a esto que
apuntamos, y afiade acertadas observaciones sobre aspectos de fisiologfa,
psicologia, etc. Todo ello y la gran novedad con relacién a obras de la misma
temitica lo inscriben como una de las primeras figuras de Ja medicina es-
pafiolis del Siglo de Oro.

En el texto del Exercicio Corporal se hace refetencia a un libro del mismo
autor editado en Sevilla, pero del que no se han conservado originales. Se
trata de la obra titulada De la vida y de la muerte. Por owa parte en la Bi-
bliotheca de Antonio Nicolds se le atribuye erréneamente el libro Del exer-
cicio del suspirar con fecha de edicién de 1553, 1al error fue aceptado por
Antonio Hemindez Morejon y declarado errdneo por Escudero Peroso (49),

Bibliografia:

La informacién que da Antonio Nicolds sobre el lugar de edicion del
Libro del exercicio corporal y sus provechos en Jaén (50), ha sido decla-
rada errénea por Escudero Peroso; segiin éste dltimo, el libro se imprimic
en Sevilla en 1553 por el maestro Grigorio de fa Torre, segun queda cons-

(48)  Losena, L. Banquere de nobles cabaileros. 1542, Libro del regimlento de la sa-
lad. 1551
(491 Escuneno Prvoso, Eduardo: Tipogratio Hispalense, Madrid, 1894

(50)  Mexpez, Christophorus: Medicus Giennensis, edsdit. Del exercicio del suspirar,
Hispadi 1553, 4, Del exerciclo, y sa provecho. Gienail 1553, (Nacolds, Antonia, Bifwiotheca His-
pana, 1. 189, Roma, 1672).
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tancia en el colofén (51). Tal error fue mantenido por Antonio Herndndez
Morejon y Anastasio Chinchilla,

Existe un ejemplar en la Yale Medical Library, dos en la Biblioteca Na-
cional de Madrid y uno en la Biblioteca Piblica de Toledo. Los ejemplares
conservados presentan diferencias en cuanto a la conservacién o no de las

dos portadas, reproducidas de forma facsimil por Palma Rodriguez (52), Las
diferencias se reducen al tipo de letra, la segunda sélo utihiza caracteres gé-
ticos y comienza con la leyenda Ociwm nocer. En ambas portadas se man-
tiene la misma orla y no hay referencia al lugar de impresion, aunqgue sf re-
cogen la misma fecha de 1553. Importante es destacar la edicion critica con
estudio y notas de Eduardo Alvarez de Palacio: Cristébal Méndez, Libro del
ejercicio corporal y de sus provechos. Leédn, 1996.

Sobre la obra atribuida por Nicolds Antonio a Cnistébal Méndez, Del
exercicio del suspirar, ha sido Escudero Peroso quien ha declarado errénea
tal referencia.

- + .

Cazapax, Alfredo: «Médicos famosos de Jaénw (siglos xvi, xviny xvin). Don
Lape de Sasa. Noviembre 1915, pig. 347. Escupero Peroso, Eduardo: Tipografia
Hispalense, Madnid 1894, Garcla BLANCO, Sadl: «El libro del ejercicio corporals.
Sport-Medicina, 1993, Garcia SErraNG, Rafael: «Ocio y deporte en la Espaia de
los Austrigss. Cdiedras Universitanias. Pamplona, 1972, Granger, L. §.: «La obra
del médico giennense Cnistobal Méndezs. Seminario Médico, nim. 42, Instituto de
Estodios Giennenses. Jaén 1990: Historia de la Medicina Renacenista. Salamanca
1980. HegnANDEZ Coronan, Rafael: «Cristobal Méndez, precursor Mercurialiss,
I Cangreso Nacional de Educacion Fisica. Madrid, 1943. HERNANDEZ MOREION,
A.. Historia Bibliogrdfica de la Medicina Espofioja. Madrid 1846-1850. MExDpEz,
Cristébal: Exercise book of doctor Chrisidbal Méndez. Yale, Medical Library. (Trans-
lsted by F Guerra). G. Kilgour, Frederick. «Prétogos pags. IX-XI1. New Haven 1960.
Se incluye reproduccion facsimil del ejemplar conservado en la Yale Medical Li-
brary. NscovAs, Antonio: Bibliotheca Hispana, |, {01, 189, Roma 1672, PaLma Ro-
priGUEZ, Fi «Cristdbal Méndez, médico de la cludad de Jaén, escribe en 1553 el
primer hibre dedicado a la rehabilitacidas. Cincuentenario de ia Clintca La Inma-

(51)  BEscupexo Pesoso, E:, L ¢ Sancho de San Roman, R, «Cristobal Méndez, un pio-
nero de ln Kinetoterapias, A Medicing Contempordnea; LXXIX, 6: 283-298, Lisboa, 1961, v
en: Seminarie Médico, ndm. 22. [EG. Jaén, 1962,

(32)  Paisia Robricue, Fi. Jaén en la Historta de la Medicina Espasiola. Jaén, 1980,
pdgs. 24b y 24c.
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culada, pigs. 23-28. Jaén 1976. Jadn en la Historia de la Medicing Espafiola. Real
Academin de la Medicina de Granada. Granada 1980, pags. 23-25, SANCHO DE SAN
RoMAN, R «Cristdbal Méndezs. A Medicina Contempordnea. LXXIX. 6, Lishoa
1961, pigs. 283-298, y en Seminario Médico, nim. 22. Institute de Estudios Gien-
nenscs. Jaén 196 2. Sidney Licht, «Méndez Book ea Corporal Exercises, New Ha-
ven, Connecticut. 1960,

II. MEDICOS DE LA ETAPA FELIPISTA:

HuakTE DE Sav Juax, Juan (53), doctor médico. Naci6 en 1529 en 1a
villa navarra de S. Juan del Pie del Puerto. Estudid Latin y Artes en Baeza
y obtuvo la licenciatura en Filosofia. Segiin Iriane, después participé en la
mificia. Reemprendid sus estudios en Alcald el 11 de septiembre de 1553
como estudiante de Medicina. Allf consiguié los grados de Bachiller en
1555, Licenciado y Doctor en 1559. En los registros complutenses se le cita
siempre como «de Baeza, Jaéns. En 1571, a rafz de una epidemid, el Con-
cejo de Bacza lo mandd llamar y desde ese momento cjercio 1a medicina en
esta ciudad y en la comarca de Linares hasta su muerte, que debio de acon-

tecer poco tiempo después de otorgar testamento en Baeza el 25 de no-
viembre de 1588,

(53)  Towanes Huarte de San Juan, Doctor Medicys, curiose, doctegue de Ingentorum dif-
fereatis, & quae quibus artibus wc scientiis conveniunt, disputavit in eo opere, quod vulgo &
apud omnes gentes magal habetur, ita inscripto

Examen de Ingenios. luliobrigae 1580, i %, Beaciae apud loann, Bapt, de Moneoea anno
1594, in §. Barcinone 1607. 8. Compluti 1630 8. apud Ansoaium Vasgoez. Lugdoni etiam Ba-
tnvorum apad losan. de Maire 1652, in 16, Latne id vertit, cum Theodoeas Arctogonius Aus-
triaces Argentinge edtam anno 1612, wm Acscasius Magor Dobroboranus, Coloniae Anbalti-
nocum 162). & Teme apud Samoclem Krebs 1663, in &, Edidit & Possevimus Coloniae spud
Gymmicum 1610, in 8. & apud Claudium Capelie! in 12. Reprehendit tumen quaedam ex hoc
libro idem Possevimes in Bibliotheca. Balicum dedit Camithas Camilll editun Venetiss 1582
n & erameque feeit Venetiis aped Matthacum Valentinem 1603, in 8 Gallicum quoque Ga-
biriel Chapuis Tutomensas. guod Lugdon| editim est 1580

Libet apprendere Latini Interpretis Aescasit Majoris de hoc operre judiciam. De cactero
visus mikd et doctarum hominunt nestn sscculi, st guisguam, longe subtilissimas: cut publice
samma omnia debeantur. qui inter scriptores optimi commatis, majoramque gentium, quantum,
UL Extire st extitisse meminerim, yure sp0 traseribi mereatur. Retmxit enlm in aevem nos
trum fugitivam subtifitstem, sgue a fatall veleti mets revocavit ad focem solutam illam opi-
nand) libentatem., quam antiqui saphentes (gquos hac scriptione in certamen quast acumin vo-
cisse videtur) ad intima naturae sdyta tam foelict atque omn posteritati subsequantae proficun
sy penctrarunt. Hace ille & alia (CF, Nicolss, Antonio, Rifdiotheca Hispana, 1. S43. Roma
i672)
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Trece afios antes de aquella fecha (1575) se habia imprimido en los ta-
lleres baezanos de Juan Bautista de Montoya su obra Examen de ingenios
para las Ciencias. El libro adquiné ripidamente resonancia mundial, prueba
de cllo son las multiples ediciones realizadas en el extranjero: en 1580 se
edité por primera vez en Francia, en 1582 se publicé en italiano y en 1594
vefa su edicién inglesa, Con posterioridad a 1599 se publicé en alemin, ho-
landés y latin. El libro fue incluido en 1584 en el Index librorum expurga-
torum, el capitulo V1I fue censurado en su totalidad y sdlo los nimeros
VI, IX y X1 no fueron expurgados.

La personalidad de Huarte de San Juan, la importancia y transcenden-
cia de su obra ha motivado una extensisima bibliograffa desde la aparicion
misma del libro; intentar resumir en unas lineas todo ese caudal ¢s una em-
presa imposible, sobre todo, si tenemos en cuenta las modestas pretensio-
nes de este trabajo y la multiplicidad de puntes de vista que sugiere su and-
lisis, La obra ha sido estudiada bajo la luz de diferentes ciencias y siempre
se halld, y se hallard, un aspecto nuevo digno de estudio, como lo demues-
tra la abundante bibliograffa sobre ella. En este sentido, hacemos nuestra la
opinion de Caballero cuando afirma: «La importancia de este libro es sen-
cillamente excepcional. Su publicacién es definitoria: con €1 nace la Psico-
logia Diferencial al tratar las distintas predisposiciones que se dan en 10s
hombres.., Con esta sola obra Huarte se conviente en hito fudamental y de
obligada concurrencia en las variadas ciencias de la conducta humana (54).

Bibliografia:

La edicidn principe se realizd en los talleres de Juan Bautista de Mon-
toya en Baeza en el afio 1575, Tumbién en Bucza se editd en 1594 el texto
expurgado de la primera edicion. Existen ejemplares en fa B, N, de Madnd
de la edicién de 1575, R-10774 (texto integro) v R-1445 (texto expurgado),
y de la edicidn de 1594, R-291.

El gran minero de ediciones antiguas nos hace aconsejable prescindir
de su relacidn y a cambio considerar algunas ediciones modernas como las
que siguen:

CLIMENT FERRER, .2 Examen de ingenios de Huarte de San Juan (pro-
logada por ¢l editor). Barcelona, Librerfa Perera, 1917,

(54)  Casaliimg Veszarh, M Semblantes en la niebla LE.G, pig. 96. Jaén, 1994
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Yo, Miguel de Ondarza Zavala, escribano de Cimara del
rey nuestro seiior, de los que residen en su Conscjo, doy fe
que, habiéndose presentado ante los sedores del dicho
Consejo, por parte de Juan Andrea Guarnero, vecino de la
ciudad de Baeza, un libro intitulado Examen de ingemios, que
con licencia de los sefiores del dicho Consejo se ha impre-
50, le tasaron a tres maravedis cada pliego del dicho libro,
y 2 este precio y no a mas mandaron se venda, y que esta
tasa sc ponga al fin de cada un libro. Y para que dello
conste, de pedimento de Juan Orozco ( arvajal, en nombre
del dicho Juan Andrea Guarnero, di el presente, que es fe-
cho en la villa de Madrid, a diez y ocho dias del mes de ju-
lio de mil y quinientos y noventa y cuatro afios, y en fe de-
llo lo firmé de mi nombre. Miguel de Ondarza Zavala.
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SANZ, R.: Examen de ingenios para las ciencias. Edic. comparada de
la Principe (Baeza, 1575) y subprincipe (Baeza,1594), Prélogo, Sumarios,
Notas y Preparacién por el editor, 2 vols, Madrid . Biblioteca de Filésofos
espafioles, 1930,

Seres, G.: Examen de ingenios para las ciencias, con amplia Introduccion
y abundantes notas. Madrid, Cdtedra, 1989,

Toree, E., Juan Huarte de San Juan. Examen de ingenios para las cten-
cias, con Introduccion y Bibliografia, Madrid, Editora Nacional, 1977,

- " *

ALSINA, 1.: Los origenes helénicos de la Medicina Occidental. Barcelona,
1982, pdg. 126, ALTuNA, L., R, «El pensamiento filoséfico de Huarte de San Juans.
Principe de Viana, XVIII , pégs. 133-147. 1945. Arouiota, E.: «Biologia y politica
en el Examen de ingenios de Huarte de San Juans. Asclepio, 36, pigs. 83-121,
1984; «Vigencia del pensamiento de Huarte de San Juanw, Revista de Hixtoria de
la Psicologia, 7, pags. 3-10, 1986; «Consecuencias de la obra de Huarte de San Juan
en la Europa Modemnas. Huarte de San Juan. Revista de ia E. U, del Profesorade
de E. G. B.., 1, pigs. 15-28, Pamplona 1989. ARRIZABALAGA, J.: «Filosofia natural,
psicologiza de las profesiones y seleccion de estudiantes universitarios en s Casti-
ILa de Felipe 11: Ja obra y el perfil intelectual de Juan Huarte de San Juans (ca. 1529-
ca. 1588). Huarte de San Juan. Rev. de la E U, de Profesorado de E. G. B, 1, pags
29.69, Pumplona 1989. AvaLa, Jorge M.: «El ingenio en Huarte de San Juan ¥ olros
escritores espafioless. Actas del VI Seminario de Historia de la Filosofta Espaniola
¢ lberoamericana, pags. 211-223. 1990. CABALLERO VENZALA, M.: Semblantes en
la niebla. | E, G., pigs. 95.98. 1994, Cano Diaz, P: El Dr Huarte de San Juan
Madrid 1956. CHINCHILLA ¥ PIQUERAS, A.: Anales histdricos de la Medicina, 1. 1,
Valencia, 1841-46. CHomsky, N, v Torge, E.: «Lenguaje, poesia ¢ ingenio: Las te-
orias de Huarte de San Juans en Historia v Critica de La Literatura Espaiiola. Si-
glos de Oro: Renacimiento, Editorial Critica. Barcelona 1980, pégs, 218-224. Da-
TN GALLEGO, J.: «La filosofia natural en Huarte de San Juans Estudios de Historia
social de Espafia. Madrid, 1952, 11, pigs. 155-208. Diaz, E., «Huarte de San Juan
¥ su examen de ingenios para las cienciass, EI concepto del Hado y la Fortuna en
los tratdistay espaiioles del siglo xvi, pigs. 232-240, Texas, 1978, Escosaz, F.:
Huarte de San Juan v Cervantes en la locura de D. Quijore de la Mancha, Breve
Estudio clinico psico-somdtico. Universidad de Granada. Granady 1950, FARINE-
L, Az «Dos excéntricos: Cristdbal de Villakon, el Dr. Juan Huartes. Revista de Filo-
logia Espaniola, anexo XXIV. Centro de Estudios Histéricos. Madrid 1936, FRaxz-
BACH, M.: Lessing Hiarte-Ubersetzung (1752). Die Rezepgion und Wirkungsgeschichte
des «Examen de Ingenios para las Cienciass (1575) in Dewrschland. Hamburg
1965 (hay traduccién espatiola), FRESCO Orero, F.: Juan Huarte de San Juan. Exa-
men de ingenios para las Ciencias. Espasa Calpe. Madrid 1991, Fumaronl, Marc:
«L’anticicéronianisme espagnol: L'Examen des Esprits de Huartes. 1 iige de I'élo-
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quence. Ridtorique et ares literarias de la Renaissance au sewsl de I'époque cals-
vigue. Paris, Albin Michel, 1994 (1 * cd. 1980) pdgs. 127-134, - Gakcia CAMARERD,
E.: La polémica de la ciencia espaiola, Madrid 1970. Gonora REZOLA, J. M.
Huarte de San Juan, precusor de la moderna Psicologia de la Inteligencia. Uni-
versidad del Pais Vasco 1993; «Juan Huarte de San Juan y la cugenesia» Crimino-
fogta al servicio de la persona, pags. 199-210. | Congreso Vasco de Criminologia.
S. Sebastidn 1989, Granpa, A. de Ja: «Juan Huarte de San Juan y Francisco Villa-
rinow. Estudios de Historia social de Espadia, |, pags. 655-669. Madrid, 1949, Gran-
1eL, LS. «Humanismo médico renacentistas. Historia Universal de la Medicina,
(ed. Lain Entralgo, P) IV, pigs. 33-41: Salvat 1973; «La Medicina Espafiola Re-
nacentistas, Historia General de la Medicina Espaiola 11 Salamanca 1980, GUAg-
oiA, 1 M.: Essai sur l'ouvrage de J. Huarte, Examen des aptitudes diverses pour
les sciencies, Parfs, 1855, HERNANDEZ MOREION, A.; Historia Bibliogréfica de la Me-
dicina Espaiiola, t 1, Madrid, 1842.52, New York and London 1967, Iriarrte, M.
de: El doctor Huarte de San Juan y su examen de ingenios, Contribucicén a la his-
torta de la Psicologia diferenctal, Madrid, CSIC, 1948, JiMenEz GRONA, 1.0 «Al-
gunos aspectos antropoligicos en la obra de Huarte de San Juans. IV Congreso Es-
pahiol de Historia de la Medicina, |, pigs. 99-104. Granada, 1975, KeLLey, C. E.:
«The Examen de Ingenios or the Tryal of wits’ bi Juan Huarte de San Juan and its
relation to Releigh's School of Atheisms. Newe. Medical Journal, 26; 291-299,
1961. Kiew, A Juan Huarte und die Psychognosis der Renaissance, Bonn, 1913,
LAIN ENTRALGO, P.: Historia Universal de la Medicina. T, IV sMedicina Modernas.
Salvat. 1973. Lavatek, J. C.: Phiriogromische Fragmente zur Beforderung der
Menschenkenniniss und Meschenliebe. Leipzig-Winterthur, 1775-1778, t. IV, pag.
467. Lore, H.-J.; «Juan Huarte und die Schachszene in Lessing Nathan (11, 1)», Ro-
manistik in Geschichte und Gegenwart, Band 20, pigs. 299-341, Hamburg, 1986.
Lopez PIRERO, J. M., y otros: Diccionario histérico de la Ciencia Moderna Expa-
flola, 1. 1. Ediciones Peninsula. Barcelona 1983, MALLAKT, J.! «Huarte y las modemas
comientes de ordenacion profesional y socials. Estudios de Historia social de Es-
pafia, I1. pdgs. 115-151. Madrid, 1952. MARARON, G.: «Juan de Dios Huarte (Exa-
men actual de un examen antiguo e, Tiempo viejo y tiempo nuevo, phgs. 115-154,
Espasa Calpe, 7.* edc. Madrid, 1956. MerxenT, Henning: «Der Begniff Ingenio bei
Juan Huarte und Baltasar Gracian. Ein Differenzierungskriterium zwischen Re-
nuissance und Barocks, Romanische Forschungen 91, pégs. 270-280, 1979, Mexgnpez
PELAYO, M.: Ensayos de eritica filosdfica. CSIC. Madrid 1948: Historia de los he-
terodaxos espanioles, 2 vols. BAC, Madnd 1987; La Ciencia Espaiola. Madnid
1933, {sobre Huarte 1, [, pags. 189-218). MoreNO Uctes, 1.0 «Humanismo Gien-
nease (s1glos Xv-Xvitthe, Baletin del Instituto de Extudios Giennenses, 158, pigs.
252-257. Jaén 1995. NoreNa, C.: «Juan Huarte's naturalistic philodophy of mans.
Stucies in Spanish Renaissance thought, pdgs, 210-263, 1975. PaLMa RODRIGUEZ.
E: Jaén en la historia de medicina espaiola. Real Académia de In Medicing de Gra-
nada. Granada 1980, PEROUSE, G. A.: L'examen des sprit du Docteur Juan Huarte
de San Juan. Sa diffusion et yon influence en France aux Xvie, et xvie, sidcles. Pa-
ris, Sociéte d'edition «Les Belles Letress, 1970; «Le De Huarte de San Juan: Pé.
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dagogic t Politique sous Philippe Ils, Bibliotheque d'Humanisme et Renaissance,
32, pigs. 81-93. 1970. PiNiLios, J. L.: «El examen de ingenios cuatro siglos des-
puéss. Revista de Psicologia General y Aplicada. 138, pigs. 3-15. Madrid 1976,
READ, K., y TRETHEWEY, J.: «Juan Huarte and Pierre de Deimier: Two Views of Pro-
gress and Creativity», Revue de Littéranire Comparée, L1, 1., pigs. 40-54. 1977, Rey
ALTUNA, L.. «El pensamiento filoséfico de Huarte de San Juans. Principe de Viana,
6,18, pigs. 133-147, 1945. RooRIGUEZ IRiARTE, G.: «E] Dr. Huarte de San Juan (Bre-
ves Ccomentarios a su obra)s, Trabajos de la Catedra de Historia Critica de la Me-
dicina VIII, pags. 75-84, 1936, SAAVEDRA, A. M.: «Juan Huarte y el Examen de In-
geniose. Medtcing (México). 41, pigs. 5762, 1961. SaLuras, R., Un gran inspirador
de Cervantes. El doctor Juan Huarte v su examen de Ingenios. Ed. Arias, Madnid
1905, SCHOPENHAUER, A.: «Uber dic Webers. Parerga umd Paralipomena, 2 vols
1851, cap. 27, pdg. 657, ScHuLTiesss, R.: «Juan Huarte Prifung der Képfe zu den
Wissenschafiens. Zeitschrift fiir Artzlichen Fortbildung 53: 1447 - 1449, 1959
Newe Zeitschrift fiie drtzliche Fortbildung 48, pigs. 690-691, 1959. SESDEDOS SAN-
CHEZ, C.: «El Examen de Ingenios del Dr, Huarte de San Juan y su relacién con la
“Repdblica Literaria” de Saavedra Fajardos, Actas del VI Seminario de Historia de
la Filosofia Espaniola e Iheroamericama, pags. 225-233, Salamanca, 1990, Sotana,
M.: «Juan Huartes. Historia de la Filosofia Espaiiola en el siglo xvi; 1, pags. 289-
321. Madrid 1941, Toree, E.: Idear lingaisticas y literarias del Doctor Huarte de
San Juan. Universidad de Sevilla. Sevilla 1977, VAzouez Fernaxpez, A «Un Tra-
tado de Psicologin Diferencial pars una seleccion y orientacion profesionales en la
Espaia del xvis. Cuadernos Salmantinos de Filosofia, TU | pégs. 185-216. Sala-
manca 1975, VErNET Gines, 1.: Historia de la clencia. Instituto de Espadfia. Madnid
1975. VILLAFRANCA Y ALFARO, B.: Juan Huarte v su examen de mgenios para las
clencias. Misdnid. VLEESCHAUWER, H. J. de: «Autour de la Classification psycholo-
gique des Sciences: Juan Huarte de S, Juan - Francis Bacon - Pierre Charron - d' A~
lembents, Mousaion, 27, 1958,

1. MEDICOS CONTINUADORES DE LA ULTIMA ETAPA
DEL SIGLO XV1

Fraxnco, Miguel, médico nacido en Anddjar. Fue autor del Discurso me-
dicinal, en el cual se declara la orden que se ha de rener para presenvarse
de la pesie y otras enfermedades. Cérdoba 1601, Segiin Caballero Venzald,
esta obria debid de ser consultada por Freylas para su tratado de la peste (55).

155)  CABALLERO VENZALAL M2 Seminantes en la niebla. Instituto de Estudios Giennenses.
Jaén, 1993, pdgs. 120

PaLyia Rooricuez. F: Jadn en la Historia de la Medicing Espaiola. Joén 1980, phg. 48
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Bibliografia:

Discurso medicinal, en el cual se declara la orden que se ha de tener
para preservarse de la peste v otras enfermedades. Cordoba 1601

® *x =

BALLESTEROS RODRIGUEZ, Juan: La peste en Cérdoba (siglos xvi-xvit). Cdedoba
1982, CABALLERO VENZALA, M.: Semblantes en la niebla. Instituto de Estudios
Gicnnenses. Jaén 1993, GOMEZ MakTinez, Ennque: La epidemia de peste de 1597
@ 1602 en la ciudad de Andujar. Incidencias socioecondmicay y demogrdficas. An-
ddjar. 1982, Granjel, L. S.: La Medicina Espaiola del siglo xvir. Salamanca, 1978,
«Las epidemias de peste en Espaiia durante ¢l siglo xvie, Cuademnos de Historia
de la Medicina Espafiola, 111, 1, 20-40. Salamanca, 1964 y en Capitilos de la Me-
dicina Espafiola, pigs. 155-179, Salamunca, 1971. HERNANDEZ MORIION, A His-
toria Bibliognifica de la Medicina Espaiola. Madnid 1846-1850. Parva RopRIGUEZ,
F.: Jaén en la Historia de la Medicina Espanola. Jaén, 1980.

- L] »

ViLLARREAL, Juan de, natural de Ubeda (56), Estudio en Alcali y fue
discipulo de Pedro Garcfa Carrero. representante al comenzar el siglo xvi
de la corriente médica renacentista ateaida a la tradicién grecodrabe. Villa-
rreal pertenece al grupo de médicos prolongadores de la Gltima etapa del si-
glo xvi. Titular de Visperas en la Universidad Complutense escribié en 1608
su obra De signis, causis, esyenlia, prognostico et curatione morbi suffo-
cantis, libri duo, editada tres aflos mds tarde en Alcald. La obra se encua-
dra dentro de la abundante produccion editorial espafiola del siglo xvii que
versa sobre el garroullo y en ella el autor da prucbas de una formacion uni-
versitaria atenida a las enseflanzas de los cldsicos sin prescindir de la ob-
servicion directt. Estudia el mal en sus causas y sus manifestaciones clini-
cas. El examen de los sintomas lo completa con «anatomias» en [as que trata
de conocer la constitucion de la membrana, causa inmediata del signo mas
significativo de la enfermedad. En el libro segundo ofrece remedios y se in-
china al uso de remedios suaves y recursos paliativos. En opinitn de Gran-
Jel, en su obra probablemente se susteatd Juan de Soto, catedritico de Ia Uni-
versidad de Salamanca al publicar en 1616 un Libre del conocimiento,
curacion y preservacidn de la enfermedad del garrotillo (57).

(56)  Voranvar, loanoes de. Ubetensis. Compiatis Doctor Medicus ac Professor pri-
mariws, dedit foras. De signis, causis, essentia, progrostico et caratione morbd suffocantis, li-
broy duos, Compluti aped loasnem Gratanum anno 1611 in 4 ( of Nicolds, A.. Bibliotheca
Hispana, L fol. 611, Roma, 1672)

(57) GranaE: 1. S, 0 ¢ pdg. 179,
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Bibliografia;

De signus, causis, essentia, prognostico et curatione morbi suffocantis,
libri duo. Alcald de Henares 1608,

+ % =

ALONSO MUSOYERO, L.: «Provisién de Cétedras y catedraticos de Medicina
en Alcali de Henares (1509-1641)s. Actay del X Congreso Internacional de His-
toria de la Medicina, | fasc. 11, 71-200. Madrid, 1935; La Facultad de Medicing
en la Universidad de Alcald de Henares, CSIC, Madnd, 1943, GraneL, L. S.. La
Medicina Espaiiola del siglo xvi. Salamanca. 1978. HERNANDEZ MOREION, A -
Historia Bibliogréfica de ia Medicina Espasiola. Madnd, 1846- 1850, LOrez Pisero,
J. M.": «La Medicina del Barroco Espafiols. Revista de la Universidad de Madrid,
X1, 42/43: 479-515. Madrid, 1962, NIcOLAS, A.. Bibliotheca Hispana, 1, fol. 611,
Roma, 1672,

* = %

FREYLAS, Alfonso (58), giennense. Doctor médico. Debid nacer alre-
dedor de 1550. Segin Palma es probable que fuera converso. Estudié en Al-
cald en donde fue discipulo de Valles, representante de lo que se ha venido
en llamar neoescolasticismo contrarreformista. Obtuvo el grado de bachi-
ller el 17 de mayo de 1574, de licenciatura ¢l 18 de diciembre de 1577 y el
de doctor en medicina el 9 de octubre de 1578 (59). Ejercit su profesion en
Cérdoba en donde pude conocer la obra de Miguel Franco. de allf fue Ha-
mado por el Cabildo de la Catedral de Jaén para desempeiiar las funciones
de médico del Cabildo y de Climara del Obispo. Cardenal D, Bernardo de
Rojas y Sandoval, protector de Cervantes. Gozd de gran prestigio y admi-

(58)  Fumvias, Alphonsus: Giennensis. Docior Medicus, el a cobicalo D, Bemurdo Sas-
davalia Presalt Toletano, scripsit- Conocimiento, Curacicn v Preservacion de la Pexte: sarmlguoe
Un Tratado del Arte de desconsagiar lax ropas de sedas, telas de ono v plata, fapiceriax y ofras
cosas: liemgoe- Un discurso, si fos Melancolices pueden saber lu que esta por venir con la
Suerza de fa Imaginacion. Gieanli 1606. 4. (cf. Nicolis, A. Bibiiotheca Hispama, |, Roma,
1672).

Parva Rooricaez, F: «La medicina personal de las obras de Alonsa de Freyias. Medi-
cus Gienpensise, Seminario Meédico, 1 E G, VIL, supl. ol n.* 23, Jaén, 1964, Cusenta este cus-
demo con un apendice documental

(391 PaLMa Rossiouez sastlens qee To hizo en Granada{ of. Josn en la Historia de li
Medicing Espadiola. Real Academia de 1a Medicing de Granada, Granads, 1980, pig. 29)
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racion en Andalucia, segin el testimonio de Juan de Viana Mentesano (60).
Murié en 1624 (61).

Escribid dos tratados y un discurso, Conocimiento, curacidn v preser-
vacion de la peste: Arte de descontagiar las ropas de seda, telas de oro ¥
Plata, tapicertas y otras cosas, y Si los melancélicos pueden saber lo que
estd por venir con la fuerza de la imaginacisn. Los tes titulos se imprimieron
en Jaén, en la casa del propio Freylas en 1606, por el impresor baczano Fer-
nando Diaz de Montoya. De acuerdo con la referencia de Palau y Dulcet
(62), en el Indice de libros prohibidos de 1747 se incluye como obra de Frey-
las Ja titulada Conservacidn de la salud del cuerpo v del alma editada en
1606, de la que no hemos localizado ningtin ejemplar,

El tratado sobre la peste fue escrito a raiz del brote de peste en Jaén en
1602. Se trata de una de las aportaciones mds originales al tema, en donde
estudia su etiologfa, propagacién y contagio, sin dejar de lado los proble-
mas relativos & su prevencién y cura, Con ella el autor gqueda incluido en la
primera promocién de médicos que hicieron descripeion de la terrible epi-
demia. La obra ha sido considerada como la monografia de mds mérito Gue
salié en el yiglo xvir (63) y es uno de los primeros tratados gue en Espafia
introduce las doctrinas de Fracastoro. sobre todo en 1o referente a las me-
didas preventivas. F. Palma la sittia en ¢l 4mbito de la medicina personal al
tener en consideracion las complexiones de cada sujeto a la hora de adop-
tar las medidas de prevencion adecuadas, sin dejar a un lado consideracio-
nes de caricter psicosomdtico (64), La obra de Freylas sobre la peste se apirta

(60) Vid n, 11, Tambeén en bos pecliminares del tratado sobre la peste del docior Frey-
las aparece una serle de noeve sonetos de autores diversos dirigidos 4 ensalze la ciencia ¥ vir-
tudes del docton. EL escrito por Juan Francisco de Benavides dice asi: Tiene de hronee la par-
leva fam, 7 un edificio ifustre con mil puertas, / por lax cwaies eternamente abiertas, / entran
ageelios gue su nombre lama. £ Agud con sonormsi voz derrama / las glovias, que yin elila fue-
ran muertas, / porgue procura gueden encubierias £ la envidia ciega, gue #f silencio ama. / A
agueste aledzar regio, v levantade, /me tevaron un déia mis desovs / codicioso de ver taf ma-
ravilla, 7 ANT estabxa tn nombre etemizade, /v teniendo las clencias por trofeas / ocupabay la
mis sudlime xilla,

61y CanaLLero Venzara, M.: O ¢, 119-122,
(62) Parauy Duowcer A, Marneal del Iibrern hispano-americana, Barcelonn, 1948- 1964

(63)  Entre otros, s la califica HERNANDEZ MOREION, A, en 5u comperxhio de Historiv
dibliogrdfica de Iy Medicina Espafiola, Madrid, 1846-1850.

(64} En tal sentido resaltn ilustrativa Lz sigwsenie afirmacion: « Escisentos micdos ¥
tristezas, procurando alegrarse en todo fo que fuere licito, por ser tan necesario para el xuy-
tento estas cosas come of comer v el bebers (11, cap, 12),
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un poco del resto que versan sobre el mismo tema, porque llega a ser un
verdadero estudio antropolégico, desde el momento que analiza y estudia
las diversas constituciones o scomplexiones», haciendo a la hora de Ia pre-
servacion de cada «sugeto» un verdadero tratado de la persona. Tanto en este

libro como en los otros dos son frecuentes las citas de Aristételes, Hipocrdites
y Galeno.

Bibliografia:

El tratado de la peste y el de la melancolia, encuadernados en un mismo
volumen, se encuentran en la Biblioteca Piblica de Jaén, Como hemos apun-
tado mds arriba, Palau y Dulcet en su Manual del librero dice que en el Indice
expurgatorio de 1747 se cita Conservacion de la salud del cuerpo v del
alma como obra de Freylas editada en Jaén en 1606,

" ” »

Buiosa Hosar, F: «E) libro de la peste de don Alonso de Freylasw. IV Con-
greso Espaiiol de Historta de la Medicina, V. 1, 135-138. Granada, 1973. CABALLERO
VENZALA, M.: Semblantes en la niebla. LE.G. pigs. 119-122. Jaén. 1993, CasTiLO
EsTReMERA, .2 Juicio critice de lax obras escritas en el siglo xvij por el notable
médico de Jaén, D, Alonso de Freylas. Jsén |, tipografla La Minerva, 1907. Escu-
DERO ORTURO, A, Concepto de la melancolta en el siglo xvit (Un comentario a las
obras de Robert Burton y Alfonso de Santa Cruz), Imprenta Provincial. Huesca, 1950,
GRANIEL, L. S.: La Medicina Espafiola del siglo xvi. Salamanca, 1978, «Las epi-
demias de peste en Espafia durante el siglo xviiw, Cuadernos de Historia de la Me-
dicina Espaiiola, 111, 1, 20-40. Salamanca, 1964 y en Capitidos de la Medicina Ex-
pafiola, pigs. 155-179. Salamanca, 1971, HERNANDEZ MOREION, A.: Historia
bibliogrifica de ia Medicina Espaiiola. Madrid, 1846-1850. LoPEz PINERO, J. M2
«Lu Medicing del Barmoco Espafols. Revista de la Universidad de Madrid, XI,
42/43:479-515. Madind, 1962, PaLma RorIGUEZ, F: «La medicina personal de las
obras de Alonso de Freylas. Medicas Giennensiss, Seminario Médico. 1. E. G.,
VI, supl. al nim. 24, Jaén, 1964: Jaén en la Historia de la Medicina Espasioia,
pégs. 29-3. Jaén, 1980. SiMON Diaz, Repertorio bibliogrifico. T. X, mim. 3.208. CSIC.
Madrid, 1972, ViNes IBaRROLA, José: Una epidemia de peste bubdniea en el siglo
i Variaciones sobre la epidemologia y la profilaxis de la peste, segiin testimo-
nios inéditos de médicos expaiioles de la época. Edit Arambury, Pamplona. 1947.

* - *

LEON, Andrés de, cirujano relacionado con Baeza, amigo y admirador
de Huarte de San Juan, sobre ¢l escribe «maravillosa cosa es considerar lo
que cuenta el doctor San Juan, que escribié Examen de ingenios, médico
andaluz muy docto, vecino de Baeza, donde yo asisti muchos afios usando
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mi oficio, y donde imprimi, las cuatro partes de mis primeras obrase (65).
En la portada de su libro de Anatomia se declara «cinergiano del Rey nues-
tro Seflor, en la lornada de Portugal. Vezino de Granadas», Foe protomedi-
cato de las galeras de Espana. El libro estd publicado en Baeza en 1591 con
el titulo Libro Primero de Annathomia, Esta obra fue reeditada en 1603, En
su texto de anatomia reproduce el caudal de conocimientos acumulados al
final del s. XVI, y sigue la doctrina de Galeno y sus comentaristas sin ex-
cluir Ia Astrologia. El libro en cuestion, dividido a su vez en cuatro libros,
«se remata con dos tratados de avisos para sangrar v purgar: en iodo res-

pectando los Signos y Planetas», Ambos se refieren a la purgacién medi-
camentosa.

Escribi6 también el tratado Prdetico de morbe galico publicado a co-
mienzos de siglo y considerado junto con ¢l libro de Pedro de Torres (66)
como la mds importante aportacion del siglo xvir al estudio de la sifilis. Se
describe 1a enfermedad en todos sus aspectos v se da una indicacion por-
menornizada de su tratamiento,

Bibliografia:

Libro primero de Annathowia, Baeza, Juan Bautista de Montoya 1590
(colofdn: 1591) en 4.%, reimpresa enl605 como Tratados de Medicina, Ci-
rugia y Anatomia. Existe un ejemplar en la Facultad de Medicina de la Uni-
versida Complutense,

Practico de morbo gdlico. 1603

* % =

Granigr, L. S.: La Medicina Espaiola del siglo xvir. Salamanca, 1978; «La
cirugia espafiola renacentistas. Traumarologia general; Asclepio, XVIIEXIX, 423.
437, Madnid, 1966-1967. HErNANDEZ MOREION, A.: Historia Bibliogrdfica de la Me-
dicina Espanolo. Madnd, 18346-1850. Lorez PISERD, J. M.* «La Medicina del Ba-
rroco Espaiiols. Revista de la Universidad de Madrid, X1, 42/43: 479-515. Madnd,
1962, Parsia RooeiGuez, Fermin: Jaén en la Historia de la Medicina Espagiola, Real
Académia de la Medicina de Granads, Granada, 1980, pigs. 28 y sigs. Prisro Acur-
RRE, J. F.: «Vida y obra de Andrés de Ledas. Salamanca, 1960, Sitva DosminGuez,
AL «Cirugfa espaiiola del siglo Xviie, Cuadernos de Historia de la Medicina Es-

(65)  Cf PALMA Rooriouez, F.: Jadn en la Historia de lo Medicing Espafoia. Real Aca
demia de Medscina de Granada, Jadn, 1980, pig, 28

(66)  Tosres, Pedro de: Libro que nraa de la enfermedad de fas bubas. 1600
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pariola, 11, 2, 155-1587. Salamanca, 1963. VAzguez VICENTE, José: «Los anatdmi-
cos espafioles de la época del Renacimientos. Trabajos de la ciitedra de Historla
Critica de la Medicina, 1V, 201- 224 Madrid, 1935,

® * =

PEREZ MERINO, Isidro, conocido por la polémica iniciada en 1640 con
Alonso de Burgos y Miguel Ferndndez de la Pefia sobre el uso del agua de
nieve en dia de purga, tema muy de actualidad en aquel momento v sobre
el que también escribié el doctor Gutiérrez de Godoy.

Bibliografia:

De la Antipologia a el discurse nuevo de el Doctor Miguel Ferndnde:
de la Peila: Método verdadero de el uso del agua de nieve er dia de purga.
Jaén, 1641 por Francisco Pérez de Castilla. Existe un ejemplar fotocopiado
en cl Instituto de Estudios Giennenses, También fotocopiado y en este mismo
lugar se encuentra la Medica controversia, si en el dolor pleuritico verda-
dero intenso, y agudo, complicado con diminuta o supressa mnestrua pur-
gacion, s¢ aya de sangrar del brago, y vena proximos al dolor, o del tubi-
llo, publicada en Malaga en 1636 por Juan Serrano,

L

GranieL, L 8., La Medicina Espafiola del siglo xvy). Salamanca, 1978, Heg-
NANDEZ MORESON, A Historia Bibliogrdfica de lo Medicina Expaiola, Madrnid, 1846~
1850. VELASCO Pasares, 1. «Unis inguictud higiénica del siglo xvii (el uso del agua
de nieve), Gaceta Médica Espaflola, XVIIL, 209: 52-57. Madrid, 1944.

+* - =

Viana, Juan de (67), doctor médico natural de Jaén como €l mismo lo
anuncia en la portada de su libro sobre la peste «natural de la ciudad de
Jaén y médico de esta de Mdlagas, afiadiendo un poco mas abajo en el ca-
pitulo VIL fol. 46 «en Jaén, donde vo nacts, Estudié en Granada (68), en
cuya Universidad existian los estudios de Medicina desde 1533, Posterior-
mente ejercié la medicina en Malaga y Jaén,

(671 ViaNa, Joanmes de: Giemnensis. Doctor Medicas. Malocoe intentis antis suse ope-
ris, publicavit, Tratado de Peste, suy cawzas v cizacion, v ef mdo que se o tenide en curar las
secas v carbuncos pestilentes gue an oprimido la ciwdad de Malaga el aiio de MDCXXXVI.
Thedem apod loannem Serranum de Vargas 1637, in 4. (107 folios) (ef. Nicolis, A., Bibliotheca
Hispana, 1, 610. Roma 1672),

168)  ARTACHO CABRERA, 8. Extudio hiogrdfico de lo Medicina en Granads duranse Tox
wiglox xviy xvie. Trabajos de fa Cétedra de historia critica de 1a Medicing. Madrid, 1936, (Aqui
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En 1637, declarada la peste en Malaga, asiste alli como médico, Du-
rante el periodo que duré la epidemia conté con la ayuda de su compafiero
Dr. Pedro de Soto. A rafz de aquel brote escribié su tratado de la peste que
dedicod «a los doctos y por muchos tialos, insignes médicos del Rey Don
Felipe 1V nuestro Sefior, que para curar su Real persona estdn en su Proto-
medicato y Cdmara»; entre estos sc hallaba su antecesor en el puesto del
cabildo, Gutiérrez de Godoy.

En 1646 solicitd ¢l cargo de Médico del Cabildo de la Catedral de Jaén
¥ tras debatirse su nombramiento por algin tiempo, fue nombrado; por esa
razon permanecerd en Jaén desde 1646 a 1649, afio en el que regresa a Ma-
laga, en donde se produce un nuevo brote de peste. Ante el temor de que la
epidemia alcance a esta provincia, el Cabildo le ordend regresar (69), pero
¥4 no hubo respuesta y fue cesado. Juan de Viana murié victima de la peste
en Miilaga (70); su puesto en Jaén lo ocupé el médico Camicer de Almagro,

La obra mis importante de Juan de Viana es su Tratado de Peste, sus
causas y curacion, v el modo que se a tenido en curar las secas y carbun-
cos pestilentes que an oprimido la ciudad de Malaga el aiio de MDCXXX-
VII (1637). Al estudiar las etiologias de la peste sefiala, como una probable,
el estado de dnimo, lo que supone cierta intuicién de relaciones psicosomiticas,
como apunta Palma. Un capitulo muy interesante es el que dedica al wal mode
de gobierno que hemos de tener en tiempos de pestes.

El tratado latino Antidotum fasciculi aromatum in subsidiun puerpe-
rarum, ubi agitur de odore, de uteri suffocatione, publicado en 1636, dedi-
cado a fray Antonio Enriquez. Consejero y Predicador del Rey, es una ré-
plica al Fasciculo de los Aromas de autor andénimo al que alude como
wpaisano y mentesanos. El texto es confuso y merecié la descalificacion de
Hemdndez Morejon (71).

se menciona Ia polémica que mantavo con ¢l docter Castillo sobee 1a enfermedad qQue sufria k2
mameesa de Quintana),

(69)  Desde osas fechas hasia 1681 se dan pequeiios brotes en Jaén, pero en cse afio s
eprdeaiia vo ensaila con la cludad basta ¢l punto de tenerse que construlr un hospital de apes-
tados extrunmuros (v. Don Lope de Sesa, 1915).

(70)  Diaz Escovag, N «Fallecicron de contagio .. mochas v entre ellos médicos y i
ryjanos: Guinaldo Villavicencio, que asistié a mis de 8.000 apestados, Alonso de Ocufla Tineo,
don Alonso Gonzidlez, don Luls de Ledn, don Rodngo de Fonseca, doa Agustin Rodrigoez Pardo,
don José de Torres, don Domingo Ballestercs, don Francisco Goozdlez v ¢l Dy, don Juan de
Viana. médico y escritors (Las epidemias de Mdlaga. Apuntes histdricos, 1903).

(T1)  HERNANDEZ Mosiudn, A 0. ¢, V, 256-260. Madril, 1847,
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Escribi6 otra obra menor titulada Relacidn de la enfermedad que nvo
mi seiora la Marquesa de Quintana; satisfaciendo lo que ha escrito el doc-
tor Tomds Castillo y Ochoa, Médico de Granada, publicada en Malaga en
1634. Trata de la polémica suscitada con tal doctor, Catedritico de Vispe-
ras en la Universidad de Granada y familiar de la Inquisicién, sobre el tra-
tamiento dado a la Marquesa de Quintana (dama de la corte de Felipe IV y
madre del Obispo de Milaga, Fray Alonso de Santo Tomés). En esta polé-
mica intervino el doctor Pedro de Soto en contra de Viana y a favor de Cas-
tillo, su antiguo profesor, aunque Pedro de Soto se distinguié como parti-
dario de las medidas recomendadas por Viana en ¢l brote de peste de Milaga
de 1637 .

Bibliografia:

Tratado de ia Peste, sus causas y curacidn, y el modo que se a tenido
en curar las secas y carbuncos pestilentes que an oprimido la ciudad de Ma-
laga el afio de MDCXXX VL. Thidem apud loannem Serranum de Vargas 1637,
in 4. (107 folios) (Haller en su Biblioteca, t. I1, pag. 616, sefala otra im-
presion en Lisboa en 1637) (72).

Antidotum fasciculi aromatum in subsidium puerperarum, ubi agitur
de odore, de uteri suffocatione, Thidem 1636, in 4

Relacion de la enfermedad que tevo mi seiora la Marquesa de Quin-
tana; satisfaciendo lo que ha escrito el doctor Tomds Castillo y Ochoa, Mé-
dico de Granada, Milaga 1634, Serrano de Vargas, 4.°.

- - +*

CHINCHILLA, A Historia de la Medicina Espafiola, 11, 352-355. Valencia,
1845, DIaz pE Escovar, N.: «Noticias biogréficas de algunos médicos ilustres de
Milagase. fmp. Adm. Rev. Med. v Cirug. Pract. Madnid, 1912, Granser, L. S.: Lo
Medicina Espafiola del siglo xvii. Salamanca, 1978; «Las epidemias de peste en Es-
paita duranze el siglo xviie, pags, 19-40. (1964) y en Capitidoy de la Medicina Es-
paiiola, 155-179. Salamanca, 1971, HERNANDEZ MOREION, A.: Historia Bibliogrd-
fica de la Medicina Espanola. Madrid, 1846-1850. Lorez PiSero, J. M*: «La
Medicina del Barroco Espaitols. Revista de la Universidad de Madrid, X1, 42/43:
479-515. Madrid, 1962. PaLma Rooricuez, F: Vida v obra de Viana Mentesano.
Cuadernos de Historia de La Medicina XXXI. Salamanca. 1977, Este cuaderno
lleva anexo un apéndice documental sobre datos biogrificos.

* + =

(721 CLA. CincHILLA: O. ¢
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CarNiceR, Jacinto, médico de Almagro que sustituy6 a Viana en el
puesto del Cabildo. La plaza se la ofrecieron el 13 de agosto de 1649, se-
2n consta en las actas capitulares. De acuerdo también con las actas, de-
bi6 salir de Almagro el 1S de septicmbre y # los pocos dias ya estaba en
Jaén, y solicitaba subsidio del Cabildo para traer su casa. Aqui debid per-
manecer casi diez anos, ya que el 11 de mayo de 1660 se nombra a su su-
cesor Pedro de Soto. En 1653 sostiene una discusion profesional con Juan
Villar ante las medidas terapeiticas que se siguicron en la curacion de una
henida que sufria Miguel de Caflizares y con este motivo publica Question
Apologetica. Controvertida entre los Medicos v Cirujanos de laen. Sobre
una herida de Miguel de Cafiizares.

Bibliografia:

Question Apologetica, Controvertida entre los Medicos y Cirujanos de
laen. Sobre una herida de Miguel de Caniizares. Jaén? 1653, 4 fols, Exis-
ten ejemplares en Cérdoba, Catedral 2015 (486-89)

¥ % »

CABALLERO VENZALA, M= Diccionario Bio-bibliogrifico del Santo Reino de
Jaén, 1L, 8. v. Juén, 1986. Graniel, L. S.: La Medicina Expaiiola del siglo xvir. Sa-
lumanca 1978, HERNANDEZ MOREION, Az, Historia Bibliogrdfica de la Medicing Es-
panola, Madnid. 1846-1850,

* * =

SoTo, Pedro de (73), médico en Milaga y ayuda de Juan de Viana en
sus medidas para erradicar la peste de la ciudad. Mis tarde defensor de Cas-
tillo contra Viana en la polémica sobre la enfermedad de la Marquesa de
Quintana, 4 raiz de esto eseribe un opisculo de fecha y titulo desconocido.
Segin consta en el Archive Capitular de 1a Santa Iglesia Catedral de Jaén,
¢l 11 de mayo de 1660 fue nombrado médico del cabildo v hay constancia
de su permanencia en el puesto hasta su muerte en 1667 (74),

- - "

Granser, LS., La Medicina Espaiiola del sigle xvi. Salamancs, 1978, Hegr-
NANCEZ MORESON, A Historia Bibliogrdfica de la Medicina Expaiola. Madrid. 1846-

(73) €. PaLsea Roorknsz, F: Vida y ol de Viara Menzesano, Institaio de Historia
de I Medicina Espaniola. Salamanca, 1977, pégs. 17, 37 y apéndice XIV.

(74) V. supean. 16
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1850. Lorez PiReko, J. M2 «La Medicina del Barroco Espafiols, Revista de la Uni-
versidad de Madrid, X1, 42/43: 479-515, Madrid, 1962. Paisa Ropriauez, E: Vida
v obra de Viara Mentesano. Instituto de Historia de la Medicing Espafiola, Sala-
manca 1977, pags. 17, 37 y apéndice XIV.

Gumerrez pe Gopoy, Juan (75) ( 1579-1656), doctor médico. Nace
en Jaén y es bautizado en la parroquia de Suntiago el 12 de septiembre de
1579. Hijo de Baltasar Gutiérrez (giennense licenciado en Artes en la Uni-
versidad de Granada y en Teologia en el Colegio de Santa Caterina de Jaén,
1555-1558. Obtuvo en Alcald el grado de bachiller en Teologfa y Artes). Su
madre fue D.* Inés de Godoy. Juan Gutiérrez de Godoy estudié en Alcald
como discipulo de Pedro Garefa Carrero. fue elegido colega médico ¢l 18-
V=1603 por el doctor Vazquez, rector de la Universidad v residia en el Co-
legio de la Madre de Dios (76). Se doctoré también en Filosofia,

Fue médico del Concejo de Alcald la Real entre los afios 1616 y 1624
El 1 de abril de 1624 es nombrado médico del Cabildo Eclesidstico de Jaén
y de camara del Cardenal Moscoso y Sandoval; tomé posesion el 9 de mayo
de 1624, sustituye en estas funciones a Alonso de Freylas, Esta ocupacidn
le hace residir en Jaén durante 21 ailos. Médico. entre otros, de los carde-
nales Borja y Moscoso y Sandoval. En esta época pertenece y es familiar
del Santo Oficio de la Inguisicion de Cordoba (77). En 1645 es nombrado

(73} Gumesrez oo Gopoy, loanoes: Doctor Complutensis Philosophia se Medicae ar-
ts, premasiusque Professor, in collegio Dei-parae Visginis Theologonam olim sodalis; plures
unncs Fecit medicinam w urbe Giennensi, deinde Matriti in cobiculo regio, Virin scripsit opus-
cula, quorum haec ad nolitiam nostram pervenennt: Quaetio medica mon valgariy, an NEsi-
bile st in robientinm wrinis canes parves gencrari. Ttem- Quaestio medica practica de winiv-
tramta dgwa nive refrigerata iregroto die expurgarionis. Disputationes Philosophicae ¢t Medacae
super libros Aristotelis De memona o reminixcentin: duobas ibeis, Gieoni 1629 4, Hispanica
bace- Advertencias y preceplos generales, con las quales pueden fiaciimente lot Medicos tasar
qualesguier recetiax de las boticas. Gaennii 1632, 4, Tres Disciersas para probar e extan obli-
gados a eriar @ s hjos a los pechos todias lae madrey, quando tiener buena saliod, fieerzos,
buen tempe ramento, buena leche ¥ agficiente para atimentarios, Gieanll 1629, 4. (NJCOLAS, A
Bitliothecn Hispana 1, 541. Roma, 1672},

(76)  Alli coincidit oon Rodrigo de Socia también médico y bernsano de . Melchor de
Sorta y Vera, obispo de Trova y fundadoe de las Bemardas de Jaén, en donde profesd la haja
el doctor Gutigrrez Godoy con el nombee de Sor Inéx de b2 Cruz, sutom de unas Coplas a la
Santa Craz (of, CARALLERO VixzaLA, Manuel: Semblantes en la niehie. «Sar Inés de la Craz,
una vox poélica vn Las Bernandiss pdps. 159y 160, LEG, Jaén, 19933,

(77) Cf en la porada de su Discurso para provar que ex caso milagrose el kaber ha-
Hado incormgto of cupo de doiia Leonarda de Agnilar: Jaén, 1641, mpreso par Francisoo Pé-
rez Castillo.
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libris contentar,

TOANNES GVTIERREZ DEGUDOY COMPLVTEN.
Ju Academia phyloforha, 22 medicina prinarius Dedlor |, (o magn; cepis
tuli Cathedralis Grennenfis Medicus, Aushor.

ADILLVSTRISSIMVM, AC REVER ENDISSIMUM
D. D. Balthafarem de Molcofo & Sandonal , Sacra Romanx Ecclefiz 1 ref-
bytetum Cardinalem, Epifcopum Gienmenfem, invidlifsimi Phikippl
Quartt Hifpaniarum, & Indisrum Regls potentifsimi
aConfilis,

78 K120

CVM PRIVILECIO!
Apad Petrust & Cacfla Typografham Gicanenfem o4 2e M.DC XX X

Portada de las Diputationes Pholosaphicas ae medical de Jian Gubicrres
) de Godey. Jaén, 1630
BOLETIN DEL
INSTITUTO
DE ESTUDROS
GIENNENSES




HUMANISMO GIENNENSE: MEDICOS EN JAEN DURANTE LOS SIGLOS XVIY XVl £33

médice de camara de Felipe IV. un afio antes de que Moscoso y Sandoval,
que mantenfa lazos de amistad con el Rey, sea Arzobispo de Toledo. Con
sesenta y seis afios tiene que partir para la corte y desconocemos las razo-
nes por las que solicita al Cabildo que le mantenga durante algin tiempo el
puesto en Jaén en tanto comprueba su nueva ocupacion; ¢l Cabildo accedié
y le mantuvo durante algiin tiempo el sueldo. En Madrid vivié once afios (78).

Escribié seis obras, la mds popular versa sobre Ia crianza de los nifios:
Tres Discursos para probar que estan obligados a criar a sus hijos a los
pechas todas las madres, quando tienen buena salud, fuerzas, buen tempe-
ramento, buena leche y suficiente para alimentarlos, editada en Jaén por Pe-
dro de la Cuesta en 1629, en 4.°, 108 folios; en la advertencia final justifica
el lenguaje utilizado y ¢l castellano por necesidades divulgativas. Estd de-
dicado a la Excma. Sra D.* Mencia Pimentel. condesa de Oropesa y Deley-
tosa, marquesa de Xarandilla y de Frechilla.

En el tratado latino Disputationes Philosophicae et Medicae super li-
bros Aristotelis «De memoria et reminiscentia» duobus libri, impreso en Jaén
por Juan de la Cuesta en 1629, en 4.%; esti dedicado a Baltasar Moscoso y
Sandoval, de ahi la presencia del escudo herdldico del Cardenal en la por-
tada; estudia la memoria en los nueve capitulos de la primera parte. En la
segunda parte, dedica siete a estudiar sus lesiones y si se puede aumentar
con el empleo de anacardina, de la que hace un estudio sobre su elabora-
cién y uso.

Como respuesta a a consulta realizada por el licenciado Pedro de Na-
varrete, médico del obispo de Cordoba, escribe la monografia titulada Qua-
estio medica practica de ministranda aqua nive refrigerata aegroto die ex-
purganionis. En ella se plantea un problema muy de actualidad en ¢l momento,
como era el uso del agua de nieve. Sobre ¢l mismo aspecto se seguiria man-
teniendo vigente la polémica, tal como lo demuestra la Antipologia de Pé-
rez Merino en respuesta al discurso de Ferndndez de la Peiia,

También como respuesta a la cuestion planteada por el doctor Ber-
nardo de Robledo, que cjercia en Andujar, escnibe y publica en Jaén en
1639, la Quaestio medica non bulgaris. An possibile sit in rabientium uvi-
nis canes parvos generari? En este escrito queda patente la experiencia del

(7%) En el ensayo citado de F. Palma Rodriguez sobee of doctor Gutiéeresz Goday se re-
Coge un upéaddice documental sobre sus datos hiogrificos (pdgs. 45.95)
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doctor Gutiérrez Godoy sobre la hidrofobia, adquirida por medio del trata-
miento a sicte enfermos, aunque al parecer sigue ¢l tratado de Juan Bravo
editado en 1571, El autor deshace la creencia popular que admitia la posibi-
lidad de que nacieran pequefios perros de la orina de los enfermos de rabia.

Con el Discurso para provar que es caso milagroso el haber hallado
tncorrupio el cuerpo de dofa Leonarda de Aguilar (Jaén 1641) responde a
ta consulta del licenciado Antonio de Almazan. En este &mbito de consul-
tas y debates hay que citar el que mantuvo con Juan de la Fuente sobre la
necesidad de sangrar a un caballero enfermo de la Orden de Calatrava,

La figura de Gutiérrez de Godoy también ocupa su puesto en el capi-
tulo de las farmacopeas del siglo xvi con el libro Advertencias v precepros
generales con los cuales pueden facilmente asar cualquier receta en las
boticas, publicado en Jaén en 1632, en 4.",

Bibliografia:

Disputationes Philosophicae et Medicae super libros Aristotelis «De
memoria el reminiscentia» duobus libri. Impresa en Jaén por Juan de la Cuesta
en 1629, en 4.%, 144 folios. En los preliminares hay tres poemas latinos, el
segundo de los cuales es una alabanza al doctor escrita por el Ldo. Jerénimo
de Madrigal y Godoy. sobrino del médico y clérigo (79). Se conserva un
ejemplar en la Biblioteca Nacional de Madrid con la Signatura 3/35118.

Quaestio medica non bulgaris. An possibile sit in rabientiwm urinis ca-
nex parvos generari? Jaén 1639, 14 folios.

Discurso para provar que es caso milagroseo el haber hallado incorrupto
el cuerpo de dofia Leonarda de Aguilar Jaén 1641 por Francisco Pérez de
Castilla. Se conserva un ejemplar en la Biblioteca Nacional de Madrid,

Tres Discursos para probar que estan obligados a criar a sus hijos a
los pechos today las madres, quando tienen buena salud, fuerzas, buen tem-
peramento, buena leche y suficiente para alimentarlos. Jaén 1629, en 4.2,

(79)  Goduy, vl Divs de lox hambres es Epldanre, / Este es sole para los CHETPOS, 8 eres
medicing para ol alwa, / Aquel cura las heridas gue buscan la mucrte de! cuerpo, £ Godaoy Tax
que nrenian herir el alma. / Gracias, Godoy! pues los dones que la natwraleza / No ha dado
al hambire, 16, generosamense, los prodigas con w arte. / Digno serds de memoria 5i fortale-
cex L memte con tus medicamentos /Y en la posteridad nadle podrii olvidarse de i

Sobre estas poemas lutioos vid, Chzan Castakax, 1, Trex poemas latines en Iy obra del
Dex:ter Juan Gutidrees Godoy (1629). Jadén, 1996,
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por Pedro de la Cuesta, Se conserva un ejemplar en la Facultad de Medi-
cina de Madrid y en la Biblioteca Nacional.

Advertenciass y preceptos generales con los cuales pueden facilmente
tasar cualquier receta en las boticas. Jaén 1632. 4.°,

* % =

CABALLERO VENZALA, Manuel: Semblantes en la miebla. «Soe Inés de la Cruz,
una voz poética en Las Bernardas, pigs. 159 v 160, 1 EG. Jaén, 1993, Castiio
bE Lucas, Antonio: « Triptico hidroldgico. El agus para beber. El agua para el asco.
El agua medicinal (Aspecto médico folkldrico)s. Clinica v Laboratario, XLV, 444.
451, Zaragoza, 1948, Cozar CASTASAR, 1. Trey poemay latinos en la Obra del
Doctor Juan Gutiérrez Godoy (1629). Seminario Diocesano de Jaén, Jaén, 1996,
GrANIEL, L. 8., en su «Histona de la pediatria espafiolas, Cuadernos de Historia
de la Medicing Espafiola, Salamanca. 1965, HERNANDEZ BRIZ, B.: «La Puenicultura
y matemologia en el siglo Xvie, Actas del X Congreso Intemacional de Historia de
la Medicing, 1, fasc. I, 218-226. Madnd, 1935 También en EI siglo médico, XCVI,
4259, 104-107. 1935, HERNANDEZ MOREION, A Hixtoria Bibliogrdfica de la Me-
dicina Espanioia. Madnid, 1846- 1850, LopEz PINeRO, J. M.*- «La Medicina del Ba-
rroco Espaiols, Revista de la Universidad de Madrid, X1, 42/43: 479-515. Madrid,
1962. NicowAs, A.: Biblioteca Hispana, 1, 541. Roma, 1672, Palyva Rooricuiz, Fer-
min: Vida y obra del doctor Juan Gutiérrez de Godoy. Seminario de Historia de la
Medicina. Universidad de Salamanca. Salamanca 1967, Jaén en la Historia de la
Medicina Espafiol, Real Academia de la Medicina de Granada. Granada, 1980 (a
partir de la pdg. 33 se reproducen las portadas de sus obras), PASCUAL MIRALLES,
José: «Contnibucion al estudio de Ia historia de Iu hidrologfa médica espafiolas. Tra-
bajos de la cdtedra de Historia Critica de la Medicina, 111, 203-211. Madrid, 1934,
USANDIZAGA SORALUCE, M:, Historia de la Obstrecticia y de la Ginecologia en Ex-
pafia. Sentander, 1994, VELASCO Paakes, J.: «Una inquietid higiénica del siglo Xviie
(el uso del agua nieve) Gaceta Médica Espaiiola, XVIIL 209, 52-57. Madnd, 1944,

+ & »

MANZANEDA Y MoLINA. Juan Bautista de, «awtor portugués v médicos
(80). Ejercié en el municipio de 1a Solana, Archididcesis de Toledo. Segin
los datos contenidos en el Acta del Cabildo de Jaén del dia 21 de enero de
1668, es nombrado su médico, porgue el doctor Francisco de Peralta Hamado
con anterioridad no llegé a tomar posesion, Manzaneda sustituye a Pedro
de Soto. A partir de ese momento se instala con su familia en Jaén, Con-
trajo matrimonio dos veces y del primero con Jerénima de Cardona nace
Joaguin, que estudié medicina en Alcala de Henares y serd también médico

(80) €1, Archivo Histérico Nacianal, fngwisicidn, Leg. 1440, nim. 19,
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del Cabildo a la muerte de su padre, ocurrida el 5 de julio de 1703, depués
de cjercer la medicina en Jaén durante treinta y cinco afios,

En 1679 publicé en Cérdoba un Discurse Medicinal y Question Médico
Moral sobre el uso y costumbre que observan los Reverendos PP. Capuchi-
nos de no quitarse el dbito de rafz de las carnes en sus graves y agudas en-
Jermedades, aunque por ello peligren, Cérdoba 1679 en 1z imprenta de la Viuda
de Andrés Carrillo de Paniagua, en 4.°, 55 pdginas. Dividida en tres aparta-
dos. En opinién de Palma, aunque debe ser considerada como una aportacion
# una medicina de caricter higiénico, la excesiva discusién dogmitica deri-
vada del tema le resta valor cientifico, La bibliografia que se alude en el tra-
tado bisicamente es la misma que la utilizada por los médicos de la pnimera
parte del siglo xvn, y entre los autores citados figura Pedro Garcia Carrero.

Su obra en castellano sobre los hibitos de Jos capuchinos se encuentra
en ¢l Archivo Histérico Nacional (81) junto a una denuncia en el palacio de
la Aljaferfa de Zaragoza, con fecha de 30 de septiembre de 1679. El ejem-
plar de la Biblioteca Nacional es una version latina a partir del texto en ita-
liano realizada para darla a conocer al Procurador General de 1a Orden en
Roma, impresa en esta ciudad por Paulo Moneta en 1680, A esta obra res-
pondié el Procurador General de los Capuchinos en un impreso de la lipo-
grafia de la Rvda, Cimara Apostélica, presentado en 1680 a la Sagrada
Congregacion de Obispos y regulares: al final se afade la Responsio apo-
logetica de nuestro médico. La Inquisicidn mandé recoger y prohibir esta
obra por ser «escandalosas, «temerarias, y «mal sonantes, Manzaneda no
cejo en su defensa y de ahi el estudio que de la obra se hizo en Roma. El
asunto no tuvo mayor transcendencia,

Bibliografia;

Discurso Medicinal y Question Médico Moral sobre el uso v costum-
bre que observan los Reverendos PP. Capuchinos de no quitarse el dbito de
raiz de las carnes en sus graves y agudas enfermedades, aunque por ello
peligren. Céedoba 1679, Imprenta de la Viuda de Andrés Carrillo de Paniagua,
en 4.° y con 55 paginas. En la Biblioteca Nacional se conserva un ejemplar
de la edicién en Jatin de Roma. Estd impresa en afio 1680 en los talleres de
Paulo Moneta. Al final de la respuesta del Procurador General se afiade la
Responsio apologética de Manzaneda, ambos editados en la Rvda. Comara
Apostélica.

B Le
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HernANDEZ MOREION, A Historia Bibliogrdfica de la Medicina Espasiola. Ma-
drid, 1846-1850. Paryva RopriGuUEz, F; El doctor v el licenciado Manzaneda, mé-
dicos del Cabildo de Jaén. Cuadernos de Historia de la Medicina Espanola, XX,
Salamanca, 1972, Con un anexo documental.

.- " »

MANZANEDA ¥ CARDONA, Joaquin. Nacié en L Villa de 1a Solana del
Arzobispado de Toledo, Hijo de Juan Bautista Manzaneda y Molina y Je-
ronima de Cardona. Su bautizo tuvo que realizarse por los afos de 1665-
66. Comenzados sus estudios en Jaén, los prosigue en Cordoba. En 1683
inicia los de Medicina en Granada y los acaba en Alcald en 1687; a conti-
nuacion ejerce como médico junto a su padre en Jaén, Desde 1704 5 1739
actuard como titular del Cabildo durante 36 afios (1704-1739), y a su muerte
lo sucederd en ¢l cargo Andrés de Valderas.

Escribié sobre las aguas de Jabalcuz. El Dedn Mazas da referencias a
Juan de Dios Ayuda, natural de Baeza el 2 de marzo de 1797 sobre las ter-
mas de Jabalcuz y la obra de Manzaneda. Ayuda las refiere en su tratado
primero sobre «Bafios de Jaén» (82). Noticias también nos da Pedro Maria
Rubio quien cita a Joaquin de Manzaneda como estudioso de las aguas de
Jabaleuz. Cita a J. Manzaneda como casayador en 1698 de aquellas aguas
minerales.

La obra de Manzaneda se limita s6lo a Jabalcuz y responde a una gran
inquictud hidroldgica, surgida & finales del Xvit v a lo Jargo del xvi.

. * »

Ayuda, 1. de D.: Examen de las aguay medicinales de mds nombre que hay en
las Andaluctas, 1, 3.°, Madrid, 1798. HernANDEZ MOREION, A Historia Biblio-
grdfica de la Medicina Espaniola, Madnd, 1846-1850. MarTiNeZ REGUERA, L.; BI-
bliografia Hidreldgico-Médica Espanola, Seccitn de Impresos, Madrid, 1892,
Patma RopriGuez, F: «El doctor v el licenciado Manzaneda, médicos del Cabildo
de Jagnw, Cuadernos de Historia de la Medicina Espaiiola, XX. Salamanca. 1972,
Con un anexo documental. RUBIO, P. M1, Tratado completo de lay fuentes minera-
les de Espana, Madrid 1853,

(82)  Avvoa, L de D.: Exameen de {as aguas medicinales de muis sombre Que hav en lax
Andalmcias, 1. 3., Madrid, 1798,
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