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RESUMEN

El abuso sexual a menores es una forma de maltrato cuyo conocimiento es escaso en la
poblacién general, se considera poco frecuente y de facil deteccion, lo cual es falso. Por ello es
necesario desarrollar programas de prevencion.

El presente programa “Los tentaculos del pulpo” se dirige a la poblacion escolar de la etapa de
Ensenanza Secundaria Obligatoria, se inserta dentro de un programa de educacién sexual para
adolescentes, en la programacién escolar, con la participacién de la comunidad educativa. Utiliza el
medio visual para facilitar la asimilacion de contenidos a través de una historieta en soporte CD-ROM o
transparencias en color, con una metodologia activa y su principal objetivo es ensenar a identificar este
hecho y saber actuar de forma adecuada ante él.

ABSTRACT

Minor Sexual Abuse is a kind of mistreat that it is known a bit by general population, it is
considered with a low frequent and an easy detection, however it is false. Because of that, it is necessary
to develop prevention programs.

“Los tentdculos del pulpo” is aimed at students from Secondary Obligatory Education, this
program is inside of a Sexual Education Program, in a scholastic planning, with the education community
participation. The program with CD-Support or colour transparencies uses visual facilities, these show a
comic strip which is an active and an easy methodology to understand the contents. In this program the
main objective is to teach how to identify the problem and how to react successfully whenyou face it.

1.JUSTIFICACION

El maltrato infantil es un problema que puede afectar seriamente al desarrollo fisico y psiquico
delos menores que lo sufren, y dentro de este el abuso sexual es una forma de maltrato poco conocida
en general y que es considerada erroneamente como un fenémeno raro y ficiimente detectable.

En un estudio realizado con una muestra de 2000 personas en el Estado Espanol (F. Lépez,
1991) el porcentaje total de abusos sexuales declarados fue de un 18.91% (edades comprendidas
entre 4y 16 anos) y el porcentaje de personas que manifesté conocer o haber conocido directamente
casos de abusos sexuales se situd en el 44.91% de los encuestados.

Por ello resulta fundamental detectar precozmente este tipo de situaciones para poder
intervenir poniendo en marcha las medidas de proteccién necesarias que eviten darios irreparables,
teniendo en cuenta que esto es un deber que concierne al conjunto de la sociedad.

Los estudios realizados en relacion a los efectos de los abusos sexuales en menores indican
que no se puede hablar de la existencia de abusos que no conlleven riesgos de tipo emocional
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importantes para las victimas: la pérdida de confianza en si mismo, en el agresor o en las personas del
sexo del agresor es uno de los mas extendidos. También se plantea la existencia de diferentes efectos
en cuanto al sexo de la victima. La OMS sefiala que los nifios corren un alto riesgo de convertirse en
agresores y B. Vazquez (1997), afirma que las nifas tienden a presentar mas reacciones ansioso-
depresivas y en los nifios se da un mayor fracaso escolar y dificultades inespecificas de socializacion.
También se distingue entre los efectos a corto plazo durante los dos anos siguientes: baja autoestima,
inestabilidad emocional, bajo rendimiento escolar, conductas sexualizadas y emociones negativas (P
Monpean, 1997) y los efectos a largo plazo: ansiedad y depresion, sentimientos de estigmatizacion,
dificultades de tipo relacional, segun Loépez y Del Campo (1998) dificultades sexuales.

Los centros escolares ocupan un lugar privilegiado para desarrollar esta labor al encontrarse
en ellos menores en contacto con adultos (profesores) que pueden darse cuenta de algunos signos
sospechosos (aislamiento social, dificultades para sentarse o caminar, conductas sexuales no propias
de la edad...) y al cumplir estos una misién socializadora de transmisién de normas, valores,
actitudes... de nuestra cultura. Ademas tenemos que tener en cuenta que en los ultimos afnos se esta
produciendo,un incremento de los abusos cometidos por adolescentes.

La prevencion del maltrato a menores es una obligacion de todas las entidades publicas o
privadas que tengan conocimiento de estas situaciones. La legislacién internacional, nacional y
autondmica, establece claras directrices y obligaciones de cara a la proteccién de los menores:

Los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas del 20 de noviembre de 1989, ratificada por
nuestro pais en 1990, junto a la Carta Europea de los Derechos del Nifo.

La Constitucion Espanola de 1978, en el Capitulo Il del Titulo |, establece la obligacién de los
poderes publicos de asegurar la proteccién social, econdémica y juridica de menores. La Ley Organica
1/1996 de Proteccion Juridica al menor, en su articulo 13, recoge las obligaciones de personas y
autoridades en cuanto a la denuncia de situaciones de desamparo.

A pesar de la normativa vigente, un Informe elaborado por el Grupo de Europa de la Alianza
Internacional Save the Children, mayo 1999; sobre la promocion de las buenas practicas para prevenir el
abuso sexual de ninos en la Union Europea, en sus resultados encontr6 que en los paises
mediterraneos eran escasos los programas de prevencion de este tipo en comparacién con los paises
del norte, asi como que la mayoria de los programas europeos parecian estar dirigidos a un grupo en
particular, nifos, o padres, o profesionales, existiendo muy pocos integrados. Por ello se recomendé
que estos no se centren tnicamente en los nifos, sino que deben involucrar a los padres y al contexto
social general y no basarse en el hecho de ver al nifo solamente como victima, sino también como
posible agresor. Ademas se observé que los programas especialmente disefados para las escuelas no
se situaban en un contexto mas amplio, como por ejempio un programa de educacién sexual o
desarrollo personal. No solian indicar un marco de contenidos educativos en que deberian ser
integrados y podian ser considerados por los profesores como ajenos al marco general. Esto conllevaa
que se recomiende que estos programas se integren dentro del programa de estudios escolar.

Por todo lo expuesto, se hace necesario poner en marcha programas eficaces de prevencioén

del abuso sexual a menores dentro del &mbito educativo en colaboracién con los servicios sociales
comunitarios y en los que participen todos los miembros de la comunidad educativa.

2. POBLACION A LA QUE SE DIRIGE:

El programa se implantaria en un centro escolar de secundaria, ubicado en una zona de las
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afueras del casco urbano de la ciudad de Algeciras.

La poblacién a ia que se dirige son alumnos de edades comprendidas entre 12 y 16 afos
mayoritariamente, pudiéndose encontrar algunos hasta con 18 anos.

Las caracteristicas predominantes de esta poblacion son las siguientes:

- Nivel socioeconomico bajo.

- Escasaformacion cultural.

- Problemaslaborales.

- Marginalidad.

- Delincuencia.

- Dominacién masculina.

- Roles sexuales muy esteriotipados.

- Numero importante de familias en las que estd ausente alguno de los progenitores
(desestructuradas).

- Estilo de crianza permisivo o excesivamente autoritario.

- Utilizacién del castigo fisico.

- Desmotivacion hacia el aprendizaje.

- Escasavaloracion deltrabajo intelectual.

- Fracasoescolarimportante.

- Violencia como forma de resolucién de conflictos.

- Valoracién en exceso del “dinero facil” y de modelos violentos.

- Escasaempatia en un sectorimportante del alumnado.

- Impulsividad.

- Extraversién.

- Optimismo “ingenuo”.

- Despreocupacion.

- Escasapercepcion del riesgo.

- Ausencia de expectativas de futuro.

- Consumo de sustancias ilegales.

- Conductas sexuales precoces.

- Atribucién de su conducta a causas externas (locus de control externo).

- Egocentrismo...

3.NECESIDADES DETECTADAS:

Enla poblacién sefalada, se viene observando una prevalencia de conductas violentas en la
resolucion de los conflictos diarios, y se sospecha que se podrian estar dando casos de abusos
sexuales entre adolescentes enmascarados en este clima de agresividad, o entre menores y adultos
en elentorno en el que se desenvuelven estos.

Surge por tanto la necesidad de poner en marcha un programa de prevencion del abuso
sexual a menores que abarque a toda la comunidad educativa (padres, alumnos y profesores), pero
centrdndonos principalmente en el alumnado del centro, aunque contemos con la implicacién y el
apoyo del resto.
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4. OBJETIVOS:

- Sensibilizar ala comunidad educativa sobre laimportancia de la deteccién precoz e intervencién en
los casos de abuso sexual a menores.

- Informar y describir en relacion a los diferentes tipos de maltrato, haciendo hincapié en los abusos
sexuales para desarrollar el conocimiento de los componentes de la comunidad educativa en este
temay poder asi detectarlo e intervenir convenientemente.

- Educar a los alumnos en una sexualidad positiva, responsable y plena basada en el placer
compartido, lalibertad y el respeto:

- Fomentar laigualdad de los sexos (flexibilizar los roles sexuales).

- Adaptacién del contenido alas caracteristicas evolutivas del alumnado.

- Identificar el abuso sexual.

- Distinguir entre contactos fisicos licitos e ilicitos.

- Desarrollar la capacidad para decidir sobre el acceso a su cuerpo (asertividad).

- Facilitar la puesta en marcha de estrategias de afrontamiento y resolucién de problemas.

- Capacidad para empatizar con las victimasy prestarles ayuda.

- Fomentar la discusién abierta de los sentimientos que suscitan en los alumnos estos temas y
favorecer la comunicacién en general.

5. DISENO DEL PROGRAMA:

El programa de prevencion del abuso sexual a menores formara parte del Plan Anual de
Centro (que es la concrecién para curso escolar de los diversos elementos que integran el Proyecto de
Centro). Este documento es un instrumento de planificacién pedagégica, que guia la labor del equipo
docente, en coherencia con las finalidades educativas que pretenden conseguir.

Segun la normativa vigente en materia educativa el Plan Anual de Centro debe ser aprobado
por los 6rganos colegiados de gobierno: El Consejo Escolar con una representacion de los diferentes
sectores de la comunidad educativa y El Claustro de Profesores que se hara cargo de los aspectos
docentes que son competencia exclusiva de él.

El programa incidira en los diversos sectores de la comunidad educativa (padres, profesores y
alumnos) pero sobre todo se centrara en el alumnado del instituto en el que se aplique.

5.1. PADRES DE ALUMNOS:

Los padres seran informados de la implantacién del programa a través de sus representantes
en el Consejo Escolar. Estos a su vez se pondran en contacto con la Asociacion de Padres de Alumnos,
que convocara una reunion a la que asistira el orientador del centro e informara sobre la finalidad del
programa, solicitando su colaboracién en el desarroiio del mismo e intentando no causar alarma y al
mismo tiempo aclarara todas aquellas dudas que puedan surgir.

Objetivos especificos:

- Aclarar conceptos: definir el maltrato infantil y el abuso sexual (que los padres tengan unaidea clara
de lo que estamos hablando).
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- Facilitar alas familias unos indicadores de deteccion del abuso sexual amenores.

- Orientar a las familias sobre la forma méas adecuada de actuar en caso de sospecha.

5.2. PROFESORES:

Siguiendo la Circular de la Consejeria de Educacion y Ciencia de Cadiz de 8 de mayo de 2002
de la Direccion General de Evaluacién Educativa y Formacion del Profesorado, por la que se dan
instrucciones sobre los procedimientos a seguir por los centros docentes en caso de deteccion de
maltrato al alumnado.

La direccién del instituto convocara un Claustro de Profesores en el cual se informara sobre la
responsabilidad existente en cuanto a la deteccién de casos de maltrato en general (abuso sexual en
particular) y el deber de comunicarlo de inmediato a la direccion del centro.

Objetivos especificos:

- Descripcion de los diferentes tipos de maltrato infantil (haciendo hincapié en los abusos sexuales).
- Facilitar al profesorado indicadores fisicos y conductuales para su deteccion.
- Orientaciones para una primeraintervencion.

- Exposicion del procedimiento ordinario, para los casos leves y el extraordinario para los casos de
mayor gravedad o dudosos (los sectores implicados serian los siguientes: intervencién de la
direccion del centro, departamento de orientacion, colaboracién con los Servicios Sociales
comunitarios en caso necesario, y comunicacién al Servicio de Atencion al Nifio de la Delegacién
Provincial de Asuntos Sociales.)

5.3. ALUMNOS:

El programa de prevencion de los abusos sexuales dirigido a los alumnos se integrara dentro
de uno de los temas transversales del curriculum (los cuales se trabajan desde todas las areas), la
educacién sexual.

Aunque todas las areas del curriculum deben abordar este tema, mas especificamente se
trabajara desde la tutoria con alumnos, teniendo en cuenta que el Departamento de orientacién tiene
entre sus funciones la coordinacién de la misma y la programacién de sus actividades y sera el
orientador del instituto el que se encargue de poner en marcha el programa con la colaboracién de los
tutores.

PROGRAMA DE EDUCACION SEXUAL:

El programa se plantearia de la siguiente forma:
Justificacién

La sexualidad es una dimensién muy importante y profundamente significativa para el ser
humano, la cual debe ser estudiada, conociday vivida.
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Somos seres sexuados (desde que nacemos hasta que morimos) y en nuestra sociedad
percibimos continuamente mensajes contrapuestos sobre la sexualidad, esto afecta a nuestras
actitudes hacia la misma y estas definen en buena medida la forma en que vivimos y nos comportamos
como seres sexuados.

Desde el punto de vista historico, hemos pasado de una actitud de negacién, ocultamiento,
prohibicién, obsesién, a una actitud en la actualidad de reconocimiento, permision, y comercializacién
sexual.

Por tanto, este paso brusco de la prohibicién a la permisividad nos debe llevar a profundizar y
ver la dimensiéon sexual como una dimensién cuyas posibilidades deben ser educadas como tantos
otros aspectos del ser humano.

Objetivos

- Prevenir, detectar y actuar en los casos de abusos sexuales amenores.

- Desmitificary eliminar los tabues en relacién con el hecho sexual.

- Crear situaciones y momentos para que los chicos/as puedan expresar libremente sus miedos,
angustias y deseos respecto al hecho sexual.

- Favorecer el cambio de actitudes, desarrollando una actitud positiva y responsable hacia la
sexualidad.

- Darinformacién.

Metodologia

Se intentara dentro de lo posible trabajar con grupos pequefos (15 alumnos), buscando un
aula en la cual se puedan situar las sillas en circulo para favorecer un clima de comunicacién y de
interaccién entre el orientador del instituto y los alumnos. La metodologia que se utilizard sera
participativay activa, favoreciendo un clima de confianza.

Se hara hincapié en el respeto mutuo que todos los participantes del taller deben mantener
hacia las opiniones y comentarios que alli se den.

Se tendran en cuenta los principios didacticos de las teorias constructivas del aprendizaje: el
alumno como protagonista de su propio aprendizaje, el profesor como mediador y facilitador de los
aprendizajes del alumnoy el contexto escolar como sistema de interaccion.

Se iniciara el taller por medio del desarrollo de un torbellino de ideas acerca del tema,
mediante el cual los alumnos expresaran todo lo que les sugiera la palabra “sexo”.

También se les pedira que escriban en una hoja de papel aquellas cuestiones que les
gustarian que se tratasen durante el taller.

Y se utilizaran técnicas de dindmica de grupos: discusion dirigida al andlisis y la reflexién, role-
playing a través de la cual algunos alumnos dramatizaran situaciones futuras con las que se pueden
encontrar y la posible resolucién de las mismas, asi como la elaboracién de una matriz de costes y
beneficios. Se utilizaran como apoyo a la puesta en marcha del programa recursos audiovisuales.
Contenidos

1.- Concepto y funciones de la sexualidad.
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2.- Actitudes ante la sexualidad ({Por qué es necesariala educacion sexual?).

3.- Pubertad y adolescencia.

4.- QOrientacion del deseo: heterosexual, homosexual y bisexual.

5.- Roles sexuales.

6.- Sexualidad y afectos:

-Deseo

-Atraccion

-Enamoramiento

-Amor.

La conducta sexual humana:

-Autoerotismo

-Petting

-Sexo oral

-Primeras relaciones coitales

-Coito anal

-Variaciones en la conducta sexual (parafilias)

8.- Mitossobre el comportamiento sexual.

9.- Fantasias sexuales.

10.-Respuesta sexual humana:
-Deseo
-Excitacién
-Meseta
-Orgasmo
-Resolucién

11.-Riesgos de la sexualidad: embarazos no deseados, enfermedades de transmisién sexual
y SIDA.
-Anatomiay fisiologia de los 6rganos sexuales.
-Métodos preventivos.
-Accesibilidad a los recursos asistenciales.

N
)

12.-Los abusos sexuales

Desarrollo del apartado de “abusos sexuales”:

El apartado dedicado a la prevencion de los abusos sexuales, utilizar4 como soporte técnico
las transparencias en color o el CD-ROM de la historieta “los tentaculos del pulpo” (anexo 1) que
representa de forma gréfica y facilita la asimilacién de los contenidos que pretendemos retenga el
alumnado sobre el tema al que nos referimos.

El alumno visualizara este material a la vez que recibira las explicaciones correspondientes del
orientador del centro para su mejor comprension.

Sehara hincapié en las siguientes cuestiones:

- Ensenarles aidentificar el abuso sexual {(diferenciandolo de otros tipos de contacto fisico).
- Conocer cudles son las formas mas habituales de actuar de los agresores.

- Ensenarles adecir “No”

- Romperelsilencioy localizar sistemas de apoyo.

- Aprender como ayudar a la victima.
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Una vez que el alumnado ha visto los contenidos recogidos en las transparencias y se ha
trabajado con los pensamientos y sentimientos que estos suscitan, se pasara a poner en marcha una
serie de actividades dirigidas a desarrollar la asertividad, las habilidades de toma de decisiones y
estrategias de resolucién de conflictos, necesarias para hacer frente a este tipo de situaciones.

Evaluacidon

Se evaluara de forma continua, cualitativa y formativa el proceso completo de desarrollo del
programa (inicial, procesual, final). En un primer momento se tendran en cuenta los conocimientos con
los que parten los alumnos en relacion al tema, después el interés que demuestran y su participacion,
finalmente se les pasara un cuestionario en que se recogera informacién sobre el grado de asimilacién
de contenidos, la actitud que manifiesta en relacién al sexo y su tendencia a comportarse de forma
preventiva, ademas de las sugerencias que estos hacen para un mejor desarrollo del programa.

6. RECURSOS
6.1 Recursos materiales:

- auladeaudiovisuales
- retroproyector

- video

- television

- saléndeactos

- biblioteca

- gimnasio

- patio

- auladeinformatica...

6.2 Recursos personales:

- orientador

- profesores-tutores

- equipodirectivo

- padres

- alumnos

- agentes comunitarios (trabajadores sociales, sanitarios...)

7. TEMPORALIZACION
El programa se desarrollara a lo largo de un trimestre escolar, en sesiones de 1 hora de tutoria
lectiva con los alumnos. Con los padres se utilizara una reunién informativa de 2 horas de duracién y

con los profesores se realizara un claustro de varias horas de duracién.

El orientador mantendra contactos con los diferentes miembros de la comunidad educativa a
lolargo del curso, para valorar laincidencia del programay asesorar al respecto.
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8.EVALUACION

La evaluacién integra del programa se llevara a cabo por apartados, teniendo en cuenta los
tres sectores de la comunidad educativa que participan (padres, alumnos, profesores). Se
caracterizara por ser cualitativa y cuantitativa, formativa y continua, centrandose en valorar el grado de
interés y participacion demostrado, los conocimientos adquiridos, las actitudes que suscitan estos
contenidosy las sugerencias propuestas para lamejora del mismo, através de una comisién que forme
parte del consejo escolar, con la colaboracién del orientador. Asimismo se mantendra una relacion de
coordinacion con otros organismos del entorno en el que se inscribe el instituto: Centro de Salud,
Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil, Servicios Sociales del Ayuntamiento, Asociacion Vinculos...
para evaluar conjuntamente el nimero de actuaciones llevadas a cabo.
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LA SEXUALIDAD HAY QUE CONOCERLA Y VIVIRLA
LIBRE Y RESPONSABLEMENTE PORQUE ES NECESARIA
Y SALUDABLE PARA NUESTRO EQUILIBRIO PERSONAL

1. Dimensién humana que
abarca todo nuestro ser, no
son sélo los érganos
genitales.

2. Lasexualidad es una
necesidad bdsica del ser
humano, se puede negarla o
reprimirla pero es

imposible anularia.

3. La sexualidad estd presente
desde que se nace hasta que se
muere. Cada edad es diferente y
se manifiesta de forma distinta.

4. Tiene miltiples formas de
expresidn (caricias, besos...) de
las cuales el coito vaginal es sélo
una de ellas.

5. Las personas somos distintas y
es necesario aprender a respetar
la manera en que cada cual vive su
sexualidad.

-209 -



Edphoros

6. La regulacidn social de la

sexualidad varia con el
tiempo y la cultura;
conductas que en unas épocas
o sociedades fueron bien
consideradas en otras
pueden ser rechazadas.

. Las diferentes funciones que

cumple la sexualidad son:
comunicacién- relacién-
afecto, placer y
reproduccion.

NORMALIDAD

El criterio de normalidad es variable y relativo desde el
punto de vista social, cultural e individual. Un criterio de
normalidad fundamental es el respeto hacia la otra persona,

res
rea

eto de su sexualidad y por su libertad de eleccidn en la
zacion de la misma.

"Todo aquello que conduce a vivir sensaciones y senfimientos
placenteros sin causar dafio a nadie.”
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ABUSO SEXUAL:

Los contactos e interacciones
entre un nifio y un adulto, cuando
el adulto usa al nifio para
estimularse sexualmente él
mismo, al nifio o a otra persona.

El abuso sexual también puede
ser cometido por una persona
menor de 18 afios, cuando ésta es
significativamente mayor que el
nifio o cuando estd en una posicién
de poder o control sobre el
menor-.

Marta es una chica de
13 afios que va al
instituto de su barrio
todos los dias y se
siente muy feliz por
tener buenos amigos
con los que compartir
" las clases y los ratos
{ libres.
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Un dia a la salida del
centro se encuentra con
su padrastro. Este le
dice que pasaba por alli
y ha pensado en
recogerla y acercarla en
su coche a casa.

Como es de la familia

Marta no desconfiay se
marcha con él.

Pero él no se
dirige hacia casa,
la lleva a un lugar
solitario en su
coche y abusa de
ella.
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Para asegurarse de
que Marta no se lo
cuenta a nadie le dice
que no la creerdn, se
reirdn y pensardn que
es ella la que va
provocando a los
hombres (la ley del
silencio). Y ademds
volverad a buscarla si
habla.

Marta esta tan
sorprendida de lo que
le ha ocurrido que no
sabe que hacer, se
siente fatal.

Los abusos tienen efectos
diferentes: los nifios es
probable que abusen de
otros menoresy se
muestren agresivos,
mientras que las nifias
suelen sentir depresién y
ansiedad.
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m Marta decide
contdrselo a su
madre, pero esta no
le cree, piensa que
se lo inventa porque
Marta es algo

- fantasiosa.

Marta sigue yendo al instituto, pero ya no es la
misma de siempre. No se interesa por nada, prefiere
estar sola, empieza a tener problemas escolares
(suspende casi todo) estd triste e irritable y parece
que todo le da igual.
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contdrselo a su
mejor amiga, y esta
le consuela y le dice
que le ayudara.

¢COMO DEBE ACTUAR
LA VICTIMA?

No debe callarse
porque puede que se
repita el abuso hacia
ella u otras personas,
ademds asi recibird la
ayuda necesaria para
superarlo.

La amiga de
Marta sabe que
debe buscar
ayuday se lo
cuenta a su
tutoray esta
envia a Marta a
la orientadora
del centro que
buscara la
mejor solucion.
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¢QUE HACER ANTE UN POSIBLE CASO DE
ABUSO SEXUAL?

+  Propiciar la confianza de la victima para que
hable

* Creerla

* Nunca hacerle sentir culpable

+  Expresarle afecto

+ Decirle que saldra adelante

*  No tratarle de forma diferente

La mayoria de los
agresores son varones,
personas aparentemente
normales, reincidentes y
contrarios al tratamiento.
Y sélo una minoria son
pedéfilos.

Suelen ser agresivos o
retraidos, muy insensibles
y no saben seducir a sus
iguales (los adultos) o
controlar su conducta. En
algunos casos abusaron de
ellos durante su infancia.
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Los agresores suelen
escoger a sus victimas entre
los mds timidos y retraidos.
Afecta mds a las nifias que a
~ ) los nifios (aunque puede

- ocurrirle a cualquiera,

=2 i ' independientemente de la
.. SE " edad, sexo, o forma de
vestir).

Los discapacitados psiquicos
también son victimas
propicias, a veces ocurre
dentro de la propia familia y
dltimamente estdn
aumentando los casos entre
adolescentes.

El contacto fisico entre
personas es muy
saludable para un
desarrollo psiquico
equilibrado.

Pero hay que distinguir
entre el que demuestra
afecto (seres queridos)
y el que tiene intencidn
sexual (zonas erédgenas:
pechos, culo, caderas,
pubis...)
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Todos tenemos

i 19

sobre nuestro
propio cuerpo y
controlar el acceso
aél.

A decir "NO" a que
no toquen tu cuerpo
y no invadan tu
intimidad sino te
apetece. Pero
independientemente
de como actle la
victima NUNCA ES
CULPABLE.

La ley castiga el
abuso sexual:

La denuncia protege
al menor, aislando al
agresor e impidiendo
que pueda abusar de
otros. Ademas el
proceso judicial
suele forzar al
agresor a seguir un
tratamiento
terapéutico.
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RECORDAD:

Las agresiones tienen unas circunstancias y unas
caracteristicas que nada tienen que ver con la
satisfaccion que pueden proporcionar las caricias,
besos, abrazos... entre personas que se quieren.

“LA SEXUALIDAD POSITIVA Y PLENA SE
BASA EN EL PLACER COMPARTIDO, LA
LIBERTAD, EL RESPETO Y LA IGUALDAD
ENTRE LOS SEXOS.”
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