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GENOMA HUMANO. LA PRIVACIDAD DE LA PERSONA.
LA RESPUESTA DE LA ETICA

JOSE LUIS PARADA NAVAS

1. El desafio de las ciencias hoy

Se ha dicho que el siglo XXI seria el siglo de la biotecnologia. En reali-
dad, la profecia ha comenzado a cumplirse ya. Estamos llegando a descu-
brimientos insospechados que abren nuevos horizontes al avance de la bio-
logfa, medicina, al cuidado de la salud, de la calidad de vida pero que, que
al mismo tiempo, generan grandes interrogantes y problemas.

Frente a estos avances cientificos estd cundiendo cierto desconcierto y,
a veces, incluso cierto malestar. Son muchos los que no aciertan a situarse
con serenidad, rigor y lucidez ante ellos. Necesariamente la reflexion €tica
y moral ha de acompaiiar a la investigacion cientifica y, de manera particu-
lar, es necesario el acompafiamiento €tico en el campo de la biomedicina.
De ello son conscientes los mismos cientificos. Pero esta reflexién necesita
llegar también a toda la sociedad.

En estos Gltimos afios se han publicado abundantes y buenos estudios de
Bioética, tanto desde el punto de vista de la reflexién racional como ético-
teolégica, lo que significa el esfuerzo por acompafiar desde la ética la
investigacion en el campo de la biologia y de la medicina.

La investigacién cientifica nos estd colmando de maravillosos regalos.
Sus aplicaciones han de ser reguladas para que beneficien al hombre y no
lo destruyan o deshumanicen. En este sentido, el hilo conductor de nuestra
exposicion lo podiamos sintetizar en la pregunta fundamental que se cierne
sobre los avances biotecnolégicos, de si todo lo que resulta factible técni-
camente es éticamente tolerable o admisible. Pero, de un modo particular,
el principio que alienta mi exposicion y estard presente a lo largo de ella es
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el valor de la vida humana. Desde estos presupuestos nos situamos por una
opcion y una apuesta por la vida, por una cultura y civilizacion de la vida'

2. Un valor universal: el respeto a la vida humana

Tengamos en cuenta desde nuestra perspectiva €tica el planteamiento
cldsico, el vivir es la primera preferencia €tica, expresada del siguiente
modo: “Vivir es preferible a no vivir”, y cuyo fundamento moral se refleja
en la tripleta moral a lo largo de la historia de la teologia: -La vida es un
bien personal; -La vida humana es un bien de la comunidad; -La vida
humana es un don recibido de Dios y que a Dios pertenece.

El respeto a la vida aparece como uno de los valores y principios mas
fundamentales y evidentes en todas las ideologias y culturas. Es uno de los
universales éticos presentes en la conciencia de la humanidad. Su funda-
mentacién no necesita ningtin esfuerzo racional, pues todo el mundo com-
prende, como una exigencia basica del sentido comiin, que sin conservar y
cumplir con este valor no hay ninguna posibilidad de convivencia y armo-
nia entre los hombres. Resulta curioso constatar como, incluso en las legis-
laciones tolerantes del aborto y pena de muerte, por ejemplo, se comienza
siempre con una afirmacidon cuasi apologética de este presupuesto univer-
sal.

Incluso cuando se toleran con demasiada amplitud ciertos atentados
contra la vida, parece indispensable recordar el punto de partida inicial: que
la vida humana merece ser defendida y respetada por todos los miembros
de la comunidad. Porque, sin condenar con fuerza todo atentado injusto
contra este bien primario de la existencia, no es posible ningun tipo de rela-
cién humana, y resultan indtiles todas las demads exigencias y obligaciones
si estd ausente este presupuesto primario y nuclear en la convivencia huma-
na’.

3. Los nuevos desafios de la biotecnologia y el progreso

Los avances cientificos biotecnolégicos presentan posibilidades inéditas
y desconocidas para nuestros antepasados. Urge buscar una respuesta para

I Cf. JuaNn PaBLo 11, “Discurso a la asamblea general de la Academia Pontificia para
la vida” (14.2.1997): Ecclesia 2.833 (22.3.1997) 430-431.
' Cf.J. R. FLECHA, La fuente de la vida, Salamanca 2000.
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estos nuevos desafios, que no habfan planteado con anterioridad ningtn
interrogante.

La udltima encuesta del Eurobardmetro desveld que sélo el 11 por ciento
de los 6.000 europeos consultados tenian algin conocimiento de lo que es
la biotecnologia. Puede ser que este desconocimiento aumente las inc6gni-
tas que la poblacion media alberga sobre los nuevos avances de la biome-
dicina, dudas que, segtin muchos de los expertos, sdlo se despejardn si se
establece un marco que garantice tanto el respeto a los valores personales y
sociales como el maximo rendimiento y aprovechamiento de las posibilida-
des biotecnoldgicas.

El auge de la bioética, como ciencia, se debe precisamente a la rapidez
con que avanza la tecnociencia moderna y a la urgencia de dar cauce e
impedir un aparente progreso que termine atentando contra el propio ser
humano.

Recordemos el inmenso e insospechado horizonte que se abre a la
humanidad con las nuevas posibilidades técnicas que hasta hace poco se
consideraban como un mundo de fantasias y ensuefio. Incluso el mismo ser
humano ha llegado a sentirse con miedo cuando ha tomado conciencia del
poder que tiene entre sus manos. La revolucién genética nos ha introducido
ya en las fuentes mismas de la vida, para que el cientifico pueda intervenir
en los complejos y misteriosos fenémenos que la rigen. Esta realidad cien-
tifica plantea innumerables interrogantes en los que la dimensién ética no
puede ni debe marginarse, cuando estd en juego el bien y la dignidad de la
persona.

La técnica ha hecho posibles los avances espectaculares que se han ido
dando a lo largo de la historia. Desde la noche oscura de los tiempos, el ser
humano se ha valido de su inteligencia , para poner a su servicio las fuerzas
ocultas de la naturaleza, violentando de alguna manera los procesos natura-
les para conseguir otros nuevos objetivos. Las grandes revoluciones técni-
cas han marcado los momentos fundamentales del progreso y no cabe duda
de que estos dltimos afios se caracterizan significativamente por los nuevos
descubrimientos en el mundo de la biologia molecular y de la bioquimica.
Por ello, podemos afirmar que estamos de lleno en la era de la ingenieria
genética’.

El término de ingenieria genética se puede utilizar en un sentido amplio
o en un sentido mds concreto. El primer sentido incluye los nuevos méto-
dos de fecundacioén, el diagndstico prenatal, el andlisis genético, etc., y el
segundo sentido hace referencia al conjunto de técnicas capaces de interve-

J. Garo (ed.) Fundamentacién de la bioética y manipulacion genética, Madrid 1988.
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nir directamente sobre el material genético y sobre las estructuras y meca-
nismos moleculares responsables de transmitir los caracteres hereditarios.

Las nuevas técnicas de Biologia Molecular y el conocimiento de la espe-
cie humana han abierto unas perspectivas y un paisaje en la tecnociencia
que resulta dificil de digerir. Y esto s6lo es el principio. Apenas se ha empe-
zado a desentraiiar el enigma del cuerpo humano y ya se apuntan numero-
sos conflictos éticos y legales en la biomedicina.

El futuro de la biomedicina promete ser tan radicalmente diferente que
resulta asombroso para muchos y casi perverso para otros. Bastantes cien-
tificos estdn convencidos de que nos adentramos en un territorio por explo-
rar, y con resultados imprevisibles. Vamos a asistir a tratamientos inimagi-
nables hace unos afios, pues se podrd desarrollar tejido de recambio en el
laboratorio, aumentar la esperanza de vida hasta limites increibles, erradi-
car enfermedades, borrar del drbol genealdégico de una familia una patolo-
gia transmitida de generacién en generacion, entre otras muchas posibilida-
des.

No podemos obviar que cada nuevo avance cientifico en el conocimien-
to humano suscita nuevas dudas éticas y bastantes interrogantes: ;vale todo
si el fin es mejorar la salud?, ;la clonacién tiene alguna frontera? ;es licito
experimentar con embriones humanos? jtiene limites la reproduccién asis-
tida? ;cémo se vetard la discriminacién genética? ;quiénes tendrdn acceso
a los tratamientos terapéuticos mas avanzados?

Sefialamos 10 dilemas éticos para el nuevo siglo desde el planteamiento
biotecnoldgico.

1° La clonacién

Todo empezé en el 1997 cuando Ian Wilmut y sus colaboradores del
Roslin Institute de Edimburgo llevaron a cabo un éxito cientifico de reso-
nancia mundial, la clonacién de la oveja Dolly a partir de una célula soma-
tica o diferenciada.*

Posteriormente le han seguido terneros, ratones, cerdos, incluso gallinas
capaces de poner unos huevos tan especiales que permitirdn desarrollar fér-
macos anticancerigenos. Si este experimento del “padre de la clonacién”
llegase a verificarse, tendriamos baterias de gallinas genéticamente modifi-
cadas que podrian aportar las proteinas necesarias para garantizar la mate-
ria bruta en tratamientos del cancer de ttero o de mama.

4 Revista Nature de 27 febrero 1997, nimero 385, §10-813.



GENOMA HUMANO. LA PRIVACIDAD DE LA PERSONA. LA RESPUESTA DE LA ETICA 327

A pesar de este gran hallazgo y su repercusion en la opinién publica y en
la comunidad cientifica de que la clonacién se hubiera realizado en un
mamifero superior, y particularmente, a partir de una célula adulta, ain no
se ha conseguido disipar del horizonte el recelo de que pronto pueda nacer
el primer clon humano.

Pues al principio de los afios 90 se realizé la clonacién de células
embrionarias totipotenciales, pero en el siglo XXI surge con fuerza la reali-
dad de llevar a cabo la clonacion humana mediante células diferenciadas.

La clonacién terapéutica plantea dificultades en el territorio de la ética.
Estas técnicas surgen con el descubrimiento de las “células madres”, a fina-
les de la década de los 90. Lo que particulariza a estas “células madres” es
que posibilitan todas las diferenciadas de cada érgano humano adulto. Las
terapias con “células madres” van a permitir acometer el tratamiento tera-
péutico del Alzheimer, el Parkinson, las diabetes insulinodependientes,
algunos tipos de céncer, el rechazo inmunolégico en los trasplantes de 6rga-
nos, etc...’?

El dilema ético se plantea en la forma de extraccién de estas “c€lulas
madres”, pues aunque se encuentran en el adulto, la principal fuente son los
tejidos fetales y los embriones. Desde la cosmovision ética, ;se deberian
fecundar embriones exclusivamente para estos fines o tendrian que aprove-
charse los excedentes de los procesos de reproduccion?

Tengamos en cuenta las sugerencias de estos organismos: -El Grupo
Europeo de Etica (GEE), un organismo independiente que asesora al Parla-
mento Europeo, considera prematuro poner en marcha proyectos para crear
por clonacién embriones, y aboga por recurrir a tejidos fetales o embriones
sobrantes; -La Convencién del Consejo de Europa sobre Derechos Huma-
nos y Biomedicina también coincide con el GEE, pero no aclara si podrian
utilizarse los embriones excedentes de los tratamientos de fertilizacion o
sélo los no viables, con lo que la biomedicina se enfrenta a un vacio juridi-
€O y a una nueva cuestion moral.

A raiz de la noticia Dolly los obispos de Japdn recordaron las principa-
les razones éticas por las que la sociedad occidental condena la clonacion
humana, y sefialan las siguientes: -La clonacién humana atenta contra las
leyes de la naturaleza por las que se rige la reproduccion humana; -Existe
el peligro que la duplicacién genética desborde los controles mds indispen-
sables. -El mero hecho de clonar a una persona es por si mismo una inter-

5 FanN, S., “Fetal-Tissue Trasplants in Parkinson Disease”, en The New England
Journal of Medicine 327 (22), 1589-1590.
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ferencia en la vida humana; -La clonacién humana abre las puertas a la
eugenesia generalizada; -Si las clonaciones se realizaran para disponer de
tejidos y 6rganos de prestacién, incluso a familiares, los seres humanos
quedarian reducidos a meros donantes de érganos®.

La Iglesia hace suyas las anteriores razones, pero afiade otras mas espe-
cificas de su propia reflexién teolégico-moral: -Todo ser humano tiene el
derecho natural de ser criado y atendido por sus padres. Ese derecho es vio-
lado si se aplicaran a los humanos las técnicas de clonacién utilizadas en la
procreacién de Dolly. Igualmente se pasarfa por alto la obligacion de los
padres de asumir las responsabilidades naturales de sus hijos; -La persona
humana clonada seria un ser humano perfecto para efectos del respeto de su
dignidad lo mismo que los hermanos gemelos naturales o artificiales. Dios
sale garante de esa dignidad y a nosotros no nos cabe otra alternativa que
respetarla, cosa que no se cumplirfa encomendando la procreacién humana
al ingenio humano de la clonacién’.

2° La reproduccion humana asistida

Estamos ante las intervenciones biomédicas con el objetivo de solucio-
nar problemas de esterilidad y posibilitar la transmisién de la vida huma-
na.

El estudio del conjunto de perspectivas tales como la cientifica, técnica,
médica, psicoldgica, sociocultural, juridica, ética, da lugar un nuevo saber
interdisciplinar, la “nueva procredtica”.

La esterilidad es una enfermedad o consecuencia de una patologia, con
sus derivados fisico, psiquico y social. Y ésta puede ser de origen femeni-
no, masculino o mixto.

En general se acepta que en Espafia son estériles en torno al 12 y el 14
por 100 de parejas en edad fértil, las consideradas entre los quince y cua-
renta y nueve afios. El 20 por 100, mas o menos, pueden ser tratadas por
inseminacion artificial (IA) y el 40 por 100 lo pueden ser por fecundacién
in vitro con transferencia de embriones (FIVTE).

El debate ético se centra en qué hacer con los embriones sobrantes de la
fecundacién in vitro. En Espaiia se calcula que los Centros de Reproduc-

¢ Cf. Ecclesia 2.855/56 (1997) 1252-1253.
7 Cf. Ecclesia 2.855/56 (1997) 1949-1253.
¥ La procreativa estd a la puerta, Jano 31 (1986) n. 750, 9.
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cién Asistida almacenan entre 30.000 y 35.000 embriones que atin no han
sido transferidos a sus madres y que seguramente muchos jamas anidardn
en un utero.

La legislacion espafiola sobre Técnicas de Reproduccion Asistida de 31
de octubre de 1988 en su articulo 20 sefiala las intervenciones prohibidas
sobre los embriones: -Fecundar ¢vulos humanos con cualquier fin distinto
a la procreacion humana, (por ejemplo, producir embriones para salvar a
otro hijo, mediante el trasplante de médula ésea); -Mantener vivos a los
embriones, al objeto de obtener de ellos muestras utilizables; -Comerciar
con embriones o con sus células, asi{ como su importacién o exportacion; -
Utilizar industrialmente embriones o sus células; -Fusién de embriones
entre sf o cualquier otro procedimiento dirigido a producir quimeras; -Uti-
lizacién de la ingenieria genética y otros procedimientos con fines militares
o de otra indole, para producir armas biolégicas o exterminadoras de la
especie humana; -Produccién de embriones con la unica finalidad de la
experimentacién o de la investigacion.

Ante este panorama, surge una cuestién de gran calado cientifico y
moral: “;Qué hacer con los “embriones sobrantes”? El posicionamiento
ético es didfano ante la realidad: que no queden “embriones sobrantes”, y si
esto sucediere es preferible la “donacién” a parejas necesitadas antes que la
destruccién, quedando como alternativa menos mala la “congelacion”.

Desde nuestra reflexidn, ;puede éticamente la reproducciéon humana
asistida hacer todo lo que técnicamente puede realizar?

3° Nifios a la carta®

La prensa internacional se hizo eco del caso de la nifia norteamericana
con anemia de Falconi que recibi6 un trasplante de “células diferenciadas”
de un hermano concebido expresamente para ese fin y refloté una antigua
discusién social, cientifica y moral: la concepcién de “bebés a la carta”. La
biopsia de los embriones conseguidos en un proceso de “fecundacion in
vitro” permiti6 elegir el mas adecuado para salvar la vida de la nifia. El
dilema ético estaba servido: Si era legitimo engendrar a un ser humano para
que sirviera de donante, ;por qué no utilizar la técnica para tener una nifia
cuando ya se tienen dos nifios varones?

" Cf. J. TESTARRT, La procreacidn artificial , Madrid 1994.
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4° Madres-abuelas

Ya es posible, entre las variantes de la fecundacién in vitro, (TIG, trans-
ferencia intratubdrica de gametos; TET, transferencia del embrién a la
trompa; TOT, tranferencia del ovocito a la trompa; congelacién de embrio-
nes; ICSI, intracytoplasm sperm injection) conseguir que las mujeres que
han pasado la menopausia, incluso con mds de 60 afios, puedan quedar
embarazadas con donacién de ovocitos.

Las clinicas que se dedican a la fertilizacion disefian un tratamiento hor-
monal para que el ttero de esas mujeres sea receptivo y capaz posibilitar la
gestacion, bien con semen de sus maridos, o por donacién de embriones.
Por ello, ser madre a los 60 es posible.

Pero, ;merece la pena arriesgar la salud para gestar y dar a luz un hijo/,
en vez optar por la adopcién? ;Se puede resentir su calidad de vida emo-
cional? Ademas, ;desde la éptica de la psicologia moral para un nifio/a es
justo tener una madre que podria ser su abuela?

5° Diagnéstico genético'?

Depende del ciclo vital en que se realice el diagndstico genético. Pode-
mos distinguir cuatro tipos de diagndsticos: preconcepcional (prematrimo-
nial), preimplantatorio, prenatal y postnatal.

Todas estas modalidades de diagndstico genético, excepto la implanta-
toria, vienen realizandose de forma sistematica desde hace varios anos,
especialmente en lo que respecta a algunas metabolopatias y cromosomo-
patias mds frecuentes para las que existen técnicas de diagndstico amplia-
mente extendidas en los paises desarrollados, por ejemplo, el test de Gutr-
hie para las fenilcetonuria o el bandeado cromosémico para las alteraciones
en el niimero o estructura de los cromosomas, como la trisomia 21 que pro-
duce el Sindrome de Down. Pero conviene tener en cuenta que la amplia-
cién del ndmero de alteraciones diagnosticables no modifica esencialmente
los condicionantes éticos del uso de esas técnicas, aunque la facilidad y la
amplitud con que se podran aplicar puede dar la sensacién de que se trata
de técnicas sin especiales responsabilidades éticas. Esto seria peligroso: la
trivializacion del andlisis genético.

El Convenio del Consejo de Europa insiste en que los andlisis genéticos
no puedan utilizarse fuera de la relacién médico-paciente.

10 Cf. J. GaFo, Etica y Biotecnologia, Comillas, Madrid 1993.
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6° La ecoética

El ser humano lleva desde la antigiiedad una lucha a la intemperie para
dominar con su inteligencia el dinamismo de la naturaleza y obtener el
maximo rendimiento para el mejoramiento de su propia vida, como homo
sapiens.

Los desastres ecolégicos no son un acontecimiento reciente, pues han
acompaiado casi constantemente a la actividad humana. La gran diferencia
consiste en que el poder que hoy tiene el ser humano sobre la naturaleza
supera en proporciones gigantescas al que posefa a lo largo de toda la his-
toria de la humanidad.

Actualmente la ecoética se ha convertido en la ciencia que intenta refle-
xionar y ofrecer su cosmovisién en torno al territorio del hogar humano. Lo
que empez6 siendo una rama de la biologia ha pasado a ser una ciencia uni-
versal y humanizante, donde el objetivo prioritario se ocupa del “oikos”
que estamos construyendo entre todos, en medio de la naturaleza en que
vivimos''.

7° El consentimiento informado

Por consentimiento informado se entiende un proceso de didlogo, desa-
rrollado en el marco de la relacion médico-paciente, segin el cual una per-
sona con capacidad de decisi6n recibe una informacion veraz, comprensi-
ble y suficiente para sus necesidades, que le capacita para co-participar
voluntaria y activamente en la toma de decisiones respecto a las actuacio-
nes de diagndstico o terapia a seguir o a los cuidados que sean necesarios,
como consecuencia de una enfermedad o consulta sanitaria.

La participacién de la persona enferma le permite aceptar o rechazar
determinados tratamientos o pruebas diagndsticas o escoger entre varias
opciones, de acuerdo con sus creencias e intereses, sin lesionar a terceros.

El consentimiento informado no es la capacidad del enfermo de escoger
su propio tratamiento. El derecho del paciente para colaborar en la eleccién
de los procedimientos adecuados esta limitado por los criterios profesiona-
les representados por la lex artis. El paciente s6lo puede escoger alternati-
vas ofrecidas por los profesionales sanitarios, incluido el rechazo del pro-
cedimiento.

Il AA.VV. Aspectos legales de la temdtica ecoldgica y ambiental, Murcia 1984.
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El consentimiento informado es un derecho del paciente que crea en el
profesional sanitario al menos tres obligaciones previas: asegurar la capaci-
dad de decisién del paciente; asegurar la decisién voluntario y libre; e
informar al paciente'2.

8° El control de las multinacionales

Una de las realidades que se atisban en el horizonte consiste en el poder
que se va acumulando en las grandes multinacionales farmacéuticas. Eso
llevard anejo que sélo se investigara en las terapias que proporcionen mas
dinero. Puede afirmarse que las investigaciones de la biomedicina pueden
quedar en manos del poder econdmico, lo cual significa una amenaza real,
porque la ciencia se convertird en “ancilla” del poder del ddlar y/o euro.

La gran mayorfa de los avances cientificos y sus logros sélo estardn a
disposicion de los muy ricos, o de aquellos que pueden pagar estos inven-
tos, descubrimientos de la biotecnologia. Aparecerd una nueva aristocracia,
la “aristocracia del genoma humano”.

9° La eutanasia

Estamos ante una cultura pro-eutandsica que comenzé ya en los afios
cuarenta cuando aparecieron en distintos paises europeos asociaciones que
propugnaban la liberalizacion de la eutanasia y el derecho a que cada uno
decida el mundo, modo y lugar en el que quiere terminar su existencia.

Los medios de comunicacién nos sorprenden constantemente con noti-
cias sobre el buen estado de salud de la eutanasia. En 1992 nace en Espaiia
la Sociedad de Tanatologia para impartir cursos de eutanasia. En 1994, en
Canada se discute y se le llama suicidio asistido. En 1995, Holanda amplia
la eutanasia a enfermos no terminales que padezcan sufrimiento psiquico.
Segin una encuesta realizada en EE UU., la mayoria de los médicos deja
morir a sus pacientes terminales. El 25 de mayo de 1995 se proclamé en
Australia el derecho a ser matado por un médico en nombre det derecho a
una muerte digna.

Conviene resaltar el derecho a la vida que comprende a la vez tanto el
derecho a la integridad fisica, como a la integridad moral.

2 SIMON LORDA, P./BARRIO CANTALEJO, I.M., “El consentimento informado y la enfer-
meria: un modelo integral”, Jano 48 (1.117), 55-65, 1995.
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No se debe olvidar la afirmacion ética de que toda persona tiene una dig-
nidad que radica esencialmente en su propia naturaleza, independientemen-
te de su estado de salud o de cualquier condicién de edad, desarrollo, raza
o disminucién de cualidades fisicas, psiquicas o socioecondmicas. Por este
motivo, todo ser humano tiene el derecho de vivir y todo ser humano tiene
el derecho a ser respetado y a que se vele por su vida.

10° La nueva relacion sanitario-paciente

Uno de los valores prioritarios en biomedicina actualmente es el respe-
to a la persona humana y a su dignidad. El personal sanitario ha de saber
estar junto al paciente.

El respeto al otro y el autorrespeto tienen un mismo y unico fundamen-
to: el de no intervenir reductiva o limitativamente sobre un ser que por ser
imagen del Absoluto, él mismo tiene esa “sustancialidad”. Por este camino
se desarrollard el debate ético, que no sdlo se centrard en clones, genes y
embriones. La relacién sanitario-paciente estd cambiando en las altimas
décadas.

El respeto consiste en no limitar al otro, aunque sea a costa de autolimi-
tarse, en las intervenciones que sobre el otro tenga que hacer. El respeto
consiste en dejar ser al otro tal y como es, en tanto que otro.

El respeto no es sino adhesién incondicionada a la trascendencia de la
persona. Pero no puede haber respeto al otro ni autorrespelo sin conciencia.

El respeto implica lo que sigue: no reducir el ser del otro a mero objeto;
no hacer un medio del ser que es un fin en si mismo; no tomar la parte por
el todo, sustituyendo al todo; no permitir que el propio ser devenga dese-
mejante de si mismo al centralizarse en la vida instintiva: no consentir la
reduccién a mera funcién y al funcionalismo que previamente se le atribu-
ye; no tolerar que se manifieste como lo meramente condicionado (y con-
dicionable) ni tampoco lo absolutamente incondicionado, sino unicamente
representacion de lo incondicionado.

Tengamos en cuenta que respetar al otro o autorrespetarse no es sino
afirmar la realidad del viviente, necesidad ética por antonomasia. El respe-
to puede entenderse como el deber ético de afirmar al otro."?

1" Cf. HERRANZ RODRIGUEZ, G., El respeto, actitud érica fundamental de la medicina,
Pamplona 1985.
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4. Cosmovision bioética

Sin caer en ningiin sensacionalismo optimista o negativo conviene reco-
nocer que el ser humano ha comenzado una nueva aventura, en las ilusio-
nes, por los beneficios incalculables que se vislumbran, y los temores, por
los peligros que comporta la manipulacion y sus posibles consecuencias, se
entremezclan y condicionan.

,Cémo valorar esta situacién desde una perspectiva ética?

La preocupacién moral no ha estado ausente de estas investigaciones.
Desde la famosa conferencia internacional de Asilomar en 1975'% hasta
nuestros dias, han sido bastantes las reuniones, congresos, publicaciones e
informaciones a través de los medios de comunicacidn social. Es verdad
que la motivacién fundamental para exigir cierta regulacion era el miedo a
los riesgos y amenazas de unas experiencias sin control, que podrian afec-
tar al ser humano y al ecosistema. En muchos lugares se han fundado los
comités de ética para regular, dentro de unos limites minimos, todo este tipo
de experimentos, para proponer unos criterios éticos rigurosos en el campo
de la investigacidn cientifica.

El valor ético de toda investigacion cientifica estd condicionado no sélo
por la finalidad que se pretende, sino por los medios empleados para alcan-
zarla. Cuando la experimentacién no queda justificada por un motivo razo-
nable, o se realiza a costa de otros valores tan importantes como la dignidad
de la persona, pierde por completo su cardcter humano y termina convir-
tiéndose en una amenaza para la misma persona y la sociedad.

En primer lugar, supone excluir aquellos objetivos que no estén orienta-
dos hacia el bien de la humanidad. Se ha hablado, y parece que no sin fun-
damento, sobre las aplicaciones de estas técnicas para la estrategia militar.
La tecnologia desencadenaria aqui una nueva carrera de armamentos, en la
que éstos serian los microorganismos mortales, contra los que no existe nin-
guna defensa. Tales bacterias genéticamente reprogramadas resistirfan a
cualquier tipo de antibidticos o vacunas actualmente conocidas.

En segundo lugar, el hombre no puede ser utilizado como un simple
objeto de laboratorio, con la esperanza de nuevos progresos o descubri-
mientos. Si el mundo infrahumano, aun dentro del respeto elemental que
también merece, queda subordinado al bien de la persona, ésta no constitu-
ye ningin medio que se deba sacrificar para otros objetivos. LLa dignidad e

I+ Conferencia Internacional, en la que participaron biélogos moleculares, celebrada en
febrero de 1975 en el Centro de Conferencias de Asilomar, en Pacific Groove, California.
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integridad de su ser impiden rebajarlo a un nivel que lo degrada como fin y
lo convierte en un vulgar instrumento.

Sefialemos que la amenaza de una técnica manipuladora permanece
mientras el hombre no esté convencido de que, aunque las barreras técnicas
se superen, hay otras morales que deberfan hacer éticamente imposible
incluso lo que ya esté al alcance de nuestras manos. Lo llamativo de una
cultura tan tecnificada como la nuestra es que sélo se deja de hacer aquello
que por el momento no es factible por falta de medios adecuados. La efica-
cia de estos limites resulta muy poco firme, pues algtin dfa terminarén por
eliminarse; y si no existen otras fronteras, todo lo que sea posible termina-
r4 realizandose: la factibilidad de un hecho se convierte en el tinico criterio
a tener en cuenta. En estas condiciones, cualquier cosa puede temerse, pues
la ciencia sin la conciencia no conduce sino a la destruccién del ser huma-
no.

No negamos el valor positivo de la investigacién cientifica, que traerd
enormes beneficios para la humanidad, pero si debemos sefialar los aspec-
tos éticos, cuyos limites hay que respetar, para considerarla digna y huma-
nizante. Avanzar por este camino, como ha sucedido en otros campos, entra
dentro de la misién que, como hombres y como creyentes, recae sobre
nosotros, con el intento de llevar adelante la creacién en una mejora cons-
tante.

Urge desde el dmbito de la ética conocer hacia donde vamos, cémo lo
conseguimos y qué consecuencias se derivan.

A.- Cuestiones bioéticas fundamentales

Sefialamos algunas cuestiones éticas ante las perspectivas abiertas por
las investigaciones biotecnoldgicas siguiendo al profesor Flecha'>.

1. La investigacion sobre el ser humano y sus limites. Conviene recono-
cer las inmensas posibilidades que la ingenieria genética ha abierto en
beneficio del ser humano. Afirmando este valor positivo inicial, es preciso
también cuestionar la aparente neutralidad ética de la ciencia y de la técni-
ca. No todo lo que se puede hacer es licito éticamente. Parece necesario
establecer-reconocer unos limites ético-cientificos para la investigacion
sobre el ser humano y su patrimonio genético.

15 J. GaFo, Ibid.. 95s.
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2. Investigacion versus sacralidad de la vida. En un mundo seculariza-
do es muy dificil establecer esos limites desde la afirmacidn de la sacrali-
dad de la vida humana. Si no se admite la sacralidad de lo divino, dificil
serd afirmar la sacralidad de lo humano. Por otra parte, la pretendida sacra-
lidad de la vida humana no es un criterio suficiente para vetar todo tipo de
investigacion. La sacralidad se opone a la profanacion, pero no a la inves-
tigacién cuando ésta tiene un cardcter terapéutico o, en general, beneficio-
so para el ser humano.

3. Horizonte teleoldgico. Mas que de un punto de partida tendremos que
hablar de un punto de llegada. Es cierto que los creyentes apelan a la nor-
matividad de la naturaleza, como revelada en la creaciéon del ser humano
por parte de Dios. Pero la creacién es dindmica y se completa con la afir-
macién de la providencia de Dios.

También desde la instancia de la fe es posible y urgente mirar al futuro.
Esta perspectiva teleoldgica se encuentra presente en la argumentacidn
empleada por Juan Pablo II en su enciclica Evangelium Vitae.

En el momento de evaluar la investigacion sobre el ser humano es pre-
ciso preguntarse si ésta ayuda al ser humano a conseguir su plenificacién y
su destino humano-divino. Asi lo ha repetido con fundamentacion cientifi-
ca y moral Juan Pablo II, por ejemplo en el Discurso al Congreso de Bio-
ética en 1996: “En la cultura contemporanea, frente a la amplitud y la mul-
tiplicidad de los interrogantes que plantean las ciencias biomédicas surge
con insistencia creciente la necesidad de guias seguros y de maestros dig-
nos de confianza. Por tanto, es urgente que la bio€tica reflexione en las rai-
ces ontoldgicas y antropolégicas de las normas que deben orientar opciones
de una importancia tan decisiva’'e.

B.- Cuestiones bioéticas especificas

Junto con las cuestiones mds generales, podemos sefialar algunos pro-
blemas concretos.

1. La ingenieria genética al servicio de la persona. En primer lugar,
conviene preguntarse por la situacion en la que la ingenieria genética estd

16 JuaN PaBLo II, Discurso al Congreso de bioética, organizado por la Universidad
catdlica del Sagrado Corazén (17.2.1996) L’Osservatore Romano edicién espaiiola 28/8
(23.2.1996), 98.
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al servicio de la vida humana. En estas situaciones, ha de ser considerada
como un medio 4til, incluso necesario para evitar ulteriores deformaciones.
La ingenieria genélica estarfa al servicio del ser humano y de su integridad.
El proyecto “genoma humano”, -consistente en secuenciar los tres mil
millones de pares de bases que componen el genoma de la especie humana-
puede ser el primer paso para la Medicina predictiva y Medicina gendmica.
Por lo tanto, exige un riguroso planteamiento en la reflexion ética, que
tenga en cuenta los efectos que tal proyecto puede tener sobre las genera-
ciones futuras'’.

Con bastante frecuencia se habla de la terapia génica prenatal y se estu-
dian sus indicaciones, sus costes y sus beneficios. Al mismo tiempo se pien-
sa en desarrollos futuros, como el potenciamiento de funciones y la induc-
cién de nuevas caracteristicas o mediante la transferencia génica (“enhan-
cement therapy’’)'8.

Las enormes posibilidades respecto a la diagnosis, la prognosis y la tera-
pia clinica pueden venir contrapesadas por el hecho de que los nuevos
conocimientos pueden angustiar a las personas afectadas, a menos que ten-
gan acceso a las terapias adecuadas. Serd necesario prever una educacién
nueva para afrontar las opciones génicas que se abren ante las personas'.

2. Respeto a la identidad, la libertad y la dignidad de la persona. Pue-
den darse ocasiones en que las diversas posibilidades ofrecidas por la inge-
nieria genética se conviertan en sospechosas, por poner en peligro la misma
identidad y libertad del ser humano. Por otra parte, la realizacion de un test
genético deberfa contar siempre con un consentimiento informado por parte
de un “paciente” que, con frecuencia, no es capaz de prever las consecuen-
cias que de ahf se pueden derivar para su status social o para su profesion.
Resulta curiosa la lectura del documento publicado por el Consejo para
asuntos éticos y judiciales de la Asociacién Médica Americana.

3. La investigacion biomédica ;puede ser un fin en si misma? Pueden
existir situaciones en las que la ingenieria genética se convierta en una acti-
vidad importante en el panorama de la investigacion, de tal manera que

17 D.D. VILA-CORO, “La proteccion del genoma humano”, Cuadernos de Bioética 9/34
(1998) 406-419; S.D. BERGEL, “La Declaracién Universal de la UNESCO sobre el genoma
humano y los derechos humanos”, Cuadernos de Bioética 9/34(1998, 387-405).

18 Cf. GLENN MCGEE, The Perfect Baby, 1998.

v FJ GaFo, Etica v biotecnologia, UPC, Madrid 1993.

20 “Multiple Genetic Testing”, en Hastings Center Report 28/4 (1998) 15-21.
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puede surgir la tentacién de convertirla en un fin en si misma o bien en un
medio para la obtencién de metas ajenas al bienestar de las futuras personas
implicadas en el experimento. El Documento de Helsinki-Tokyo-Venecia
trata de hacer respetar la dignidad de la persona prohibiendo los procesos
de experimentacion que tengan una finalidad puramente cientifica.

4. Biotecnologia y guerra. Una larga historia nos recuerda que, por des-
gracia, casi todos los inventos cientificos y las innovaciones técnicas han
tenido una inmediata aplicacién en el campo bélico. Desde el horizonte
ético los miiltiples campos de experimentacién sobre seres humanos y, en
concreto, la ingenieria genética, no deberfan ser utilizados para tal finali-
dad.

5. La necesaria competencia profesional. Tanto la declaracién de Hel-
sinki como los cédigos profesionales de los investigadores insisten siempre
en la necesidad de exigir un alto grado de preparacion, de competencia téc-
nica y de profesionalidad a las personas que de alguna manera van a verse
implicadas en un proceso de investigacién, asi como la existencia de un
comité independiente de control sobre los protocolos de la investigacion.

La gravedad del “objeto” sobre el que se investiga y/o experimenta
exige que estas medidas se extremen en el campo de la ingenieria genética.
De hecho, bajo los auspicios del Instituto Nacional de Salud (NIH) de los
Estados Unidos se han ido estableciendo diversas regulaciones sobre la
investigacién con organismos modificados genéticamente. También el Con-
sejo de Europa y varios organismos comunitarios han articulado una serie
de directivas sobre estas cuestiones.

5. Postura bioética de la Iglesia Catdlica

A pesar de la novedad de los descubrimientos sobre la ingenieria gené-
tica, sobre el genoma humano, la Iglesia Catdlica ha tenido ocasiones para
expresar sus criterios de pensamiento y accién. La gran mayorfa de las
declaraciones han tenido lugar en los encuentros de Juan Pablo II con los
miembros de la Pontificia Academia de las Ciencias. De entre ellos, recor-
damos: En 1993, Juan Pablo recibia a un grupo de trabajo sobre el genoma
humano al que, entre otras cosas, recordaba los principios éticos que han de
regir todo proceso de investigacion cientifica sobre el ser humano.

“En ningin momento de su crecimiento puede ser el embrién sujeto de
ensayos que no sean un beneficio para €l, ni de experiencias que impliquen
inevitablemente tanto su destruccién, como amputaciones o lesiones irre-
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versibles, porque la naturaleza misma del hombre serfa, al mismo tiempo,
escarnecida y herida, El patrimonio genético es el lesoro que pertenece o s
susceptible de pertenecer a un ser singular que tiene derecho a la vidaya
un desarrollo humano integral. Las manipulaciones imprudentes sobre los
gametos o sobre los embriones, que consisten en transformar las secuen-
cias especificas del genoma, portador de las caracteristicas propias de la
especie y del individuo, hacen que la humanidad corra riesgos serios de
mutaciones genéticas que no dejardn de alterar la integridad fisica y espiri-
tual no solamente de los seres sobre los que se han efectuado  estas trans-
formaciones, sino incluso sobre personas de las generaciones futuras™'.

En 1994, Juan Pablo II recibia a toda la Academia y abordaba directa-
mente algunos de los problemas éticos que ya se habian ido haciendo pre-
sentes en los foros de informacién y debate cientifico sobre el genoma
humano.

“En lo que concierne a las intervenciones sobre el triplete del genoma
humano. conviene recordar algunas reglas morales fundamentales. Toda
accion sobre el genoma debe efectuarse dentro del respeto absoluto del
cardcter especifico de la especie humana, de la vocacién trascendental de
todo ser y de su incomparable dignidad. El genoma representa la identidad
bioldgica de cada sujeto; mds atin, expresa una parte de la condicion huma-
na del ser, querido por Dios por si mismo, gracias a la mision confiada a sus
padres.

El hecho de poder establecer el mapa genético no debe conducir a
reducir el sujeto a su patrimonio genético y a las alteraciones que en él
pueden registrarse. En su misterio, el hombre supera el conjunto de sus
caracteristicas biologicas. Constituye una unidad fundamental en la cual
la biologia no puede ser separada de la dimension espiritual, familiar y
social, sin correr el riesgo grave de suprimir lo que es la naturaleza
misma de la persona y de no hacer de ella mds que un simple objeto de
analisis...

A este propésito, debemos alegrarnos por la negativa de numerosos
investigadores a considerar que los descubrimientos efectuados sobre el
genoma humano puedan constituir patentes susceptibles de ser registradas.
Porque el cuerpo humano no es un objeto del que se puede disponer, los
resultados de las investigaciones deben difundirse al conjunto de la comu-
nidad cientifica y no pueden ser propiedad de un reducido grupo.

21 Juan PaBLo II, Audiencia al grupo de trabajo sobre el genoma humano, promovido
por la Pontificia Academia de las ciencias, 20.11.1993. Ecclesia 2.663 (18.12.1993) 1868.
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La reflexion ética debe incidir también sobre la utilizacion de los datos
médicos relativos a las personas, especialmente aquellos que estdn conteni-
dos en el genoma humano y que podrén ser explotados por la sociedad en
perjuicio de las personas, por ejemplo, eliminando los embriones portado-
res de anomalias cromosomicas o marginando a los sujetos afectados por
tal o cual enfermedad genética. Tampoco se puede violar los secretos bio-
l6gicos de la persona, ni explotarlos sin su consentimiento explicito, ni
divulgarlos para usos que no sean estrictamente de cardcter médico y con
finalidad terapéutica para la persona afectada. Con independencia de las
diferencias bioldgicas, culturales, sociales o religiosas que distinguen a los
hombres, existe, en efecto, para cada uno un derecho natural para ser lo que
es y para ser el dnico responsable de su patrimonio genético”?2.

En el afio 1995 encontramos unas interesantes observaciones en unas
palabras de Juan Pablo II en las que se establecen algunos criterios éticos
sobre el tema de la investigacién que nos ocupa: “La cualificacion ética
positiva de una investigacion debera resultar de las garantias ofrecidas en
los experimentos, tanto en lo referente a los factores de riesgo como al
necesario consenso de las personas implicadas. Ademas, ésta deberd exten-
derse también a la aplicacion de los descubrimientos y los resultados. Esta
integracién de la investigacion cientifica con las instancias de la ética en el
ambito biomédico es una urgente necesidad de la época presente. Si pensa-
mos que esta investigacién hoy llega a las estructuras mds elementales y
profundas de la vida, como a los genes, y a los momentos mds delicados y
decisivos de la existencia de un ser humano, como el momento de la con-
cepcidn y de la muerte, asi como a los mecanismos de la herencia y a las
funciones del cerebro, nos damos cuenta de lo urgente que es ofrecer a los
que trabajan en este 4mbito la luz de la ética racional y de la revelacion cris-
tiana. No podemos ocultar el peligro de que la ciencia caiga en la tentacion
del poder demitrgico, del interés econdémico y de las ideologias utilitarias.
En cada caso, sin embargo, se deberd ofrecer el apoyo de la ética respetan-
do el estatuto auténomo epistemolégico de toda ciencia”?.

Como podemos observar las intervenciones de Juan Pablo II alaban los
progresos cientifico-técnicos llevados a cabo, aunque llaman la atencién
sobre el peligro de mitificar el progreso por s{ mismo, olvidando la necesa-

22 JuaN PaBLoO II, Discurso a los participantes en la Pontificia Academia de las Cien-
cias, 28.10.1994. Ecclesia 2.711 (19.11.1994) 1747.

23 JuaN PaBLo II, Discurso a la Pontificia Academia para la vida el 20.11.1995. Eccle-
sia 2.774 (3.2.1996) 166.
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ria referencia que debe guardar a la dignidad del ser humano, entendido en
su unidad integral y, desde un punto de vista teolégico, como elegido y
amado por Dios en su individualidad personal.

6. Algunas cuestiones de ética piiblica

La preocupacién ética ante la manipulacion a la que puede ser someti-
do el ser humano no es exclusiva de la conciencia del investigador. Este
tiene pleno derecho a reivindicar la libertad para su proyecto, aunque ha de
admitir algunos limites. La cuestién ética de la libertad de investigacion
podria resumirse en cuatro principios fundamentales que recogemos del
profesor Diego Gracia*.

A. La libertad de investigacién es un derecho humano bésico que
debe ser respetado también en el campo concreto de la biotecnologia.

B. Cuando el investigador o el promotor de la investigacién con-
sideren que ésta puede lesionar los derechos de otras personas, y por
tanto resultar maleficiente o injusta para lo demds, deben renunciar
por imperativo ético a ella.

C. Cuando hay evidencia de que una investigacion puede atentar
contra los derechos humanos de los demds o contra el bien comiin, el
Estado tiene la obligacién de prohibirla.

D. Dado que tanto la investigacién como las consecuencias de la
biotecnologfa son internacionales, mundiales, el control juridico de
la investigacion deberfa hacerse a este nivel.

Asi, pues, la importancia de la investigacion biotecnolégica determina el
establecimiento de unas cautelas para los mismos investigadores, cosa que
por otra parte ellos mismos consideran necesaria y tratan de actualizar. La
manipulacién del ser humano no es un asunto que trasciende la ética indi-
vidual para convertirse en una cuestién de moralidad publica.

En este contexto pueden articularse algunas reflexiones sobre la respon-
sabilidad socio-politica.

2 D. GRACIA, “Libertad de investigacidn y biotecnologia”, en Etica y biotecnologia,
18-19.
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a) Las biopatentes

Existe un amplio consenso sobre la necesidad de establecer una red de
normativa legal que impida los abusos a que podria dar lugar la ingenieria
genética. Esta urgencia ha sido particularmente sentida cuando se ha consi-
derado la necesidad de regular los problemas surgidos a propdsito de las
“biopatentes”. A este propdsito, se repite ya que serd preciso tratar de supe-
rar el peligro de un nuevo colonialismo internacional.

Es previsible que los paises mds desarrollados o, si se prefiere, las gran-
des compaiiias multinacionales, exploten las sofisticadas técnicas molecu-
lares a las que tienen acceso, al tiempo que los paises mds pobres se verdn
privados de tales avances de la tecnologia de vanguardia, o solamente ten-
dran acceso a ellos a precios que sobrepasan sus posibilidades. A este pro-
blema aludia Juan Pablo II en 1995 dirigiéndose a la Academia Pontificia
de las Ciencias: “La ciencia fundamental es un bien universal que todo pue-
blo debe tener posibilidad de cultivar con libertad respecto de toda forma de
servidumbre internacional o de colonialismo intelectual”.

Es interés del Estado tutelar el derecho a la vida. De ese modo protege a
sus miembros y ejerce una funcién educativa, orientando a las personas a
percibir y asumir sus propias responsabilidades.

b) La ética civil

Serd preciso articular una reflexién moral, de tipo racional, que esta-
blezca unos valores minimos aceptables por la sociedad civil, de forma que
la vida humana sea respetada por todos.

No basta con establecer una tupida red de disposiciones legales si no
existe por parte de los cientificos y de los técnicos una voluntad de marcar-
se unos limites en el proceso de la investigacion.

¢) Una nueva conciencia bioética

La informacién obtenida por medio del analisis genémico de una perso-
na plantea inmediatamente algunas cuestiones sobre la utilizacién de esa
informacién. Por un lado habré que tratar de defender la intimidad genética
de la persona y tutelar el derecho de la persona a una justa defensa en algu-
nos casos de investigacion de la paternidad o de la autoria de un delito
mediante pruebas genéticas. Por otro lado se puede pensar en la incidencia
de los descubrimientos en genética humana sobre algunas actividades o
relaciones sociales, como las laborales y las administrativas.
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Y, por fin, es fdcil prever algunas consecuencias vinculadas con la euge-
nesia y la reproduccion humana. Todas estas nuevas posibilidades estdn ya
sugiriendo la necesidad de una nueva conciencia profesional, por una parte,
y una mayor responsabilidad ante la transmision de la vida humana, por
otra.

7. Normativa de la Unién Europea

El 4 de abril de 1997 fue firmado en Oviedo el Convenio relativo a los
derechos humanos y la biomedicina. Por lo que se refiere al tema que nos
ocupa es especialmente importante su capitulo IV, dedicado al genoma
humano, que se formula en cuatro articulos:

Art. 11. NO discriminacién. Se prohibe toda forma de discriminacién de
una persona a causa de su patrimonio genético.

Art. 12. Pruebas genéticas predictivas. S6lo podrdn hacerse pruebas pre-
dictivas de enfermedades genéticas o que permitan identificar al sujeto
como portador de un gen responsable de una enfermedad o detectar una
predisposicion o susceptibilidad genética a una enfermedad con fines médi-
cos o de investigacion médica y con un asesoramiento gengtico apropiado.

Art. 13. Intervenciones sobre el genoma humano. Unicamente podrd
efectuarse una intervencién que tenga por objeto modificar el genoma
humano por razones preventivas, diagnosticas 0 terapéuticas y solo cuando
no tenga por finalidad la introduceién de una modificacion en el genoma de
la descendencia.

Art. 14. NO seleccién de sexo. No se admitird la utilizacién de técnicas
de asistencia médica a la procreacién para elegir el sexo de la persona que
va a nacer, salvo en los casos que sea preciso para evitar una enfermedad
hereditaria grave vinculada al sexo.

El capitulo V trata de preservar la dignidad de la persona ante las actua-
les posibilidades que ha conseguido la experimentacion cientifica.

8. Valoracion desde la instancia bioética

Las intervenciones especiales de la persona en el territorio de la genéti-
ca tiene profundas repercusiones para la comprension y la vocacion globa-
les de la humanidad. De ahi que no pueden dejar indiferente al moralista
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preocupado por la vocacion integral del hombre. La valoracién moral, inte-
grada dentro de un enfoque interdisciplinar, tiene por cometido iluminar
desde la instancia ética los cauces de un auténtico proceso de humaniza-
cidn.

La formulacion normativa del valor ético de la vida humana ha de tener
en cuenta estas caracteristicas que son abolengo de la historia de la teologia
moral:

I- Ser positiva: la vida humana tiene una exigencia a ser respetada y
desarrollada

2- Ser teleoldgica, tener en cuenta las implicaciones y las consecuen-
cias; y no deontoldgica, fijandose sélo o preferentemente en el modo
como se produce la accién, directa o o indirectamente.

3- Ser absoluta: inviolabilidad de la vida humana; pero abierta al juicio
preferencial, conflicto de valores.

A.- Para el conjunto de intervenciones de la persona en el paisaje de la
genética humana son vilidos los siguientes criterios éticos:

1. No se puede cerrar las puertas a la investigacion por prejuicios de fal-
sas “sacralizaciones” de la naturaleza humana; el ethos que emana de la
creacion tiene que llegar hasta ese aspecto tan importante: debe ser “cono-
cido” cientificamente y debe ser “humanizado”.

2. En todas las consideraciones y tratamiento a que sea sometida la
genética humana ha de respetarse su “peculiaridad”, ya que la genética
humana supone un salto cualitativo con relacién a la genética de los otros
seres vivos: debe ser considerada sin “extrapolaciones” subhumanas y ha
de ser respetada desde la vocacidn integral de la persona.

3. La persona actualmente estd tentada a dejarse dominar por la biotec-
nologia: urge un estudio interdisciplinar de cada tema en cuanto no se trata
exclusivamente de un problema tecnoldgico, sino de una realidad humana.

B.- Respecto a la terapia génica. En principio no se puede negar su cohe-
rencia y su valor. El intento de estas experiencias es bueno en si: la correc-
cion radical de taras hereditarias (lo cual redundaria en bienestar para la
humanidad).

Esta bondad en si tiene que ser contrastada con los riesgos a que puede
ser sometido el hombre, ya que se trata de intervenciones sumamente deli-
cadas. Sin embargo, no se pueden impedir tales intervenciones tinicamente
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por razén de posibles riesgos normales; de otro modo la humanidad no
podria avanzar.

Por otra parte, la terapia genética es un medio mucho méds humano que
las “alternativas” que se ofrecen para curar las enfermedades hereditarias:
no atender al recién nacido que viene con taras hereditarias; provocar el
aborto eugénico; impedir drasticamente la procreacion a los tarados; etc

C.- En cuanto a la ingenierfa genética conviene sefialar un criterio posi-
tivo como principio orientador: Es digno de elogio todo intento de construir
un hombre mejor; no se puede condenar, en principio, el deseo de lograr
una mejora en el hombre, aun en el campo tan importante de la genética. El
hombre es un “ser historico”; tiene que construirse; tiene que “humanizar-
se”. Este imperativo de la humanizacién consciente y libremente asumida
es el criterio principal para iluminar las intervenciones del hombre en sus
propias estructuras.

Por otra parte, hay que retener, al menos como opinién bien fundada,
que la posibilidad de una manipulacién alternativa no debe ser desechada
por razén de una intangibilidad metafisica de la misma naturaleza humana
en su acepcidn bioffsica.

Sin embargo, como contrapartida, es necesario reconocer que existen
unos “limites éticos” a la ingenierfa genética, limites que son los cauces de
una realizacién coherente: es discutible la actitud pesimista de deterioro
genético sobre la que se apoya con frecuencia; hay que reconocer que, ade-
mds de la genética, tiene mucha importancia el ambiente como factor de
humanizacién, no se puede concebir ni realizar la ingenieria genética si con
ello se pretende alterar la unidad de la especie humana en cuanto proyecto
integral; es necesario tener en cuenta la ley de la proporcionalidad entre los
riesgos y las ventajas; nunca se pueden realizar tales intervenciones con una
mentalidad utilitarista que no respete el misterio inalienable de la persona.

A lo largo de la exposicion pretendemos hacernos eco de la aportacion
ética teolégica que reconoce a la persona humana como norma y criterio
ético para toda investigacién cientifica. Ya el concilio Vaticano II afirmaba
que la persona “es y debe ser el principio, el sujeto y el fin”>5 de toda acti-
vidad humana privada o piblica. Por lo tanto, también de todo proyecto de
investigacion.

En este aspecto la teologia moral cristiana coincide con muchos posi-
cionamientos éticos de comunidades y ciudadanos, cualesquiera que sean
sus creencias y religion.

25 Concilio Vaticano II, Gaudiwm et Spes, 25
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Pero, la ética teoldgica ha de estar dispuesta a participar en un didlogo
interdisciplinar, serio y respetuoso, el cual tendrd mucho que aprender, ade-
mds de aportar sus criterios y normas, y puede dar un testimonio humilde y
fiel de su fe en el Dios de Jesucristo que ha amado infinitamente al ser
humano por si mismo.
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